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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

 

 
1.1 Пояснительная записка 

 
1.1.1 Цель и задачи Программы 

 
Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей народов РФ, исторических и национально-культурных традиций. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

 
1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 
Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства ( дошкольного возраста), 

обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
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5) сотрудничество Организации с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

                    1.1.3      Характеристика детей пятого года жизни            

 

                Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у 

мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек 

изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре 

года до 110 см в пять лет. 

                Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является 

память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 

непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться 

опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем 

памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные 

эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. 

Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются 

перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды 

деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — 

величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет 

является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и 

расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- схематическое мышление. 

Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, 

гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость 

произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, 

расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности 

детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают 

ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период 

четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и любознательности. 
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Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему 

норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где 

центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в 

ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и 

реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе 

распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается 

изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу 

и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма 

общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется 

потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его 

похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная 

обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает 

формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием 

развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками. 

При этом, характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на 

похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также 

характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В 

игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 

заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе 

общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции 

поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, 

гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов 

деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер 

самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-

сегодня-завтра, было-будет). 

 

1.2. Планируемые результаты реализации Программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 
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конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Федеральной 

программы представлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Федеральной программы направлена на 

достижение целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики 

развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный 

возраст (от 3 до 7 лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к 

трем, четырем, пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении 

основной образовательной программы Организации и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

 

1.2.1. Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

                 

                К пяти годам: 

ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения хорошего результата, 

испытывает потребность в двигательной активности; 

ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, хорошее развитие крупной и мелкой моторики рук активно и с интересом 

выполняет основные движения, основные элементы общеразвивающих, спортивных 

упражнений, свободно ориентируется в пространстве, переносит освоенные упражнения в 

самостоятельную деятельность; 

ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать о 

правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, 

привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, 

их правильной организации; 

ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» 

и «пожалуйста»; 

ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, 
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внимателен к словам и оценкам взрослого, стремится к познавательному, интеллектуальному 

общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к 

положительным формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние 

сверстника или близких, по примеру воспитателя проявляет сочувствие; 

ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

воспитателя может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как 

он был создан; 

ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребенок проявляет высокую активность и любознательность, задает много вопросов 

поискового характера; 

ребенок имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем 

мире, с помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования, в 

процессе совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства 

и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; 

объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

ребенок инициативен в разговоре, речевые контакты становятся более длительными и 

активными, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи; 

ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст. 

ребенок способен использовать обследовательские действия для выделения качеств и 

свойств предметов и материалов; 

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается 

на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и др.); 

ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; 
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ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в 

режиссерских играх. 

          1.3      Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов  
 

Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной организации (далее - 

ДОО) – это особый вид профессиональной деятельности, позволяющий выявлять динамику 

и особенности развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Таким образом, педагогическая диагностика является основой для целенаправленной 

деятельности педагога, начальным и завершающим этапом проектирования 

образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении 

эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным 

процессом. 

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. Во ФГОС ДО указано, что при реализации 

Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая 

осуществляется педагогическим работником в рамках педагогической диагностики. Данное 

положение свидетельствует о том, что педагогическая диагностика не является обязательной 

процедурой, а вопрос о ее проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 

решается непосредственно Организацией. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

дошкольного образования заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации воспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется Организацией. 

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 
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образовательной программы, в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в 

группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом 

в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических 

ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 

возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами 

достижений ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

является карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив 

показатели возрастного развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных 

наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и 

его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности 

и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую 
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среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление 

и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

 
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 
2.1.  РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ОБРАЗОВАНИЯ 

 
2.1.1. Пояснительная записка 

 
Рабочая программа образования (далее – Программа образования) определяет 

содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые Организацией по 

основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух месяцев до восьми лет, а также результаты, которые могут быть 

достигнуты детьми при целенаправленной систематической работе с ними. 

В Программу образования также входят разделы, описывающие направления и задачи 

коррекционно-развивающей работы с детьми дошкольного возраста с ООП различных 

целевых групп, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; особенности организации 

развивающей предметно-пространственной среды в ДОО; вариативные формы, способы, 

методы и средства реализации Программы; особенности образовательной деятельности 

разных видов и культурных практик, а также способы поддержки детской инициативы. 

Программа включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра произведений анимации и кинематографа. 

Организации предоставлено право выбора способов  реализации 

образовательной деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений 

педагогического коллектива Организации и других участников образовательных отношений, 

а также с учетом индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их потребностей 

и интересов, возрастных возможностей. Реализация   Программ,   направленных на   

обучение   и   воспитание, предполагает их интеграцию в едином образовательном 

процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных 

отношений, осуществляется с учетом принципов ДО, зафиксированных во ФГОС ДО. 

При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой 
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образовательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

 
2.1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы ДОО 

 
Рабочая программа ДОО построена на следующих принципах: 

принцип учета ведущей деятельности: программа реализуется в контексте всех 

перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую деятельность 

для каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального общения со 

взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: программа 

учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного 

возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных 

траекторий развития и образования детей с особыми возможностями, способностями, 

потребностями и интересами; 

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и 

развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми 

и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса 

образования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим подходом 

к отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и 

форм детской деятельности; 

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 

дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: 

Федеральная программа реализует данный принцип при построении содержания обучения и 

воспитания относительно уровня начального школьного образования, а также при 

построении единого пространства развития ребенка образовательной организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация  программы предусматривает оказание 

психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям (законным 

представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного 

взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью создания 

единого/общего пространства развития ребенка; 

принцип     здоровьесбережения:     при     организации     образовательной     

деятельности не допускается использование педагогических технологий, которые могут 

нанести вред физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их 

психоэмоциональному благополучию. 

 
2.2 Задачи и содержание образования по образовательным областям 

 
2.2.1. Социально-коммуникативное развитие 

                

                От 4 лет до 5 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 
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формировать положительную высокую самооценку, уверенность в своих силах, 

стремление к самостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся 

в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и мультипликационных 

произведений, доброе отношение к животным и растениям; 

развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение 

к родителям, значимым взрослым; 

воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 

воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правила поведения, быть вежливыми в общении со старшими и сверстниками; 

развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой 

подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать любовь к Родине, уважительное отношение к символам страны, 

памятным датам; 

развивать интерес детей к основным достопримечательностями города (поселка), в 

котором они живут. 

В сфере трудового воспитания: 

формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе 

ознакомления с конкретными видами труда; 

воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о 

детях;  

вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 

развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании 

включаться в повседневные трудовые дела в детском саду и семье. 

В области формирования основ безопасного поведения: 

обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных 

ситуациях; 

формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; 

формировать представления о правилах безопасного использования электронных 

гаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и пр. 

                 Содержание образовательной деятельности 

В сфере социальных отношений. 

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует 

внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я буду 

взрослым). Способствует освоению детьми традиционных гендерных представлений. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает 

позитивные изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребенку 

обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их устранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных 

состояний, их разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает 
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ситуации получения детьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного 

поведения) в ответ на эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает 

чувствительность и внимательность к затруднениям и переживаниям окружающих. При 

чтении художественной литературы, просмотре фрагментов мультипликационных фильмов 

педагог обращает внимание на разнообразие эмоциональных проявлений героев, 

комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их причины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям: обогащает представление о структуре и составе семьи, родственных 

отношениях; семейных событиях, делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать 

взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников, 

развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствует 

освоению детьми вербальных и невербальных средств и способов обращения к сверстникам, 

привлечения внимания и демонстрации своего расположения. Поддерживает детей в 

ситуации, когда им трудно выразить собственные потребности и при урегулировании 

конфликтов между сверстниками, демонстрирует культурные формы общения. Стимулирует 

инициативу и самостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, обогащает умение 

договариваться, поддерживает совместные дела детей в небольших группах (3-4 человека). 

Обеспечивает развитие личностного отношения ребенка к соблюдению или нарушению 

моральных норм при взаимодействии со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению 

правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и демонстрирует 

различные формы приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. Знакомит 

детей с правилами поведения в общественных местах. 

Развивает позитивное отношение к детскому саду: знакомит с сотрудниками, с 

доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в детском сада; его 

традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию детского 

сада. Обращает внимание детей на изменение и украшение помещений и территории 

детского сада, поддерживает инициативу детей и совместно планирует презентацию 

продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве детского сада. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма 

Воспитывает любовь и уважение к нашей Родине — России. Знакомит с 

государственной символикой РФ: Российский флаг и герб России, воспитывает 

уважительное отношение к символам страны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника 

Отечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами в 

городе (поселке), посвященными празднику. 

Педагог обогащает представления детей о Малой Родине: знакомит с основными 

достопримечательностями города (поселка), развивает интерес детей к их посещению с 

родителями; знакомит с названиями улиц, на которых живут дети. Поддерживает 

эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создает условия для 

отражения детьми впечатлений о Малой Родине в различных видах деятельности 

(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т. д.). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (устному народному творчеству, 

народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

В сфере трудового воспитания. 
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Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-

бытового труда взрослых, обогащает их представления, организуя специальные 

образовательные ситуации с моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, 

работающих в детском саду (как музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, 

как электрик меняет электрические лампочки в групповой комнате, повар делает салат на 

обед). Беседует с детьми, обращает внимание на целостность трудового процесса, 

направленного на продуктивный результат, вызывает у детей добрые и уважительные 

чувства к взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в детском саду. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой 

деятельности взрослых, поощряет коммуникативную активность ребенка, связанную с 

желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать 

о результатах их труда. 

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, 

о многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и т.п.), 

знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя 

экспериментирование способствует обогащению представлений детей об отличительных 

признаках материалов для создания продуктов труда (прочный / ломкий материал, 

промокаемый \ водоотталкивающий материал, мягкий / твердый материал и т.п.) 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать 

бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, 

мясорубка, беседует с детьми о назначении бытовой техники, формирует представление о ее 

назначении для ускорения и облегчения процессов бытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы 

самообслуживания в процессе режимных моментов группы, поощряет желание детей 

проявлять самостоятельность и инициативность, используя приемы поощрения и одобрения 

правильных действий детей, результатов процесса самообслуживания. Одобряет действия 

детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать поделку, помочь одеться, 

помочь убрать со стола и т.п.). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость 

бережного отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на 

место после игры и т.п. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о важности 

соблюдения очередности действий в трудовом процессе для достижения качественного 

результата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для оценки результата, поощряет 

действия детей, направленные на применение способов самоконтроля в процессе 

выполнения действий. 

В области формирования основ безопасности поведения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах 

безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми 

людьми и в телефонных разговорах с ними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам и 

предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет 

стремление детей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, 

как они дома соблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие 

примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и детском саду необходимо соблюдать не 

только для красоты, но и для безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо 

класть на свое место. 
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Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в 

ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в 

условиях детского сада, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, 

брать без разрешения или играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно 

порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться только под его 

присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребенок может закрепить опыт безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с 

детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на 

помощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и т.п. 

В результате, к концу 5 года жизни, ребенок демонстрирует положительную 

самооценку, уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности; обращает 

внимание на ярко выраженное эмоциональное состояние сверстника или близких людей, 

сопереживает героям литературных и изобразительных произведений, демонстрирует 

выраженное положительное эмоциональное отношение к животным, особенно маленьким; 

задает вопросы об эмоциях и чувствах, пытается разобраться в причинах хорошего и 

плохого настроения; знает состав семьи, имеет представления о родственных отношениях, 

беседует о семейных событиях; демонстрирует освоение правил и положительных форм 

поведения; чувствителен к поступкам сверстников, проявляет интерес к их действиям, 

внимателен к словам и оценкам взрослых; в привычной обстановке самостоятельно 

выполняет знакомые правила общения со взрослыми; позитивно относится к посещению 

детского сада, знает ряд правила жизнедеятельности в детском саду. 

Знает символам страны (флаг и герб), ряд памятных дат и демонстрирует 

уважительное к ним отношение, проявляет интерес к основным достопримечательностями 

города (поселка), в котором он живет. 

Проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает 

эти представления в играх; способен использовать обследовательские действия для 

выделения качеств и свойств предметов и материалов, рассказать о предмете, его назначении 

и особенностях, о том, как он был создан; самостоятелен в самообслуживании; стремится к 

выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми 

или сверстниками. 

С интересом познает правила безопасного поведения; в повседневной жизни 

стремится соблюдать правила безопасного поведения; знает правила безопасного дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства, основные правила 

безопасного использования гаджетов. 

 

                 

                 Содержание образовательной деятельности. 
В сфере социальных отношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность самооценки возможностей, признания 

собственных ошибок, рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей 

саморазвития. Знакомит детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в 

случае их нарушения. Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление 

быть полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребенок 
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посещает детский сад, затем учится в школе, в колледже, вузе, взрослый работает, пожилой 

человек передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о необходимости 

укрепления связи между поколениями, взаимной поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей о школе, школьниках, учителе; поддерживает 

стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширяет 

представление о роли школы в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, 

понимать чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние 

сверстников по невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, 

поведение); помогает находить причины и следствия возникновения эмоций, анализировать 

свои переживания и рассказывать о них; использовать социально приемлемые способы 

проявления эмоций и доступных возрасту способы произвольной регуляции 

эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и пр.). Демонстрирует детям 

отражение эмоциональных состояний в природе и произведениях искусства. Расширяет 

представления о семье,   семейных   и   родственных   отношениях:   взаимные чувства, 

правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в 

поступках и взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению 

планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к 

мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи и взаимообучения детей в 

различных видах деятельности; подчеркивает ценность каждого ребенка и его вклада в 

общее дело; способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных видах деятельности 

выбирали партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп совместных 

действий. 

Воспитывает привычку   без   напоминаний   использовать   в общении   со 

сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, 

просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в 

группе, регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они 

самые старшие среди детей в детском саду, показывают другим хороший пример, заботятся 

о малышах, помогают взрослым, готовятся к школе. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, любовь и 

уважение к нашей Родине — России. Знакомит детей с признаками и характеристиками 

государства с учетом возрастных особенностей восприятия ими информации (территория 

государства и его границы, столица и т.д.). Рассказывает, что Россия — самая большая 

страна мира и показывает на глобусе и карте. Расширяет представления о столице России – 

Москве и об административном центре федерального округа, на территории которого 

проживают дети. Знакомит с основными положениями порядка использования 

государственной символики (бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных 

национальностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, 

интерес к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, 

вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского 
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движения. Предлагает детям при поддержке родителей включиться в социальные акции, 

волонтерские мероприятия в детском саду и в городе (поселке). 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного 

освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный день родного языка, 

День добровольца (волонтера) в России, День Конституции Российской Федерации. 

Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью города, — День рождения 

города, празднование военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством 

знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитывать чувство гордости за ее достижения. Воспитывает уважение к защитникам 

Отечества, к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к родному городу (поселку), переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. 

Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: непосредственное 

познание достопримечательностей родного города на прогулках и экскурсиях, чтение 

произведений детской литературы, в которой представлена художественно-эстетическая 

оценка родного края. Учит детей действовать с картой города, создавать коллажи и макеты 

городских локаций, использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с 

жизнью и творчеством знаменитых горожан; с профессиями, связанными со спецификой 

родного города (поселка). 

В сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства 

детей с разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи 

с потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, 

организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия и 

взаимоотношения специалистов на работе, организует просмотры видеофильмов, 

мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства детей с многообразием 

профессий современного человека. Организует этические беседы с детьми с целью 

обсуждения требований, предъявляемых к человеку определённой профессии, раскрывает 

личностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и качественно 

выполнять профессиональные обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений 

детей об обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о 

денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, 

рационального поведения в процессе реализации обменных операций: деньги – товар 

(продажа – покупка), формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных 

продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ 

финансовой грамотности педагог формирует элементы культуры потребления: бережного 

отношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, 

жилищу. Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в 

зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений 

выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач 

родителей с целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы 
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хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, 

застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и т.п. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения 

единого трудового результата, знакомит детей с правилами использования инструментов 

труда – ножниц, иголки и т.п. 

В области формирования безопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в 

ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет (остался один в 

темноте), потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил 

травму (ушиб, порез) и т.п. Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги, квесты для 

детей, педагог активизирует самостоятельный опыт детей в области безопасного поведения, 

позволяет детям демонстрировать сформированные умения, связанные с безопасным 

поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и 

правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям о правилах оказания первой медицинской помощи при 

первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию 

дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием первой медицинской 

помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью 

(врач скорой помощи, врач – травматолог, полицейский, охранник в детском саду, пожарный 

и т.п.) с целью обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в 

природе, в детском саду, в местах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на 

праздниках, в развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками 

в разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать 

правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила 

пользования мобильными телефонами. 

 

2.2.2 Познавательное развитие 

                От 4 лет до 5 лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и 

самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные 

органы чувств; 

развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со 

сверстниками и взрослыми деятельности; 

обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, 

величине предметов, пространственных и временных отношениях; 

расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной 

деятельности с родителями и членам семьи; продолжать развивать представления детей о 

труде взрослого; 
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развивать представления детей о своей малой родине, названии города, его 

достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и 

праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться на 

участие в них; 

расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, 

знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками 

времен года, явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать 

эмоционально- положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и 

заботиться. 

                Содержание образовательной деятельности 

Сенсорные эталоны и познавательные действия. На основе обследовательских 

действий педагог формирует у детей умение различать и называть уже известные цвета 

(красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); 

знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый). 

Развивает способность различать и называть форму окружающих предметов, используя 

сенсорные эталоны геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, 

треугольник); находить отличия и сходства между предметами по 2 – 3-м признакам путем 

непосредственного сравнения, осваивать группировку, классификацию и сериацию; 

описывать предметы по 3 – 4-м основным свойствам. 

Математические представления. Педагог формирует у детей умения считать в 

пределах пяти с участием различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и др.), 

пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и названному числу; способствует 

пониманию независимости числа от формы, величины и пространственного расположения 

предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти, познанию пространственных 

и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, 

ночь, вчера, сегодня, завтра). Окружающий мир. Педагог демонстрирует детям способы 

объединения со сверстниками для решения поставленных поисковых задач (обсуждать 

проблему, договариваться, оказывать помощь в решении поисковых задач, распределять 

действия, проявлять инициативу в совместном решении задач, формулировать вопросы 

познавательной направленности и т.д.). 

Расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с 

ними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть разной 

формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют 

разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, сравнения 

предметов между собой, показывая избегание возможности сделать ложные выводы 

(большой предмет не всегда оказывается более тяжелым). 

Показывает ребенку существующие в окружающем мире простые закономерности и 

зависимости, например: если холодно — нужно теплее одеться, если темно — нужно зажечь 

свет, если сильный ветер — закрыть окно. Указывает на необходимость замечать 

целесообразность и целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины и 

следствия собственных действий. 

Педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине 

и Отечестве; представления о родном городе (селе), некоторых городских объектах, видах 



20 
 

транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной стране, некоторых 

общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и 

сельской местности; знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома 

высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой 

для собаки и т.п.), с разными учреждениями: школы, детские сады, поликлиники, магазины, 

парки, стадионы и т.п., 

Природа. Педагог продолжает знакомить ребенка с многообразием природы родного 

края, представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные 

сезоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на 

основе признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, 

деревья - кустарники, травы - цветковые растения, овощи-фрукты, ягоды, грибы и др.). 

Знакомит с объектами и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), с 

явлениями природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололѐд, град, ветер); 

свойствами и качествами природных материалов (дерево, металл и др.), используя для этого 

простейшее опыты, экспериментирование. 

В процессе труда в природе педагог формирует представление детей об 

элементарных потребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет 

представление о том, что человек ухаживает за домашними животными, комнатными 

растениями, за огородом и садом, способствует накоплению положительных впечатлений 

ребенка о природе. 

В результате, к концу 5 года жизни, ребенок применяет знания и способы 

деятельности для решения задач, поставленных взрослым, проявляет интерес к разным 

видам деятельности, активно участвует в них, реализует в деятельности исследовательские 

умения (выдвигает гипотезу, формулирует вопрос, планирует исследовательские действия, 

выбирает способы исследования); 

проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не 

только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой 

активностью и любознательностью;  

активно стремится к познавательному общению со взрослыми: задает много вопросов 

поискового характера, предпринимает попытки сделать логические выводы; 

проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами и материалами; 

владеет разными способами деятельности, проявляет самостоятельность, 

инициативу, умеет работать по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкцию, 

доводить начатое до конца, отвечать на вопросы взрослого; имеет опыт деятельности и запас 

представлений об окружающем; 

с помощью педагога активно включается в деятельность экспериментирования. В 

процессе совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства 

и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия, 

объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

различает предметы, называет их характерные особенности (цвет, форму, величину), 

называет самые разные предметы, которые их окружают в помещениях, на участке, на 

улице, знает их назначение, называет свойства и качества, доступные для восприятия и 

обследования; проявляет интерес к предметам и явлениям, которые они не имеют 

возможности видеть; 

владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 



21 
 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

с удовольствием рассказывает о семье, семейном быте, традициях; активно участвует 

в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, в частности, направленных на 

то, чтобы порадовать взрослых, детей (взрослого, ребенка); 

знает и называет животных и растения родного края, выделяет их отличительные 

особенности. Может назвать объекты неживой природы и их свойства, различает и называет 

времена года и их характерные признаки (изменения погоды, осадки, явления природы), 

может рассказать об изменении образа жизни человека, животных и растений в разные 

сезоны года, знает свойства и качества некоторых природных материалов; сравнивает 

объекты живой и неживой природы, охотно экспериментирует с ними, группирует на основе 

выделенных признаков; демонстрирует положительное отношение ко всем живым 

существам, стремится ухаживать за растениями и животными. 

                2.2.3 Речевое развитие 

                От 4 лет до 5 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

Развитие словаря 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть 

местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей. 

Активизация словаря. Закреплять в речи детей умения использовать в речи 

существительные, обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, 

обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; 

употреблять существительные с обобщающим значением. 

Звуковая культура речи 

Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией: 

совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по 

развитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова с определенным 

звуком. Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи 

Продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предложении. 

Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму 

множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять 

эти существительные в именительном и родительном падежах; правильно использовать 

форму множественного числа родительного падежа существительных; употреблять формы 

повелительного наклонения глаголов; использовать простые сложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения; правильно понимать и употреблять предлоги с 

пространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать названия 

предметов посуды. 
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Связная речь 

Продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умение 

поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними, 

взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на них. 

Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; 

пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные; 

составлять по образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной 

картины. Воспитывать культуру общения: формирование умений приветствовать родных, 

знакомых, детей по группе. Использовать формулы речевого этикета при ответе по 

телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать 

коммуникативно-речевые умения у дошкольников (умение вступить, поддержать и 

завершить общение). 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать и 

употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с 

тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в 

определенной последовательности, могут быть разные по длительности звучания (короткие 

и длинные). Формировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без 

выделения терминов), определять и изолированно произносить первый звук в слове, 

называть слова с заданным звуком; выделять голосом звук в слове: произносить заданный 

звук протяжно, громче, четче, чем он произносится обычно, называть изолированно. 

Интерес к художественной литературе 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); знать основные особенности жанров литературных произведений. 

Развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений (учить устанавливать причинные связи в повествовании, понимать главные 

характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным 

характеристикам предметов и явлений). 

Развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в 

инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок). 

Воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

                Содержание образовательной деятельности 

Развитие словаря. 

Педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и 

материалов, из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, 

некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и явлений 

природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества 

объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие некоторые родовые и видовые 

обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений существенные признаки; слова 

извинения, участия, эмоционального сочувствия. 

Звуковая культура речи 
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Педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка 

и словопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, закрепляет у дошкольников умения правильного произносить 

свистящие и шипящие звуки; четко воспроизводить фонетический и морфологический 

рисунок слова; формирует умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, 

выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в 

зависимости от содержания стихотворения. 

Грамматический строй речи 

Педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные простые 

с однородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи временных, 

пространственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять суффиксы и 

приставки при словообразовании; использовать систему окончаний существительных, 

прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания. 

Связная речь 

Педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую и 

монологическую речь, обучает детей использовать вопросы поискового характера 

(«Почему?», «Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5—6 предложений 

о предметах и повествовательные рассказы из личного опыта; использовать элементарные 

формы объяснительной речи. 

Педагог развивает у дошкольников речевое творчество, умения сочинять 

повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки об 

игрушках, объектах природы; поддерживает инициативность и самостоятельность ребенка в 

речевом общении со взрослыми и сверстниками; использовать в практике общения 

описательные монологи и элементы объяснительной речи. 

Педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, 

прощания, благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей задавать 

и правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы 

объяснительной речи, развивает умение пересказывать сказки, составлять описательные 

рассказы о предметах и объектах, по картинкам. 

Педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с 

окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, 

использовать разные типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; 

адекватно реагировать на эмоциональное состояние собеседника речевым высказыванием. 

Педагог формирует у детей умение участвовать в коллективном разговоре, поддерживая 

общую беседу, не перебивая собеседников, использовать средства интонационной речевой 

выразительности, элементы объяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет у 

детей умения использовать в речи вариативные формы приветствия; прощания; обращения к 

взрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует у детей 

навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому — по имени и отчеству. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», использовать 

их в речи; формирует представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть 

длинными и короткими; формирует умение сравнивать слова по протяженности; помогает 

детям осваивать начальные умения звукового анализа слов: самостоятельно произносить 

слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; узнавать слова на заданный звук.  
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В результате, к концу 5 года жизни ребенок активен в общении; решает бытовые и 

игровые задачи посредством общения со взрослыми и сверстниками; без напоминания 

взрослого использует формулы речевого этикета; инициативен в разговоре, отвечает на 

вопросы, задает встречные; использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи; умеет вступать в общение, его поддерживать и завершать; применяет 

средства эмоциональной и речевой выразительности; самостоятельно пересказывает 

знакомые сказки и рассказы; с небольшой помощью педагога составляет описательные 

рассказы и загадки; проявляет словотворчество; знает основные жанры литературных 

произведений; с интересом слушает литературные тексты. 

Ребенок использует слова, обозначающие профессии, части и детали предметов, 

трудовые действия, пространственно-временные представления, существительные с 

обобщающим значением; согласовывает слова в предложении; употребляет простые 

сложноподчиненные и сложносочиненные предложения; произносит правильно все звуки; 

знает, что слова состоят из звуков, произносятся в слове в определенной 

последовательности; различает на слух твердые и мягкие согласные; определяет слова с 

заданным первым звуком. 

 
                2.2.4 Художественно-эстетическое 

                От 4 лет до 5 лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

Приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе 

ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, 

художественный вкус; 

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 

развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 

развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 

познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 

средствами выразительности разных видов искусства; 

формировать понимание красоты произведений   искусства, потребность 

общения с искусством; 

формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать 

театр, музей и др. 

приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства.  

воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, края, в процессе 

ознакомления с различными видами искусства 

Изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам 

изобразительной деятельности; 

продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательно 

рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить 
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увиденное с собственным опытом; 

продолжать у детей формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в 

том числе с помощью рук; 

обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 

декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества; 

учить детей выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации; 

продолжать у детей формировать умение создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации; 

закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, 

не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончании работы убирать все со стола; 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе 

восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 

изобразительной деятельности; 

создавать условия для самостоятельного художественного творчества 

детей; 

 учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей; 

Конструктивная деятельность: 

продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали 

(куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина); 

учить детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного 

материала; обучать конструированию из бумаги; 

приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

Музыкальная деятельность: 

продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, 

вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных 

произведений; 

обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию 

основ музыкальной культуры; 

воспитывать слушательскую культуру 

детей; 

развивать музыкальность детей; 

воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 

учить детей различать средства выразительности в музыке, различать звуки по высоте; 

поддерживать у детей интерес к пению; 

способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах; поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной 
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деятельностью. 

Театрализованная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; 

формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития 

творческой активности детей; 

продолжать учить элементам художественно-образных выразительных средств 

(интонация, мимика, пантомимика); 

активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь; 

познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, 

театр зверей и др.); 

формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, учить имитировать 

характерные движения сказочных животных; 

развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать 

нравственно – эстетические и эмоциональные переживания; 

побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению  со 
сверстниками. 

Культурно-досуговая деятельность: 

развивать умение организовывать свободное время с пользой; 

           поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать 

красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и пр.) и 

передавать это в различных видах деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной); 

          развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов 

страны;  

осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных); 

формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 

воспитывать любовь к Родине; 

развивать индивидуальные   творческие   способности и художественные 

наклонности ребенка; 

вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать 

желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, 

концертах. 

                Содержание образовательной деятельности 

Приобщение к искусству 

Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к 

нему. Поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании 

предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений 

музыкального фольклора. Знакомит детей с творческими профессиями (артист, художник, 

композитор, писатель). Педагог, в процессе ознакомления детей с различными видами 

искусства, воспитывает патриотизм и чувства гордости за свою страну, края. 

Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 
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действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное 

искусство). Развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, 

загадки (литература), песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура 

(изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура). Учит детей выделять и 

называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, 

жест, звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, музыкальной, 

конструктивной деятельности. 

Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с 

разными по художественному образу и настроению произведениями. Знакомит детей со 

средствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и 

оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира. 

Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры (пластика, 

высекание), средствами выразительности (объемность, статика и движение, материал). 

Особенностями ее содержания - отображение животных (анималистика), портреты человека 

и бытовые сценки. 

Педагог знакомит детей с архитектурой. Формирует представления о том, что 

дома, в которых они живут (детский сад, школа, другие здания) - это архитектурные 

сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными 

окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т.  д. Способствует развитию у детей 

интереса к различным строениям, расположенным вокруг детского сада (дома, в которых 

живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). Привлекает внимание детей к сходству и 

различиям разных зданий, поощряет самостоятельное выделение частей здания, его 

особенностей. Учит детей замечать различия в сходных по форме и строению зданиях 

(форма и величина входных дверей, окон и других частей). Педагог поощряет стремление 

детей изображать в рисунках, аппликации реальные и сказочные строения. 

Педагог организовывает   посещение   музея   (совместно   с родителями),   

рассказывает о назначении музея. Развивает у детей интерес к посещению кукольного театра, 

выставок. 

Педагог   закрепляет   знания   детей   о книге,   книжной   иллюстрации.   Знакомит   

детей с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, 

загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного 

искусства). 

Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых песен, 

иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора. Воспитывает у 

детей бережное отношение к произведениям искусства. 

Изобразительная деятельность: 

           Рисование. Педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные 

предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же 

предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) 

и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.). Формирует и закрепляет у детей 

представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, 

треугольная), величине, расположении частей. Педагог помогает детям при передаче сюжета 

располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и 

включенными в действие объектами. Направляет внимание детей на передачу соотношения 

предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста. Продолжает 
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закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и 

объектов природы. Педагог формирует у детей умение к уже известным цветам и оттенкам 

добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формирует у детей 

представление о том, как можно получить эти цвета. Учит детей смешивать краски для 

получения нужных цветов и оттенков. Развивает у детей желание использовать в рисовании, 

аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей на многоцветие окружающего 

мира. Педагог закрепляет у детей умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, 

цветной мелок; использовать их при создании изображения. Учит детей закрашивать 

рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху 

вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за 

пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом 

ворса кисти. Закрепляет у детей умение чисто промывать кисть перед использованием 

краски другого цвета. К концу года педагог формирует у детей умение получать светлые и 

темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш. Формирует у детей умение правильно 

передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и 

соотносить их по величине. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Педагог продолжает у детей 

формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, 

филимоновских узоров. Учит детей использовать дымковские и филимоновские изделия для 

развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в 

стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и 

силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с городецкими 

изделиями. Учит детей выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, 

листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи. 

Лепка. Педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей 

умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы 

лепки, освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким оттягиванием 

всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, 

прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит детей 

сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам 

вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Знакомит с приемами 

использования стеки. Поощряет стремление украшать вылепленные изделия узором при 

помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы аккуратной лепки. 

Аппликация. Педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя ее 

содержание и расширяя возможности создания разнообразных изображений. Формирует у 

детей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей 

вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, 

а затем длинных полос. Учит детей составлять из полос изображения разных предметов 

(забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учит детей вырезать круглые формы из 

квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием 

для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. Педагог продолжает 

расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, 

насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит детей 

преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг — на полукруги, 

четверти; квадрат — на треугольники и т. д.). Закрепляет у детей навыки аккуратного 

вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление активности и творчества. 
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Конструктивная деятельность: 

Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учетом 

конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 

Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая 

вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образец постройки: 

выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать 

пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах — стены, 

вверху — перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т.д.). 

Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности 

(гараж для нескольких автомашин, дом в 2–3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей 

или поездов, идущих в двух направлениях и др.). Развивает у детей умение использовать в 

сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. Учит детей самостоятельно 

измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный воспитателем 

принцип конструкции (построй такой же домик, но высокий). Учит детей сооружать 

постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного 

цвета для создания и украшения построек. 

Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять 

между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать 

результат. 

Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист 

бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, 

поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, 

трубу; к автобусу — колеса; к стулу — спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок 

из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, 

соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учит детей использовать для закрепления частей клей, 

пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы. 

Музыкальная деятельность: 

Слушание. Педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до конца). Педагог знакомит детей с биографиями и творчеством 

русских и зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития 

музыки, о музыкальных инструментах. Учит детей чувствовать характер музыки, узнавать 

знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. Учит детей 

замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, 

быстро. Развивает у детей способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в 

пределах сексты, септимы). Педагог учит детей выражать полученные впечатления с 

помощью слова, движения, пантомимы. 

Пение. Педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь протяжно, 

подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивает у детей умение 

брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Формирует у детей умение петь 

мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, 

передавая характер музыки. Учит детей петь с инструментальным сопровождением и без 

него (с помощью воспитателя). 

Песенное творчество. Педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию 

колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты 
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хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формирует у детей умение импровизировать мелодии на 

заданный текст. 

           Музыкально-ритмические движения. Педагог продолжает формировать у детей навык 

ритмичного движения в соответствии с характером музыки. Учит детей самостоятельно 

менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Совершенствует 

танцевальные  движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. 

Учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на 

пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга 

врассыпную и обратно), подскоки. Продолжает совершенствовать у детей навыки основных 

движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, 

стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. Педагог способствует у детей развитию 

эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, 

падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, 

хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). Учит детей инсценированию песен и постановке 

небольших музыкальных спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог формирует у детей умение 

подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, 

металлофоне.  

Способствует реализации музыкальных способностей ребенка в повседневной жизни 

и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и др.) 

Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной 

игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность 

передавать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). 

Организует с детьми игровые этюды для развития восприятия, воображения, внимания, 

мышления. Педагог учит детей разыгрывать простые представления на основе знакомого 

литературного и сказочного сюжета; использовать для воплощения образа известные 

выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и понимать 

эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими 

персонажами. Развивает навык режиссерской игры, создавая для этого специальные     

условия    (место,     материалы,    атрибуты).    Побуждает     детей     использовать в 

театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра (бибабо, настольный, 

плоскостной). Педагог формирует у детей умение использовать в театрализованных играх 

образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, 

пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, 

средств перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования при 

создании одного и того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное 

состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем 

прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей. Педагог 

продолжает использовать возможности педагогического театра (взрослых) для накопления 

эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, 

применяемых в спектакле. 
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Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. Осуществляет 

патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к художественной культуре, 

эстетико- эмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной организации 

выбранного вида деятельности (художественной, познавательной, музыкальной и др.). 

Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер 

загадок и пр.). Знакомит с традициями и культурой народов страны, воспитывает любовь к 

Родине. Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных). Развивает творческие способности. 

Активизирует желание посещать творческие объединения дополнительного образования. 

Педагог развивает индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности детей. Педагог привлекает детей процесс подготовки разных видов 

развлечений; формирует желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и 

литературных композициях, концертах. В процессе организации и проведения развлечений, 

педагог заботиться о формировании потребности заниматься интересным и содержательным 

делом. 

                 В результате, к концу 5 года жизни ребенок: 

В приобщении к искусству: проявляет интерес к восприятию различных видов 

искусства; легко устанавливает простые причинные связи в сюжете, композиции; 

эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, 

события, соотносит увиденное со своими представлениями о красивом, радостном, 

печальном, злом, безобразном; проявляет желание делиться своими впечатлениями от встреч 

с искусством со взрослым и сверстниками; знает творческие профессии (артист, художник, 

композитор); узнает и называет предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное 

искусство); знает произведения народного декоративно-прикладного искусства (глиняные 

игрушки, деревянные игрушки, предметы быта, одежды), музыкального народного 

искусства (заклички, песни, танцы), использует их в самостоятельной творческой 

деятельности; проявляет патриотизм и чувства гордости за свою страну, края. 

В изобразительной деятельности: любит самостоятельно заниматься 

изобразительной деятельностью; эмоционально отзывается, сопереживает состоянию и 

настроению художественного произведения по тематике, близкой опыту; выделяет 

выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки, проявляет интерес к 

книжным иллюстрациям; экспериментирует с изобразительными материалами; проявляет 

самостоятельность, творчество в подборе цвета, дополнении образа деталями; высказывает 

предпочтения по отношению к тематике изображения, материалам; проявляет 

художественно-творческие способности в повседневной жизни и различных видах 

досуговой деятельности. 

В рисовании: изображает предметы и явления, используя умение передавать их 

выразительно, путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, 

использования разных материалов: карандашей, красок (гуашь), фломастеров, цветных 

жирных мелков и др.; передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько 

предметов, располагая их на листе в соответствии с содержанием; украшает силуэты 

игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи. 

В лепке: создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную 

композицию; использует все многообразие усвоенных приемов. 
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В аппликации: правильно держит ножницы, и разрезает ими по прямой, по диагонали 

(квадрат и прямоугольник); вырезает круг из квадрата, овал – из прямоугольника, плавно 

срезает и закругляет углы; аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящих из 

нескольких частей; составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур; 

подбирает цвета в соответствии с цветом предметов или по собственному желанию. 

В конструктивной деятельности: включает в постройки 5-6 деталей; занимается 

конструированием по собственному замыслу, планирует последовательность действий. 

С удовольствием занимается коллективным творчеством. 

В музыкальной деятельности: проявляет себя в разных видах музыкальной 

исполнительской деятельности; владеет элементами культуры слушательского восприятия; 

устанавливает связь между средствами выразительности и содержанием музыкально- 

художественного образа; различает выразительный и изобразительный характер в музыке; 

владеет элементарными вокальными приемами; чисто интонирует попевки в пределах 

знакомых интервалов; ритмично музицирует, слышит сильную долю в двух-, трехдольном 

размере; переносит накопленный на занятиях музыкальный опыт в самостоятельную 

деятельность, делает попытки творческих импровизаций на инструментах, в движении и 

пении. 

В театрализованной деятельности: реализует творческие замыслы в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях); объединяет в 

единый сюжет   различные   игровые   материалы   используя   их   возможности;   проявляет   

инициативу и самостоятельность в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; 

использует в театрализованных играх образные игрушки, а также реализует творческие 

замыслы через различные виды театра (настольный, бибабо, плоскостной и пр.). 

В культурно-досуговой деятельности: реализует индивидуальные творческие 

потребности в досуговой деятельности; проявляет интерес к участию в праздниках, 

развлечениях; знаком с культурой и традициями народов своей страны; активен в выборе 

индивидуальных предпочтений разнообразных видов деятельности, занятий различного 

содержания (познавательного, художественного, музыкального); проявляет интерес к занятиям в 

дополнительных объединениях, проявляет индивидуальные творческие способности и 

художественные наклонности. 

 
                2.2.5 Физическое развитие 

 

                От 4 лет до 5 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

продолжать обогащать двигательный опыт ребенка, создавать условия для 

оптимальной 

двигательной деятельности обучая техничному выполнению разнообразных физических 

упражнений, музыкально-ритмических упражнений в разных формах двигательной 

деятельности; 

продолжать учить быстро и самостоятельно ориентироваться в пространстве, 

выполнять движения скоординировано, согласованно, сохранять правильную осанку; 

формировать психофизические качества, координацию, гибкость, меткость; 

воспитывать волевых качества, произвольность, стремление соблюдать правила в 

подвижных играх, проявлять творчество и самостоятельность при выполнении физических 
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упражнений; 

воспитывать интерес и положительное отношение к физическим упражнениям, 

разным формам двигательной деятельности; 

сохранять и укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять 

опорно-двигательный аппарат, иммунитет средствами физического воспитания; 

формировать представления о факторах, влияющих на 

здоровье;  

воспитывать полезные привычки, осознанное отношение к 

здоровью.  

Содержание образовательной деятельности 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 

качества при выполнении упражнений основной гимнастики (основные движения, строевые 

и общеразвивающие упражнения, включая музыкально-ритмические упражнения); а также 

подвижных и спортивных игр. Учит точно принимать исходное положение, поддерживает 

стремление соблюдать технику выполнения упражнений, правила в подвижной игре, 

слушать и слышать указания педагога, ориентироваться на словесную инструкцию и 

зрительно-слуховые ориентиры; развивает умение использовать движения в 

самостоятельной двигательной деятельности, импровизировать, поддерживать дружеские 

взаимоотношения со сверстниками, проявлять целеустремленность и упорство в достижении 

цели. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового 

образа жизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности, 

закрепляет полезные привычки, способствующие укреплению и сохранению здоровья. 

Основная гимнастика (основные движения, строевые и общеразвивающие 

упражнения). 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети творчески используют в 

самостоятельной двигательной деятельности. 

Ходьба: обычным и гимнастическим шагом, согласовывая движения рук и ног, на 

носках, с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, приставным шагом в 

сторону (направо и налево), сохраняя равновесие; в колонне по одному, по двое (парами), по 

прямой, по кругу, вдоль границ зала, «змейкой» (между тремя или четырьмя предметами); 

по прямой, в обход по залу, врассыпную, в разном темпе, с выполнением заданий (присесть, 

изменить положение рук); с переходом на бег, в чередовании с прыжками, с изменением 

направления, со сменой направляющего; между линиями (расстояние 15–10 см). 

Упражнение в равновесии: ходьба по скамье, по доске (с перешагиванием через предметы, с 

мешочком на голове, руки в стороны и с предметом в руках, ставя ногу с носка); по 

наклонной доске вверх и вниз (ширина 15–20 см, высота 30–35 см); перешагивание через 

предметы высотой 20–25 см от пола, через набивной мяч (поочередно через 5–6 мячей, 

положенных на расстоянии друг от друга), с разными положениями рук. 

Бег: в разном темпе, со сменой ведущего, в медленном темпе в течение 50–60 секунд, 

в быстром темпе (расстояние 10 м); спокойный бег на носках, с высоким подниманием 

колен, мелким и широким шагом, в колонне по одному 1-1,5 минуты, парами взявшись за 

руки, по кругу, соразмеряя свои движения с движениями партнера; «змейкой» между 
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предметами (оббегать пять шесть предметов); со старта на скорость (расстояние 15—20 м); 

бег в медленном темпе (до 2 мин.), со средней скоростью (на расстояние 40—60 м) в 

чередовании с ходьбой 80–100 м. 

Ползание, лазанье: ползание на четвереньках в быстром темпе, а также опираясь на 

стопы и ладони; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым боком вперед, 

в обруч; перелезание через бревно, гимнастическую скамейку; лазанье по гимнастической 

стенке, перелезая с одного пролета на другой вправо и влево. 

Бросание, ловля, метание: отбивание мяча о землю правой и левой рукой, бросание и 

ловля его кистями рук (не прижимая к груди); перебрасывание мяч друг другу и педагогу; 

прокатывание мячей, обручей друг другу и между предметами (на расстоянии 1,5 м); 

перебрасывание мяча двумя руками из-за головы и одной рукой через препятствия (с 

расстояния 2 м.); бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками (5 раза подряд); 

отбивание мяча о землю правой и левой рукой (не менее 5 раз подряд); метание предметов 

на дальность (расстояние не менее 3,5–6,5 м), в горизонтальную цель с высотой центра 

мишени не менее 1,5 метра, с расстояния 2–2,5 м правой и левой рукой, в вертикальную 

цель. 

Прыжки: на двух ногах (20 прыжков по 2–3 раза в чередовании с ходьбой), энергично 

отталкиваться, вытягивая стопу, мягко приземляясь, на полусогнутые ноги; со сменой ног, 

ноги вместе — ноги врозь, с хлопками над головой, за спиной, с продвижением вперед, 

вперед-назад, с поворотами, боком (вправо, влево); спрыгивание (с высоты 20–25 см.) со 

страховкой; перепрыгивание через предметы (высотой 5—10 см.); прыжки в длину с места 

(на расстояние 70 см.) и через параллельные прямые (5–6 линий на расстоянии 40–50 см.); 

сочетая отталкивание со взмахом рук, с сохранением равновесия при приземлении; прыжки 

через короткую скакалку. 

Общеразвивающие упражнения. Педагог учит детей выполнять общеразвивающие 

упражнения под счет (с 4,5 лет), из разных исходных положений в разном темпе (медленном, 

среднем, быстром) с оборудованием и без; поднимание рук вперед, в стороны, вверх 

(одновременно, поочередно) из положений: руки вниз, руки на поясе, руки перед грудью; 

махи руками вперед, вверх, назад, круговые движения руками, согнутыми в локтях; 

повороты корпуса в стороны, держа руки на поясе, разводя их в стороны; наклоны вперед, 

касаясь пальцами рук носков ног с заданием, класть и брать предметы из разных исходных 

положений (ноги вместе, ноги врозь); поднимание ног над полом из положения сидя и лежа, 

перевороты со спины на живот перекатом, держа в вытянутых руках предмет; приседания, 

держа руки на поясе, вытянув руки вперед, в стороны с предметом и без них. Педагог 

включает разученные упражнения в комплексы утренней гимнастики. 

Ритмическая гимнастика. Музыкально-ритмические упражнения, разученные на 

музыкальном занятии, педагог включает в комплексы общеразвивающих упражнений 

(простейшие связки упражнений ритмической гимнастики), в физкультминутки и формы 

активного отдыха, подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба под ритм, музыку 

в разном темпе на полупальцах, топающим шагом, вперед и назад (спиной), приставным 

шагом прямо и боком, галопом в сторону, согласовывая с началом окончание музыки; 

ходьба по округу за руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо и 

вокруг себя, подскоки по одному и в парах под ритм и музыку; выставление ноги на пятку, 

на носок, притопывание под ритм, повороты, поочередное «выбрасывание» ног, движение 

по кругу выполняя шаг с носка, ритмично хлопать в ладоши, комбинации из двух освоенных 

движений. 
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Подвижные игры. Педагог продолжает закреплять основные движения и развивать 

психофизические качества в подвижных играх, учит брать роль водящего, развивает 

пространственную ориентировку, глазомер, самостоятельность и инициативность в 

организации знакомых игр с небольшой группой сверстников; приучает к выполнению 

правил без напоминания, поощряет проявление целеустремленности, настойчивости, 

творческих способностей детей (придумывание и комбинирование движений). 

Педагог предлагает более разнообразные по содержанию и нагрузке подвижные игры: 

на развитие скоростно-силовых качеств: «Самолеты», «Цветные автомобили», «У медведя 

во бору», «Птичка и кошка», «Найди себе пару», «Лошадки», «Позвони в погремушку», 

«Бездомный заяц», «Ловишки»; с прыжками на развитие силы и ловкости: «Зайцы и 

волк», «Волк в курятнике», «Зайка серый умывается»; с ползанием и лазаньем: «Пастух и 

стадо», «Перелет птиц», «Котята и щенята»; с бросанием и ловлей на развитие ловкости: 

«Подбрось — поймай», «Сбей булаву», «Мяч через сетку»; на ориентировку в 

пространстве, на внимание и ловкость: «Найди, где спрятано», «Найди и промолчи», «Кто 

ушел?», «Прятки». Народные игры. «У медведя во бору», «Водяной» и др. 

Строевые упражнения. Педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: 

построение в колонну по одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на 

вытянутые руки, равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в 

колонну по два в движении, со сменой ведущего, в звенья и на ходу по зрительным 

ориентирам; повороты переступанием в движении и на месте направо, налево и кругом на 

месте. 

Спортивные упражнения. Педагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулке или во время физкультурного занятия на свежем воздухе. Катание на санках, 

лыжах, велосипеде может быть организовано и в самостоятельной двигательной 

деятельности в зависимости от имеющихся условий. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение при спуске, 

катание на санках друг друга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу 

с поворотами, с разной скоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору 

«ступающим шагом» и «полуелочкой». 

Плавание: погружение в воду с головой, попеременные движения ног в воде, 

держать за бортик, доску, палку, игры с предметами в воде, доставание их со дна, ходьба за 

предметом в воде. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог уточняет представления детей 

о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, не 

токать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга), способствует пониманию 

необходимости занятий физкультурой, важности правильного питания, полезных привычек, 

соблюдения гигиены, закаливания, для сохранения и укрепления здоровья. 

Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги. Педагог привлекает детей к праздникам старших 

дошкольников в качестве зрителей и участников (2 раза в год, продолжительностью не более 

1,5 часов). 

Досуг организуется 1–2 раза в месяц во второй половине дня на свежем воздухе, 

продолжительность 20–25 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры с 
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элементами соревнования, аттракционы, музыкально-ритмические и танцевальные 

упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, включать подвижные игры народов России. 

День здоровья. Проводится 1 раз в три месяца, в этот день организовываются 

физкльтурно- оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе. 

В результате, к концу 5 года жизни ребенок осваивает разнообразные физические 

упражнения и музыкально-ритмические упражнения, проявляет двигательную активность и 

психофизические качества, демонстрирует координацию движений, развитие глазомера, 

ориентировку в пространстве ориентирами и без, стремиться сохранять правильную осанку. 

Проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, с желанием 

выполняет упражнения основной гиманастики, участвует в подвижных играх и досуговой 

деятельности. Проявляет настойчивость и упорство для достижения результата, стремится к 

победе, соблюдает правила в подвижных играх, переносит освоенные упражнения в 

самостоятельную двигательную деятельность. Знает об отдельных факторах, положительно 

влияющих на здоровье, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности, имеет 

сформированные полезные привычки. 

         2.3.        Вариативные формы, способы, методы и средства

 реализации программы 
 

Перспективное планирование по программе «Основы безопасности детей дошкольного возраста» 

Н.Н. Авдеевой, О.Л. Князевой, Р.Б.Стеркиной 

в средней группе 

 

Раздел 

программы 
Тема занятия 

 

 
 

Ребёнок и 

другие 

люди 

1.«Я – ребенок. Мой образ жизни». 
Цель: расширять и закреплять представления детей об отличии организма ребенка 

от взрослого человека. 

2.«О несовпадении приятной внешности и добрых намерений». 
Цель: Объяснить ребёнку, что приятная внешность незнакомого человека не 

всегда означает его добрые намерения. Рассмотреть и обсудить типичные опасные 

ситуации возможных контактов с незнакомыми людьми, научить правильно вести 

себя в таких ситуациях 

Ребёнок и 

природа 
 

 

3. «Насекомые». 
Цель: Дать знания о правилах поведения при встрече с разными насекомыми, 

формировать представления о разнообразных насекомых. 

4. «Лекарственные растения». 
Цель: Познакомить детей с лекарственными растениями, дать знания о 
простейших способах использования некоторых лекарственных растений для 

лечения. 

 

Ребёнок 

дома 

 

5. «Электроприборы» 
Цель: Помочь детям хорошо запомнить основные группы пожароопасных 
предметов, которыми нельзя самостоятельно пользоваться. Дать детям 

элементарные знания о необходимости безопасного обращения с огнём. 

6. «Пожар» 
Цель: Познакомить с правилами пожарной безопасности, учить осторожному 

обращению с огнем. 

 7. «Обучение правилам поведения на воде». 
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Здоровье 

ребёнка 
Цель: Познакомить детей с правилами поведения на воде и через игровые 
ситуации отработать их применение. 

 

Ребёнок на 

улице 
 

 

 

8. «Знай и выполняй правила уличного движения». 
Закрепить с детьми правила уличного движения; знать, что люди ходят по 

тротуару, переходят улицу по переходу при разрешающем сигнале светофора. 

9. «Зачем нужны дорожные знаки» 
Цель: Закрепить знания детей о правилах поведения на улице; вспомнить 

известные дорожные знаки. 

Раздел 

«Ребенок 

дома» 

 Знает правила пользования предметами быта, рассказывает об 

опасности колющих и режущих предметов, местах их хранения. 
Знает, как нужно действовать дома и на улице при встрече с незнакомыми людьми. 
Объясняет понятие «бережливость», используя его по отношению к предметам, 

ресурсам, труду других людей 

Раздел 
«Ребенок и 

природа» 

Умеет подбирать одежду на прогулку в соответствии со временем года. 
Имеет представление о том, что можно и чего нельзя делать при контактах с животными. 
Различает и называет съедобные и несъедобные грибы (пять и более) 
 Знает правила поведения вблизи и на водоёмах во все времена года. 

Раздел 
«Здоровье 

ребенка» 

Умеет следить за осанкой, знает правила ухода за кожей. 
Имеет навыки соблюдения личной гигиены (мытьё рук, овощей и фруктов, умение 

чистить зубы) . 
 Умеет различать полезные и вредные привычки. 
Рассказывает о роли витаминов в жизни человека. 
 Знает, как беречь своё здоровье, знает несколько видов закаливания, называет 5 и более 

видов спорта. 

Раздел 
 «Эмоциона

льное 

благополуч

ие ребенка» 

Знает том, что нужно дружелюбно относиться ко всем детям в группе 

Раздел 
«Ребенок на 

улице» 

Называет 5 дорожных знаков. 
Правильно называет и объясняет цвета светофора. 
Называет виды транспорта, имеет элементарные знания о правилах поведения на каждом 
виде транспорта. 
Подробно рассказывает о правилах поведения на улице 

 

 
Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными 

и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Педагог может использовать следующие формы реализации Программы образования 

в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно- конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 
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изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования 

педагог может использовать следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы); 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

информационно-рецептивный метод - предъявление информации, организация действий 

ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, 

демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы 

воспитателя или детей, чтение);  

 репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения в 

процессе организации опытов, наблюдений; 

эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – 

проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых 

условиях); 

исследовательский метод - составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные;      

визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий 

с мячом и др.); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы 
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и др.); игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

др.);  

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и др.); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и  конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 

Организация самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том 

числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации 

Программы образования. Вариативность форм, методов и средств реализации Программы 

образования зависит не только от учета возрастных особенностей воспитанников, их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, 

мотивов, ожиданий, желаний детей. 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования педагог 

учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в 

выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и 

создании продуктов деятельности.  

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, 

адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и 

интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 
                   2.4.Особенности образовательной деятельности разных видов и                           

культурных практик 

 
Образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности (предметной, игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно- исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 

двигательной); 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов;  

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность детей, 

педагога и детей, самостоятельная детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 
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несколько вариантов совместной деятельности: 

совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - 

равноправные партнеры. Основой такого взаимодействия должен стать принцип: «... помоги 

мне сделать это самому!»; 

совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей;  

совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей. 

Самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самые разнообразные коллективные детские игры 

и различные варианты коммуникативных практик. 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе 

проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются 

разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации 

педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, 

участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида 

деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

Ведущая роль принадлежит игровой деятельности. Она выступает в качестве основы 

для интеграции всех видов деятельности ребенка дошкольного возраста. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок 

времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни детского сада, создать у 

них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно 

- ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций, 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-
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гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и др.); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и др.); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и др.); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и др.).  

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – 

Гигиенические нормативы) в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. В 

отечественной науке занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и др. Оно может проводиться в виде 

образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, дидактических 

игр, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и др. В рамках отведенного времени 

педагог может организовывать образовательную деятельность с учетом интересов, желаний 

детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

непосредственной образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются Гигиеническими 

нормативами. 

Введение термина «занятие» не означает возвращение к регламентированному 

процессу обучения, не побуждает педагогов отказаться от сложившихся в последние годы 

подходов к организации образовательной деятельности детей. Термин фиксирует форму 

организации образовательной деятельности. Содержание и форму проведения занятий 

педагог определяет самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом);  

элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

свободное общение воспитателя с детьми, индивидуальную 
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работу;  

проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 

для игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги, слушание аудиокассет и др); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно- ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и др.; 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и др.; 

слушание исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

выставки детского творчества, изобразительного искусства, мастерские, 

просмотр                             репродукций картин классиков и современных художников и др.; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

 работу с родителями (законными представителями). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что в свою очередь способствует становлению разных видов 

детских инициатив: 

в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

коммуникативной практике - как партнера по взаимодействию и собеседника 

(коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и др. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 
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культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 
2.6 Способы и направления поддержки детской инициативы 

 
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в ДОО. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в ДОО могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

развивающие и логические игры; 

музыкальные игры иимпровизации; 

речевые игры, игры с буквами, звуками слогами; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности педагогу важно соблюдать ряд 

общих требований: 

развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 

создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 

творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

ориентировать детей на получение хорошего результата, своевременно обращать 

особое внимание на детей, проявляющих небрежность, равнодушие к результату, склонных 

не завершать работу; 

дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества. 

                Средняя группа 

Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создает новые 

возможности для развития самостоятельности во всех сферах его жизни. Развитию 

самостоятельности в познании способствует освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать. 

Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. 

Доброжелательное, заинтересованное отношение педагога к детским вопросам и 
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проблемам, готовность на равных обсуждать их помогает поддержать и направить детскую 

познавательную активность в нужное русло, а также укрепляет доверие ребенка к взрослому. 

Во время занятий и в свободной детской деятельности педагог создает различные ситуации, 

побуждающие детей проявить инициативу, активность, совместно найти правильное 

решение проблемы. По мере того, как дети учатся решать возникающие перед ними задачи, 

у них развивается самостоятельность и уверенность в себе. Педагог создает ситуации, в 

которых дети приобретают опыт дружеского общения, внимания к окружающим. Это 

ситуации взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, 

бережного отношения к вещам и игрушкам. Воспитатель пробуждает эмоциональную 

отзывчивость детей, направляет ее на сочувствие сверстникам, элементарную 

взаимопомощь. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора игры, а для этого набор игр 

должен быть достаточно разнообразным и постоянно меняющимся (смена части игр - 

примерно раз в два месяца). Около 15% игр должны быть предназначены для детей старшей 

возрастной группы, чтобы дать возможность ребятам, опережающим в развитии 

сверстников, не останавливаться, а продвигаться дальше. 

 

2.7 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями       воспитанников 

 

Примерный план работы по организации взаимодействия педагогов и родителей 

  

  

Меся

ц 

Форма 

взаимодействия 

Название 

мероприятия 

Цель 

  

Сентябр

ь 

Анкетирование «Давайте 

познакомимся» 

Составление социально-

демографического паспорта семей 

Родительское 

собрание 

«Особенности 

развития 

познавательных 

интересов и эмоций 

ребёнка 4-5 лет» 

 

 

 

Пробуждение интереса семьи к жизни 

группы и сада 

Памятка для 

родителей 

«Возрастные 

особенности детей 

дошкольного 

возраста» - 

Изучить возрастные особенности и 

стадии возрастного кризиса детей 

Консультация 

  

«В какие игрушки 

должны играть 

дети?» 

Учить обогащать игровой и нравственный 

опыт 

Консультация 

  

«Самообслуживание 

в жизни ребенка». 

Педагогическое просвещение родителей в 

вопросах развития 

навыков самообслуживания у детей 
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дошкольного возраста 

Беседа 

  

«Природа и времена 

года» 

Ознакомить с приемами беседы о четырех 

периода года, которые поделены как 

годовой цикл 

Беседа 

  

«Питание ребенка 

дома и в детском 

саду» 

Обобщение знаний о значении режима 

дня для ребенка, о значении правильного 

питания ребенка дома и в детском саду 

Выставка работ 

  

«Осенние чудеса» вовлечение в совместную деятельность 

детей, родителей и педагогов, укрепление 

семьи 

Родительское 

собрание 

  

Основные 

направления 

воспитательно- 

образовательной 

деятельности и 

работы детского 

сада в 2024- 2025 г.г 

Познакомить родителей с новыми 

педагогами, с задачами развития и 

воспитания детей  

Октябрь Папка 

передвижка 

"1 октября - день 

пожилого человека" 

Создание условий для формирования 

ценностного отношения к людям 

старшего поколения 

Папка 

передвижка 

 «Один дома», 

«Опасные предметы 

для детей» 

Повысить компетентность родителей в 

вопросах безопасности детей 

  

Оформление 

стенда 

«Я в мире человека» Просвещение родителей с целью 

повышения психологической и 

педагогической культуры 

Консультация "Безопасность 

ребенка" 

Профилактика несчастных случаев с 

детьми  

Консультация «Правильное 

питание 

дошкольника» 

Познакомить родителей с особенностями 

питания детей дошкольного возраста 

Беседа "Как проходит 

кризис 5 лет у детей 

или как избежать 

ошибок". 

  

Просвещение родителей с целью 

повышения психологической и 

педагогической культуры 

Беседа «Особенности 

общения с детьми в 

семье» 

Дать родителям полное представление 

об общении, показать важность и 

значимость общения для полноценного 

развития ребенка, расширить 

представление родителей об эмоциях, их 

влиянии на общение, подсказать советы и 

рекомендации, обеспечивающие 

благоприятные условия для общения 
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Субботник «Сделаем наш 

детский сад 

красивым» 

«Сделаем наш детский сад красивым» 

Ноябрь Консультация «Внимание! Грипп!» С целью информирования родителей о 

мерах, направленных на снижение 

вероятности заражения во время 

сезонного роста заболеваемости ОРВИ и 

гриппом 

Беседа «Как воспитать 

полезные 

привычки» 

Совершенствование психолого-

педагогических знаний родителей 

Консультация «Игра, как средство 

воспитания 

дошкольников» 

Распространение педагогических знаний 

среди родителей, теоретическая помощь 

родителям в вопросах воспитания детей 

Беседа «Как предупредить 

проявление агрессии 

в поведении 

ребенка» 

Совершенствование психолого-

педагогических знаний родителей 

Папка 

передвижка 

 «День народного 

единства» 

Расширять представления о родной 

стране, о государственных праздниках 

Индивидуальные 

беседы с 

родителями 

Необходимости 

проводить 

вакцинацию против 

гриппа и ОРВИ 

Привлечь внимание родителей к данному 

вопросу. 

Памятки для 

родителей 

«Как одевать детей в 

холодное время 

года» 

Обогащение знаний, необходимых для 

ухода за детьми и их воспитание 

  

Папка 

передвижка 

  

«День Матери» 

  

Формирование семейных ценностей 

Праздник «Мамочка моя 

любимая» 

Формирование гуманных межличностных 

отношений дошкольников со 

сверстниками и с взрослыми 

Декабрь Мастер-класс «Украсим нашу 

группу» 

Привлечение родителей к украшению 

группы, изготовлению атрибутов для 

новогоднего праздника 

Тематическая 

выставка 

совместного 

творчества 

родителей с 

детьми 

«Здравствуй, гостья 

Зима!» 

Раскрытие творческих способностей 

семей воспитанников. Вовлечение 

родителей в совместную творческую 

деятельность с детьми 

Консультация «Хвалим ребенка 

правильно» 

Помочь взрослым понять своих малышей, 

правильно построить с ними 

взаимоотношения, обратить внимание 

на... Как правильно хвалить своего 

ребенка 
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Беседа  «Сон как важная 

составляющая 

режима дня». 

Ознакомление родителей воспитанников с 

основными факторами, способствующими 

укреплению и сохранению здоровья 

дошкольников в домашних условиях и 

условиях детского сада 

Консультация «Как одеть ребенка 

на прогулку зимой» 

Повышение родительской 

компетентности в вопросах одежды детей 

Беседа "О запрещении 

использования 

детьми 

пиротехнических 

средств". 

Познакомить с правилами использования 

пиротехнической продукции 

Оформление 

стенда 

«Маршрут 

выходного дня» 

Формирование активной позиции 

родителей в воспитании детей, 

повышение их степени участия в 

педагогическом процессе. 

Папка 

передвижка 

"Чем занять ребенка 

на зимних 

праздниках" 

Повышение педагогической культуры 

родителей 

Родительское 

собрание 

«Роль игры в жизни 

дошкольника» 

Повышение педагогической компетенции 

родителей по проблеме  игровой 

деятельности у детей среднего 

дошкольного возраста 

Январь Консультация «Личная гигиена 

дошкольника». 

Совершенствование психолого-

педагогических знаний родителей 

Беседа «Закаливание – одна 

из форм 

профилактики 

простудных 

заболеваний детей». 

Формирование единого подхода к 

методам оздоровления и закаливания 

детей в детском саду и дома 

Практикум «Умелые ручки» Привлечение родителей к изготовлению 

атрибутов для сюжетно-ролевых игр 

Буклеты «Здоровье наших 

детей в наших 

руках» 

Формирование у родителей потребности в 

сохранении здоровья своих детей 

Папка 

передвижка 

«Как сделать 

зимнюю прогулку с 

ребенком приятной 

и полезной?». 

Совершенствование психолого-

педагогических знаний родителей 

Фотовыставка «Прогулка в зимний 

день» 

Создание условий для осознания 

родителями необходимости совместной 

работы детского сада и семьи 

Февраль Буклет «Безопасность на 

дорогах. 

Правила 

безопасности для 

детей». 

Ознакомление с задачами по сохранению 

и здоровья детей 
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Оформление 

стенда 

«Профилактика 

зимнего 

травматизма» 

Ознакомление с задачами по сохранению 

и здоровья детей 

Консультация «Как правильно 

воспитывать 

мальчика». 

Повышение уровня знаний родителей по 

проблеме воспитания мальчиков 

Беседа «Как отвечать на 

детские вопросы?» 

Обратить внимание родителей на 

значение детских вопросов в развитии 

любознательности ребенка 

Консультация «Воспитание 

ребенка. Роль отца» 

Распространение педагогических знаний 

среди родителей, практическая помощь 

родителям в воспитании детей 

Беседа «Возможные формы 

совместного отдыха 

родителей и детей». 

Распространение педагогических знаний 

среди родителей, практическая помощь 

родителям в воспитании детей 

Папка 

передвижка 

«День защитника 

отечества» 

Привлечение родителей в 

образовательный процесс 

Праздник «Вместе с папой» Формирование гуманных межличностных 

отношений дошкольников со 

сверстниками и с взрослыми 

Март Оформление 

стенда 

«Время года – 

Весна, месяц – 

Март» 

  

Обогащение педагогических знаний 

родителей 

Папка 

передвижка 

«8 марта мамин 

праздник» 

Расширять представления детей о 

весеннем празднике – 8 Марта 

Оформление 

фотоальбома 

«Семьи наших 

воспитанников». 

 Установление сотрудничества 

воспитателей и семьи в вопросах 

обучения, воспитания и развития детей 

дошкольного возраста 

Утренник «8 Марта» Формирование гуманных межличностных 

отношений дошкольников со 

сверстниками и с взрослыми 

Консультация «Учим ребенка 

общаться» 

Дать рекомендации родителям о способах 

развить у детей умение общаться 

воспитатели 

  Беседа «Гиперактивность. 

Как с этим 

бороться?» 

предоставить родителям информацию о 

гиперактивных детях; помочь родителям 

правильно вести себя с гиперактивными 

детьми 

Консультация «Детский рисунок – 

ключ к внутреннему 

миру ребенка» 

Выявление волнующих вопросов у 

родителей по теме «развитие творческих 

способностей у детей» 

Беседа «Роль книги в 

развитие ребенка» 

Сделать родителей активными 

участниками образовательного процесса, 

оказав им помощь в реализации 

ответственности за воспитание и 

обучение детей 
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Папка 

передвижки 

«Детские 

конфликты» 

Дать рекомендации родителям о способах 

разрешения детский конфликтов 

воспитатели 

Памятка 

Инструкция для 

родителей 

"Как воспитать 

доброту и 

отзывчивость". 

Обогащение педагогических знаний 

родителей 

Апрель Оформление 

стенда 

«Время года – 

Весна, месяц – 

Апрель» 

  

 Расширить представление детей 

и родителей о времени года «весна» 

Папка-

передвижка 

"Нужно ли 

знакомить 

дошкольников с 

космосом?" 

Активизация педагогических знаний 

родителей 

Консультация  «Как предупредить 

авитаминоз весной» 

Предложить ряд витаминов и добавок к 

пищи детей весной. 

Беседа ««Детские капризы»  Помочь родителям найти пути общения с 

детьми воспитатели 

Консультация «Рассмотрим 

картинку вместе»  

Дать рекомендации родителям о способах 

рассматривания картинок вместе с 

ребенком, способах развития речи 

ребенка  

Беседа «Избавляемся от 

агрессии с помощью 

игры»  

Помочь родителям в вопросе воспитания 

ребенка  

Субботник «Сделаем наш 

детский сад 

красивым» 

Вовлечение родителей в сотворчество 

детей и родителей 

Памятки для 

родителей 

«Одевайте детей по 

погоде» 

Обогащение знаний, необходимых для 

ухода за детьми и их воспитания 

Папка 

передвижка 

«День пожарной 

охраны» 

Обогащение педагогических знаний 

родителей 

Родительское 

собрание 

«Обучение 

дошкольников 

основам 

безопасности 

жизнедеятельности» 

Знакомство с достижениями сторон 

(семьи и дошкольной организации) в 

сфере воспитания ребенка. Выяснение 

семьей и детским садом ожиданий от 

сотрудничества: предъявление и 

обсуждение своей роли и роли другой 

стороны в решении задач воспитания 

ребенка 

Папка 

передвижка 

«1 мая» Ознакомить родителей и детей с 

праздником 1 мая 

Май Оформление 

стенда 

«Время года – 

Весна, месяц – Май» 

  

Расширить представление детей 

и родителей о времени года «весна» 

Памятка «Изобразительная 

деятельность 

дошкольников». 

Распространение педагогических знаний 

среди родителей, теоретическая помощь 

родителям в вопросах воспитания детей 
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Родительское 

собрание 

Итоги работы 

детского сада в 

2024-2025г.г, 

организация работы 

в летний 

оздоровительный 

период 

  

Расширить представление детей 

и родителей о насекомых 

Консультация «Воспитание 

навыков 

самообслуживания у 

детей» 

Познакомить родителей с навыками 

самообслуживания для детей 

дошкольного возраста 

Беседа «Влияние 

электронных 

гаджетов на детей 

дошкольного 

возраста» 

Сформировать у родителей представление 

о влиянии компьютерных игр на психику 

и поведение ребенка, психологическую 

установку на снижение отрицательного 

воздействия компьютерных игр на 

дошкольника 

Консультация «Расскажем детям о 

Великой 

Отечественной 

войне» 

обогащение представлений родителей и 

детей о Великой Отечественной войне, о 

героях, тружениках тыла, ветеранах 

войны, через совместную деятельность 

родителей и детей в семье 

Беседа «Экологическое 

воспитание 

дошкольников» 

Формирование начал экологической 

культуры, становление осознанно-

правильного отношения к природе во 

всем ее многообразии, к людям, 

охраняющим ее 

Папка 

передвижка 

"9 мая – День 

Победы"  

Распространение педагогических знаний 

среди родителей 

  Памятка «Организация 

совместного 

семейного отдыха на 

природе» 

Вовлечение родителей в сотворчество 

детей и родителей 

Июнь Оформление 

стенда 

«Время года – лето, 

месяц – Июнь» 

  

Расширить представление детей 

и родителей о времени года «лето» 

Буклеты «По безопасности 

при пожаре», 

«Правила 

дорожного 

движения», 

«Правила поведения 

в лесу», «Правила 

поведения на воде». 

Распространение педагогических знаний 

среди родителей 

Консультация: «Закаливание 

ребенка» 

Привлечение родителей к процессу 

оздоровления детей, дать практические 

рекомендации 
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Папка 

передвижка 

«12 июня – день 

независимости 

России!» 

Распространение педагогических знаний 

среди родителей 

Беседа «Безопасность 

наших детей, через 

ознакомление с 

правилами 

дорожного 

движения в летний 

период» 

Привлечение родителей к совместному 

изучению с детьми правил дорожного 

движения 

Консультация «Солнце красное и 

безопасное» 

Напомнить правила безопасной 

жизнедеятельности в летний период 

Беседа «Развиваем 

любознательность». 

Повышение родительской компетенции в 

вопросах развития любознательности у 

детей 4-5 лет 

Июль Оформление 

стенда 

«Время года – лето, 

месяц – Июль» 

  

Расширить представление детей 

и родителей о времени года «лето» 

Информация в 

уголок для 

родителей 

«Цветотерапия. 

Жизнь в цвете». 

Обогащать знания родителей о значении 

цвета в жизни ребёнка 

Оформление 

фотовыставки 

  

«Мы дружим со 

спортом». 

Способствовать формирование 

положительного отношения к спорту и 

физкультуре в семье 

Беседа «Как с пользой и 

весело провести 

лето вместе с 

ребёнком». 

Практические рекомендации для 

родителей о досуговой активности с 

ребенком 

Консультация: «Осторожно – 

незнакомые 

растения!». 

Повышение педагогической культуры 

родителей по формирования у детей 

представлений об опасных растениях 

  Беседа «Первая помощь при 

отравлениях 

ядовитыми 

растениями». 

Повышение педагогической 

компетентности родителей в вопросах 

ознакомления детей с опасными 

ситуациями при отравлениях и умения 

вести себя при их возникновении 

Консультация «Режим дня в 

детском саду на 

летний период» 

Активизация родителей в работу группы 

детского сада 

Буклет «Правильное 

питание ребенка 

летом» 

Просвещать родителей в 

вопросах правильного здорового питания 

Август Оформление 

стенда 

«Время года – лето, 

месяц – август» 

  

Расширить представление детей 

и родителей о времени года «лето» 
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Памятка 

  

«Ребёнок на даче», 

«Паразиты», 

«Первая помощь 

при укусах 

насекомых, 

клещей». 

Расширить представление детей 

и родителей безопасности летом 

Папка 

передвижка 

«Профилактика 

кишечных 

инфекций». 

Распространение педагогических знаний 

среди родителей 

Консультация «Прогулки на 

свежем воздухе» 

Формирование представления о пользе 

прогулок на свежем воздухе 

Беседа «Авторитет 

родителей». 

Привлечение родителей к процессу 

развития у детей творческих 

способностей 

Консультация: «Наблюдаем за 

природой в августе» 

(материал для 

работы с 

родителями) 

Дать практические рекомендации по 

наблюдению с детьми за природными 

явлениями в августе 

Беседа Счастье – это когда 

тебя понимают. 

Распространение педагогических знаний 

среди родителей 

 
Основной целью взаимодействия педагогов и родителей (законных представителей) 

детей дошкольного возраста является «установление доверительного делового контакта» 

между семьей и ДОО. Для достижения этой цели важно осуществлять дифференцированный 

подход в работе с семьей, в зависимости от образовательных потребностей родителей 

(законных представителей) в отношении ребенка и их воспитательных установок и позиции, 

выстраивание профессионального диалога с родителями. 

В первую очередь необходимо организовать систему профессиональной поддержки и 

психолого-педагогической помощи родителям (законным представителям) в воспитании и 

обучении детей, охране и укреплении их здоровья. Изучение ребенка и его семьи позволит 

выявить актуальную или потенциальную проблему, разработать или подобрать методы 

работы над ее устранением. В этом случае должны сочетаться просветительские, 

консультативные и обучающие направления работы педагогов ДО. При этом очень важно 

учитывать меру готовности родителей (законных представителей) к сотрудничеству. 

Родителей (законных представителей), которые открыты для построения 

взаимодействия с педагогами и готовы принимать профессиональную помощь, можно 

корректно вовлекать непосредственно в образовательную деятельность, поддерживать 

образовательные инициативы семьи, например, посредством создания совместных с ними 

образовательных проектов. Через вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательную деятельность более эффективно решаются просветительские, 

консультативные и обучающие задачи. 

Семьи, которые демонстрируют индифферентную позицию, требуют особого 

внимания и иных методов работы. Деловое доверительное взаимодействие родителей с 

педагогами ДО становится особенно актуальным в ситуациях, когда у ребенка наблюдаются 

трудности в освоении образовательной программы. Важно, чтобы у семьи возникла 

потребность в оказании содействия педагогам в решении образовательных задач, в создании 
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благоприятных и эмоционально комфортных условий для его развития в ДОО. 

Приоритетными на начальном этапе в построении взаимодействия с такими родителями 

(законными представителями) могут быть просветительские и консультативные задачи. 

Для вовлечения всех родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные дидактические 

материалы для занятия с детьми в семье. Эти материалы должны сопровождаться 

подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями построению 

взаимодействия с ребенком. 

 Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей 

и детским садом является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности и пути их решения. В диалоге проходит 

консультирование родителей (законных представителей) по поводу оптимальной стратегии и 

тактики образования конкретного ребенка, а также согласование мер, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи. 

 

3.Организационный раздел 

 

3.1 Психолого- педагогические условия реализации программы 

 
      3.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

 
Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и 

фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС Организации выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой 

единство специально организованного пространства как внешнего (территория 

Организации), так и внутреннего (групповые, специализированные, технологические, 

административные и иные пространства), материалов, оборудования, электронных 

образовательных ресурсов и средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, 

охраны и укрепления их здоровья, материалов для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, 

возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

ФОП ДО не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за 

Организацией право самостоятельного проектирования РППС. В соответствии со ФГОС ДО 

возможны разные варианты создания РППС при условии учета целей и принципов 

Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации образовательной 

программы. 

РППС Организации создается как единое пространство, все компоненты которого, 

как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

При проектировании РППС Организации нужно учитывать: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 
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природно- климатические условия, в которых находится Организация; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - 

содержание воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников Организации, участников сетевого взаимодействия и 

пр.). 

С учетом возможности реализации образовательной программы Организации в 

различных организационных моделях и формах РППС должна соответствовать: 

требованиям ФГОС ДО; 

образовательной программе Организации; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО;  

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру образования детей  в Организации; 

требованиям безопасности и надежности. 

Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образовательного 

процесса и включать необходимое для реализации содержания каждого из направлений 

развития и образования детей (согласно ФГОС ДО. 

РППС Организации должна обеспечивать возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- 

исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть 1) содержательно-насыщенной; 2) 

трансформируемой; 3) полифункциональной; 4) доступной; 5) безопасной. 

Предметно-пространственная среда в Организации должна обеспечивать условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- 

вспомогательных сотрудников. 

В Организации должны быть созданы условия для информатизации 

образовательного процесса. Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих 

помещениях Организации имелось оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе. При наличии 

возможности может быть обеспечено подключение всех групповых, а также иных 

помещений Организации к сети Интернет с учетом регламентов безопасного пользования 

Интернетом и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр. В оснащении 

РППС могут быть использованы элементы цифровой образовательной среды: 

интерактивные площадки как - пространство сотрудничества и творческой 

самореализации ребенка и взрослого (STEАM-лаборатории, мультстудии, 

роботизированные и технические 

игрушки и др.) 

Для детей с ОВЗ в Организации должна иметься специально приспособленная 

мебель, позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со 

сверстниками и, соответственно, в помещениях Организации должно быть достаточно места 

для специального оборудования. 
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3.3  Материально - техническое обеспечение Программы образования, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 
Организация должна создать материально-технические условия, обеспечивающие: 

1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы 

образования; 

2. Выполнение Организацией требований санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов: к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и 

искусственному освещению помещений;   

отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; 

организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3. Выполнение Организацией требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4. Выполнение Организацией требований по охране здоровья обучающихся и охране 

труда работников Организации; 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей- 

инвалидов к объектам инфраструктуры Организации. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ Организация 

должна учитывать особенности их физического и психического развития. 

Организация должна быть оснащена полным набором оборудования для различных 

видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

Организация должна иметь необходимое для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и 

оборудование: 

учебно-методический комплект Программы образования; 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста, содержания Программы образования; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

административные помещения, методический кабинет; 

помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог-

психолог);  

помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 
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психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; оформленная территория 

Организации. 

Программа оставляет за Организацией право самостоятельного подбора 

разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из 

особенностей реализации образовательной программы. 

В зависимости от возможностей, Организация может создать условия для 

материально- технического оснащения дополнительных помещений: детских библиотек и 

видеотек, компьютерно-игровых комплексов, дизайн-студий, и театральных студий, 

мастерских, мультстудий и кванториумов, игротек, зимних садов, аудиовизуальных и 

компьютерных комплексов, экологических троп на территории Организации, музеев, 

тренажерных залов, фито- баров, саун и соляных пещер и др., позволяющих расширить 

образовательное пространство. 

Программа образования предусматривает необходимость в специальном оснащении и 

оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-

инвалидами. 

Программой образования предусмотрено также использование Организацией обновляемых 

образовательных ресурсов, в т.ч. расходных материалов, подписки на актуализацию 

периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, 

музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т.ч. информационно- 

телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо 

руководствоваться нормами законодательства РФ, в том числе в части предоставления 

приоритета товарам российского происхождения, работам, услугам, выполняемым, 

оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист конкретной ДОО составляется по результатам мониторинга 

еѐ материально-технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, 

кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием 

данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления 

содержания и повышения качества ДО. 

 
3.4 Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных и кинематографических произведений для реализации Программы 

образования 

Примерный перечень художественной литературы  

                    

 

Средняя группа (4-5 лет) 

Малые формы фольклора. «Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», «Дождик-дождик, 

веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка-трусишка…», «Идет 

лисичка по мосту…», «Иди весна, иди, красна…», «Кот на печку пошел…», «Наш 

козел…», «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять – вышел зайчик 
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погулять», «Сегодня день целый…», «Сидит, сидит зайка…», «Солнышко-ведрышко…», 

«Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обработка М.А. Булатова); «Жихарка» 

(обработка И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье» (обр. И. 

Соколова- Микитова); «Коза-дереза» (обработка М.А. Булатова); «Лиса и козел», «Петушок 

и бобовое зернышко» (обр. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обработка В. Даля); «Лисичка-

сестричка и волк (обработка М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обработка М.А. Булатова); 

«Снегурочка» (обработка М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. 

Яхина; «Песня моряка» норвежск. нар. песенка (обработка Ю. Вронского); «Барабек», англ. 

(обработка К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обработка С. Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. 

Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обработка А. 

Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обработка С. Могилевской); 

«Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с 

англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый 

дождик»; Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо 

придумать»; Берестов В.Д.«Искалочка»;   Благинина   Е.А.   «Дождик,   дождик…»,   

«Посидим   в   тишине»,   С.   Черный «Приставалка»; Блок А.А. «Ветхая избушка…», 

«Ворона»; Брюсов В.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А. «Листопад» (отрывок); Гамазкова И. 

«Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д.«Очень-очень вкусный пирог»; 

Дрожжин С.Д. «Улицей гуляет…» (из стих. «В крестьянской семье»); Есенин С.А. «Поет 

зима – аукает…»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе»; Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; 

Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете»,«Вот какой 

рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники»; Матвеева Н. «Она умеет 

превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А 

что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа – милиционер»; Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», 

«Дом гнома, гном – дома!», «Огромный собачий секрет»; Мошковская Э.Э. «Добежали до 

вечера»; Носов Н.Н.«Ступеньки»; Орлова А. «Невероятно длинная история про таксу»; 

Пушкин А.С. «Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне…»), «У лукоморья…» (из 

вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало…» (из романа 

«Евгений Онегин); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все 

на все похоже…», «Чудо»; Токмакова И.П. «Ивы»,«Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?»; 

Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ѐлочку»; Успенский Э.Н. 

«Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка…»; Хармс Д.И.«Очень страшная 

история», «Игра», «Врун»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», 

«Радость»,«Тараканище». 

             Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел»; Берестов В.Д. «Как 

найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной 

колобок – колючий бок»; Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. «Воинственный Жако»; 

Воронкова Л.Ф.«Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. 

«Синий шалашик», Драгунский В.Ю. «Он живой и светится…», «Тайное становится 
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явным»; Зощенко М.М.«Показательный ребенок», «Глупая история»; Коваль Ю.И. «Дед, 

баба и Алеша»; Козлов С.Г.«Необыкновенная весна», «Такое дерево»; Носов Н.Н. 

«Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М.«Ребята и утята», «Журка»; Сахарнов С.В. «Кто 

прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; Тайц 

Я.М. «По пояс», «Все здесь»; Толстой Л.Н. «Собака шла по дощечке…», «Хотела галка 

пить…», «Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве» 

«Отец приказал сыновьям…»; Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медвежачий 

час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (сборник рассказов). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка 

про Комара Комаровича – Длинный Нос и про Мохнатого Мишу – Короткий Хвост»; 

Москвина М.Л. 

«Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких 

человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и 

воробей». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. 

Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис 

Я.«Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. 

Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер с польск. 

С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (главы из книги), пер. с 

венг. Г. Лейбутина; Берг Л. «Рыбка» (пер. с англ. О. Образцовой); Дональдсон Д. 

«Груффало», «Хочу к маме», «Улитка и Кит» (пер. М.Бородицкой), Ивамура К. «14 лесных 

мышей» (пер. Е.Байбиковой), Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс), Керр Д. «Мяули. 

Истории из жизни удивительной кошки» (пер.  М.Аромштам), Лангройтер  Ю. «А дома  

лучше!» (пер. В.Фербикова),  Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми 

крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. 

Е.Сорокиной), Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых 

три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Уорнс Т. «Штука-Дрюка» (пер. Д.Соколовой), 

Фернли Д. «Восемь жилеток Малиновки» (пер. Д.Налепиной), Хогарт Э. «Мафин и его 

веселые друзья» (главы из книги), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон 

Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

 
от 4 до 5 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И. Хруцкий «Натюрморт с грибами», «Цветы и 

плоды»; И. Репин «Яблоки и листья»; И. Левитан «Сирень»; И. Михайлов «Овощи и 

фрукты»; И. Машков «Синие сливы»; И. Машков «Рябинка», «Фрукты», «Малинка» А. 

Куприн «Букет полевых цветов»; А. Бортников «Весна пришла»; Е. Чернышева «Девочка с 

козочкой»; Ю. Кротов «В саду»; А. Комаров «Наводнение»; В. Тропинина «Девочка с 

куклой»; М. Караваджо «Корзина с фруктами»; Ч. Барбер «Да пою я, пою….», «Зачем вы 

обидели мою девочку?»; В. Чермошенцев «Зимние ели»; В.М. Васнецов «Снегурочка»; Б. 

Кустов «Сказки Дедушки Мороза»; А. Пластов «Лето». 

Иллюстрации к книгам: В. Лебедев к книге С. Маршаа «Усатый-полосатый». 

 
Примерный перечень анимационных и кинематографических произведений 

https://www.labirint.ru/authors/22161/
https://www.labirint.ru/authors/130403/
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В перечень входят анимационные и кинематографические произведения 

отечественного производства для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, 

использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций 

природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального 

опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему 

миру. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются 

только для семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 

ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться 

родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. 

Некоторые анимационные произведения (отмеченные звездочкой) требуют особого 

внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру без 

обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов (отмеченные 2 звездочками) 

содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении 

длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего обсуждения 

с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе кинематографических и 

анимационных фильмов должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими 

доступ к информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской 

Федерации (Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О 

защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»). 

 

Анимационные произведения 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и др., 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж.В.Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер 

И.Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер Олег Чуркин, 

1981. Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр И.Ковалевская ,1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Бордзиловский, 

1974. Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев  В.Д. 

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л.Атаманов  

Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б.Степанцев Фильм «Малыш и Карлсон»**, студия «Союзмультфильм», режиссер Б. 

Степанцев, 1969. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971.  

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965.  

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
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Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965.  

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж.В.Попов, В.Пекарь, 

1969, 1970. 

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019.  

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссѐрВ. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Р.Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 1976-

91.  

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», 

режиссеры  В.Котеночкин, А.Трусов, 1965. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 

1972. 

 Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Амальрик, 

В.Полковников, 1948.  

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Дегтярев, 1972.  

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссѐр Г.Сокольский, 1977.  

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссѐры И.Иванов-Вано, А.Снежко-

Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей»**, студия « ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 

1967. Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. 

Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев, 

1965.  

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко- 

Блоцкая, В.Полковников, 1955.  

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 

1969.  

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Иванов-Вано, М. 

Ботов, 1956. 

Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1975. Фильм 

«Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Зельма, 1979. Фильм «Верните 

Рекса»*, студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В.Попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1979. Фильм 

Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), 

студия 

«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004.  

https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%20%D0%95%D1%84%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXczNzY1MjE1GAIqCXJ1dzEzNzkzNmot0JvRj9Cz0YPRiNC60LAt0L_Rg9GC0LXRiNC10YHRgtCy0LXQvdC90LjRhtCwchLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yv7eBg9
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3NjQzNDYyag7QktCw0YDQtdC20LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMf4Gmo
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzY1MjhqMdCS0L7QstC60LAg0LIg0KLRgNC40LTQtdCy0Y_RgtC-0Lwg0YbQsNGA0YHRgtCy0LVyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YA5_KF3
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B2%20%28%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%29&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcxNjY3MDgYAioKcnV3MjEyNTUzN2oZ0JLQtdGA0L3QuNGC0LUg0KDQtdC60YHQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLcXW0dA
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Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 2002.  

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал «Маша и медведь» (6 сезонов)**, студия «Анимаккорд», режиссеры О. Кузовков, О. 

Ужинов, 2009-2022. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В.Бедошвили, 2010.  

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е.Ернова 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А.Бахурин 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссѐры: Р.Соколов, А. Горбунов, Д. 

Сулейманов и др. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, А. 

Борисова, М. Куликов, А.Золотарева, 2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева»**, студия «Союзмультфильм», 

режиссер Л.Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия «Союзмультфильм», 

режиссер Л.Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия «Союзмультфильм», 

режиссер И. Иванов-Вано, Л.Мильчин, 1984. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет) 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звѐздные собаки», киностудия 

«Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С.Ушаков, И.Евланникова, 

2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), 

студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Дэвид 

Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер Р. 

Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Алиса в стране чудес», студия Walt Disney, 

режиссер К. Джероними, У.Джексон, 1951. 

Полнометражный анимационный фильм «Русалочка», студия Walt Disney, 

режиссер                             Дж.Митчелл, М. Мантта,1989. 

Полнометражный анимационный фильм «Красавица и чудовище», студия Walt Disney, 

режиссер Г. Труздейл, 1992, США. 

Полнометражный анимационный фильм фильм «Балто», студия Universal Pictures, режиссер С. 

Уэллс, 1995, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Ледниковый период», киностудия Blue Sky Studios, 

режиссер К.Уэдж, 2002, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Как приручить дракона» (6+), студия Dreams 

Work Animation, режиссеры К. Сандерс, Д. Деблуа, 2010, США. 

Анимационный сериал «Долина Муми-троллей» (2 сезона), студия Gutsy Animations, YLE 

Draama, режиссер С.Бокс, Д.Робби, 2019-2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», режиссер Хаяо 

Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», режиссер 

Хаяо Миядзаки, 2008. 

https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2%2C_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%2C_%D0%98%D0%BD%D0%BD%D0%B0_%D0%A4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%80%D1%87%D0%B8%20%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D1%82%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjM4NDA3MxgCKgpydXcxNzI3MzM4ahLQoNGD0YHQsNC70L7Rh9C60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRix6E5Ms
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Кинематографические произведения 

Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М. Шапиро, 1947. 

Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», режиссер А. 

Нечаев, 1977. 

Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1964. 

Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия «Ленфильм», 

режиссеры                                         И.Усов, Г.Казанский,1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссёр Э.Бостан,1976. 

Кинофильм «Мери Поппинс, до свидания!» (0+), киностудия «Мосфильм», 

режиссер               Л.Квинихидзе, 1983. 

Кинофильм «Марья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1959. 

Кинофильм «Варвара-краса, длинная коса» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. 

Роу, 1969. 

 
4 .РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 
Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) содержит 

пояснительную записку, целевой, содержательный и организационный разделы. 

В пояснительной записке раскрывается назначение Программы, ее концептуальные 

основы. В целевом разделе сформулирована цель воспитания в ДОО, способы 

формирования задач воспитания для каждого возрастного периода, раскрываются 

методологические основы и принципы построения   Программы воспитания, 

представлены требования к планируемым результатам освоения Программы. 

В содержательном разделе раскрывается содержание воспитательной работы по 

направлениям воспитания (патриотическое, социальное, познавательное, физическое и 

оздоровительное, трудовое, этико-эстетическое). 

В организационном разделе излагаются общие требования к условиям реализации 

Программы воспитания, особенности взаимодействия взрослого с детьми, организации 

предметно-пространственной среды, особые требования к условиям, обеспечивающим 

достижение планируемых личностных результатов в работе с особыми категориями детей. 

 
4.1 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 
4.2 Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы 

Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается следующими психолого- 

педагогическими условиями: 

            признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

              решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcyMTgwNTY1GAIqCnJ1dzE4MzA1MThqQNCd0L7QstC-0LPQvtC00L3QuNC1INC_0YDQuNC60LvRjtGH0LXQvdC40Y8g0JzQsNGI0Lgg0Lgg0JLQuNGC0LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi8B8uyc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75
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обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и др.), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий); 

             обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ОО, в том числе дошкольного и начального школьного уровней образования 

(опора на опыт, накопленный на предыдущих этапах развития, плавное изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

              учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

              создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

пр.; 

             построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

             индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

            оказание ранней коррекционной помощи детям с ОВЗ на основе специальных 

психолого - педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

           совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

           психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка родителей 

(законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья; 

            вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся. 

формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников 

образовательного процесса; 

непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в Организации, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

использование широких возможностей социальной среды, социума как 
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дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной 

среде. 

 
4.3 Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

 
Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований, условий реализации программы Организации, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: 

они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют 

аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 
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соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические нормативы), и 

Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 

(далее –СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может корректировать 

режим дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных 

программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного 

процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима 

дня. 

 
4.4 Требования и показатели организации образовательного процесса 

 

 Учебный план 

Образовательная область Базовый вид деятельности Количество ООД 

в неделю 

Обязательная часть 

Физическое развитие Физическая культура в 

помещении 

2 раза в неделю 

Физическая культура на воздухе 1 раз в неделю 

Познавательное развитие 

 

 

 

 

Познавательно-исследовательская 

(конструктивная) деятельность 

 

2 раза в неделю 

Формирование элементарных 

математических 

представлений(ФЭМП) 
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 Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора(ФЦКМ) 

Речевое развитие Развитие речи 1 раз в неделю 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка 1 раз в 2недели 

Рисование 1 раз в неделю 

Аппликация 1раз в 2недели 

Музыка 2 раз в неделю 

ИТОГО 10 занятий в неделю 

Портфолио дошкольника 1 раз в неделю 

Кружковая работа 1 раз в неделю 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Дежурства Ежедневно 

Прогулки Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах(уголках) развития Ежедневно 

 

Организация может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака 

и ужина, руководствуясь следующими положениями СанПиН по питанию: 

8.1.2.1. При отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна 

быть увеличена на 5% соответственно. 

8.1.2.2. При 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, 

так и 

«уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 

суточного рациона 30%. 

Ниже приведены примерные режимы дня для детей разного возраста при 12-часовом 

пребывании в образовательной организации, составленные с учетом Гигиенических 

нормативов, СанПиН по питанию. В распорядке учтены требования к длительности 

режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени 

проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, 

полдника, ужина). 

Режим дня на холодный период года 

 

                                         Режимные моменты        Время 
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Прием детей в группе . Самостоятельная деятельность в группе   

Утренняя гимнастика  

07. 00-08.15 

08.15-08.25 

Подготовка к завтраку. 

Завтрак  

08.25-08.30 

08.30-08.50 

Самостоятельная деятельность (привитие культурно-гигиенических 

навыков, организационный момент к НОД) 

8.50 - 9.00 

Непосредственно - образовательная деятельность  

Игры, самостоятельная деятельность 

9. 00 - 10.00 

10.00 -  10.30 

Подготовка к прогулке.  

Прогулка  

10.30 - 10.45 

10.45 - 12.10 

Возвращение с прогулки  12.10 - 12.20 

Подготовка к обеду . 

Обед  

12.20 - 12.30 

 12.30 - 13.00 

Подготовка ко сну. Дневной сон   13.00 - 15.00 

Постепенный подъём.  15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник  15.25-15.50 

Игры, индивидуальная работа, общение, дополнительное образование,  

чтение художественной литературы. 

15.50-16.30 

Подготовка к прогулке. Прогулка  16.30-17.50 

Подготовка к ужину  

 Ужин. 

17.50-18.15 

18.15-18.45 

Уход детей домой 18.45 - 19.00 

 

Режим дня на тёплый период года 
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                                            Режимные моменты        Время 

Прием детей на улице  

Самостоятельная деятельность в группе  

Утренняя гимнастика 

07. 00 - 08.00 

08.00 - 08.15 

08.15 - 08.25 

Подготовка к завтраку  

Завтрак  

08.25 - 08.35 

08.35 - 9.00 

Самостоятельная деятельность (привитие культурно-гигиенических 

навыков, организационный момент к НОД) 

09.00 - 09.20 

Игры, самостоятельная деятельность 

Подготовка к прогулке. Прогулка  

09.20 - 09.35 

09.35 - 12.10 

Возвращение с прогулки  12.10 - 12.25 

Подготовка к обеду 

Обед  

12.25 - 12.30 

12.30 - 13.00 

Подготовка ко сну . Дневной сон  13.00 - 15.00 

Постепенный подъём.  15.00 - 15.25 

Подготовка к полднику, полдник  15.25 -15.50 

Игры, индивидуальная работа, общение 15.50 - 16.10 

Подготовка к прогулке 

Прогулка  

16.10 - 16.20 

 16.20 - 18.15 

Подготовка к ужину  

 Ужин.  

18.15 - 18.30 

18.30 - 18.45 

Уход детей домой 18.45 - 19.00 
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Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим 

субъектом обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных 

соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой должны проводиться в зале. 

 
4.5 Календарный план воспитательной работы 

 
Календарный план воспитательной работы (далее — План) разрабатывается в 

свободной форме с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих 

дошкольных групп; сроков, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. 

При формировании календарного плана воспитательной работы Организация вправе 

включать в него мероприятия по ключевым направлениям воспитания детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом Федеральной программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных 

дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО. 

Январь: 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады. 

Февраль: 

8 февраля: День российской науки 

21 февраля: Международный день родного 

языка 23 февраля: День защитника 

Отечества 

Март: 

8 марта: Международный женский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с 

Россией 27 марта: Всемирный день театра 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики, день запуска СССР первого искусственного спутника 

Земли 22 апреля: Всемирный день Земли 

30 апреля: День пожарной охраны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и 
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Труда 9 мая: День Победы 

19 мая: День детских общественных организаций 

России 24 мая: День славянской письменности и 

культуры 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты 

детей 5 июня: День эколога 

6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта Александра 

Сергеевича Пушкина (1799-1837) 

12 июня: День России 

22 июня: День памяти и скорби 

Третье воскресенье июня: День медицинского работника 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и 

верности 30 июля: День Военно-

морского флота  

Август: 

2 августа: День Воздушно-десантных войск 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний 

7 сентября: День Бородинского сражения 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки 5 октября: День учителя 

16 октября: День отца в России 

28 октября: Международный день анимации 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской 

федерации 27 ноября: День матери в России 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день 

инвалидов 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря: Международный день 

художника 9 декабря: День Героев 

Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской 

Федерации 31 декабря: Новый год. 

Перечень дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с памятными 

датами, юбилеями общероссийского, регионального, местного значения, памятными датами 

Организации, документами Президента РФ, Правительства РФ, перечнями рекомендуемых 

воспитательных событий Министерства просвещения РФ, методическими рекомендациями 

исполнительных органов власти в сфере образования. 
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С
ен

тя
б

р
ь
 

Тема недели Цель Итоговое 

мероприятие 

«Сегодня 

дошколята, завтра 

школьники».01-

08.09.2023 

03.09. – День 

окончания второй 

мировой войны. 

День солидарности 

в борьбе с 

терроризмом 

08.09. – 

Международный 

день 

распространения 

грамотности 

Вызвать у всех детей радость от нахождения в детском 

саду; воспитывать доброжелательные отношения между 

детьми; формировать мотивацию на взаимодействие 

путём вовлечения дошкольников в совместную 

деятельность, эмоционально - положительное 

отношение в детском саду и школе, уважение к труду 

педагога. 

Развлечение « День 

знаний» 

 

Урок мужества 

«Беслан – 

трагедия, которую 

никто не 

забудет!» 

Час памяти 

«Я помню! Я 

горжусь!» 

 

Квест – игра 

«Грамотеи» 

 

 

2  Знай и уважай 

правила ПДД.11-

15.09. 2023 

Учить всех детей соблюдать правила дорожного 

движения, правильно вести себя в транспорте и на 

дороге. 

Развлечение по ПДД 

3.Осень. 18-

22.09.2023 

Знакомить детей с сезонными изменениями с приходом 

осени; учить видеть красоту золотой осени. Расширять 

знания о характерных признаках осени, об изменениях в 

жизни растений и животных. 

День здоровья « 

Осенняя 

спартакиада» 

 

4.Нужные 

профессии на селе. 

25-29.09. 2023 

 

27.09. – День 

работников 

дошкольного 

образования 

Расширить познавательный интерес к 

сельскохозяйственным профессиям; учить уважать и 

ценить каждую из профессий; формировать уважение к 

труду взрослых разных профессий на селе. 

Мероприятие « День 

дошкольного 

работника» 

О
к
тя

б
р
ь
 

« Труд людей 

осенью» 02- 06.10. 

202 

 

02.10 – 

Международный 

день пожилых 

людей 

03.10 – 

Международный 

день музыки 

04.10 – День 

защиты животных 

05.10 – День 

учителя 

Укреплять интерес к окружающей природе; накапливать 

представления об объектах и явлениях природы, их 

разнообразии; закреплять знания  о 

сельскохозяйственных промыслах 

« Осенний 

праздник» 

Праздник «День 

дошкольного 

работника 

1 Плакат «Мы Вам 

спасибо говорим!» 

2 Конкурс «Букет 

для любимого 

воспитателя» 

3 Интервью с 

сотрудниками 

детского сада 

4 Детский взгляд 

(рассказ о любимом 

воспитателе) 

5 Сердце в подарок 

(поделка в любой 

технике) 

Акция «Поклон вам 

низкий 

от внучат и 

близких!» 
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Изготовление 

открыток; беседа 

«Мои любимые 

бабушка и дедушка», 

фотовыставка в 

социальных 

сетях «Бабушка 

рядышком с 

дедушкой», чтение 

художественной 

литературы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2  « Экологическая 

тропа осенью»09-

13.09. 2023 

Способствовать дальнейшему познанию ребёнком мира 

природы , познакомить с признаками и свойствами 

растений осенью, расширять представления о сезонных 

изменениях, закреплять знания о правилах безопасного 

поведения в припироде. 

Мероприятие « Эко- 

мода» 

Чтение рассказов о 

животных, выставка 

литературы в 

групповых комнатах, 

беседы с 

детьми, организация 

фотовыставки в 

социальных 

сетях «Братья наши 

меньшие», 

изготовление 

буклетов «Сохрани и 

защити!» 

 

3«Моя семья». 16-

20.10. 2023 

 

20.10 – ень отца в 

России 

 

 

Расширять представления всех детей о семье, о 

родственных связях и отношениях к близким, о занятиях 

членов семьи, семейных праздниках и традициях; 

воспитывать доброжелательное отношение к близким 

людям, любовь к своей семье. 

Фотоконкурс 

1 Мы с папой - 

спортсмены 

2 Мы с папой - 

кулинары 

3 Мы с папой - 

мастера 

4 Селфи с папой 

5 Открытка к 

празднику 

 

4  « Осенние дары 

природы» 23-27.10. 

2023 

Дать представления о том, какие дары приносит осень, 

знать овощи и фрукты, созревающие осенью; 

познакомить детей с пользой овощей ; дать 

представление о труде людей по сбору урожая, о труде 

на огороде 

Музыкально- 

театрализованное 

представление 

Игры,загадки, 

инсценировки, 

изготовление 

масок 
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Н
о
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1  

«Многонациональн

ая страна» 30.09- 

03.11. 2023 

Развивать знания всех детей о Родине, воспитывать 

патриотические чувства; формировать чувства, 

толерантность, интерес и уважение к другим 

национальным культурам; воспитание чувства 

общности, дружбы и единства с людьми разных 

национальностей. 

 

 

Спортивный досуг 

«Мы разные, но мы 

вместе!» 

Формирование 

толерантного 

отношения друг к 

другу, понимания 

важности передачи 

эмоциональных 

связей, опыта 

толерантного 

Поведения. 

Знакомство с 

подвижными играми 

народов России 

 

«Я – человек, я – 

гражданин 06-

10.11.2023 

 

08.11 – День 

памяти погибших 

при исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

органов 

внутренних дел 

России 

Развивать знания всех детей о Родине, воспитывать 

патриотические чувства; формировать чувства, 

толерантность, интерес и уважение к другим 

национальным культурам; воспитание чувства 

общности, дружбы и единства с людьми разных 

национальностей. 

 

 

Тематический день 

«Есть на 

кого равняться!» 

Знакомство 

дошкольников с 

историей даты, 

беседа, просмотр 

презентации о 

профессии 

сотрудника органов 

внутренних дел 

России. 

Встреча с 

участковым. 

 

 

3  «Пернатые 

соседи и друзья 13- 

17.11. 2023 

 

 

 

 

Цель: Закрепить представления дошкольников о 

зимующих и перелетных птицах, их образе жизни, о 

роли человека в жизни птиц. Задачи: Познавательное 

развитие: Знакомить детей с жизнью птиц в 

естественных природных условиях: питании, 

приспособлении к среде обитания.  

 

 

Физкультурный 

досуг « Синичкин 

день» 

4  «Праздник 

мам».20- 24.11. 

2023 

Формирование у детей знаний о празднике День Матери. 

Сосредоточить внимание на уникальной роли матери  в 

гармоничном  развитие  детей. Воспитывать любовь и 

уважение к самому дорогому человеку на земле — маме. 

Праздник «День 

Матери» 

Фотоконкурс 

«Пусть всегда будет 

мама!» 

1 Украшение для 

мамы 

2 Мы с мамой - 
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затейники 

3 Мы с мамой - 

актеры 

4 Мы с мамой – 

путешественники 

5 Танец с мамами 

 

 

 

5  «Моя страна» 27-

01.12 2023 

 

30.11. – День 

государственного 

герба Российской 

федерации 

03.12. – День 

неизвестного 

солдата; 

Международный 

день инвалидов 

Формировать знания о родной стране, городе, знакомить 

с достопримечательностями родного города, 

 Познакомить с официальной символикой России: гимн, 

герб, флаг. 

Викторина 

«Символы – 

отражение жизни» 

Знакомство с 

историей 

происхождения 

герба 

России, его 

значением в 

прошлом и 

настоящем. 

Выставка 

аппликаций «Герб 

РФ» 

 

 

Д
ек

аб
р
ь
 

«Творческая 

мастерская» 04-

08.12.2023 

05.12. – День 

добровольца ( 

волонтёра) 

08.12. – 

Международный 

день художника 

09.12. – День 

героев отечества 

Сохранение в ребёнке творческого начала, оказании 

помощи в реализации его возможностей, 

способствовании развитию самостоятельности. Создать 

благоприятные условия для развития у детей творческих 

способностей.  Помочь ребёнку ощутить себя мастером 

и творцом. 

Коллективная работа 

«Хоровод доброты» 

Акция «Маленькие 

волонтеры или 

добрые дела 

дошколят» 

Тематический день 

«Я 

художник хоть 

куда!» 

 

 

«Праздники» 11- 

15.12.2023 

12.12. – День 

конституции в 

России 

Расширить представления детей о зимних играх и 

забавах, уличных развлечения. Мотивировать их вести 

активный образ жизни. Формировать правила 

безопасного поведения на прогулке. Дать представление 

о том, где живёт Дед Мороз. Формировать 

представления детей об обычаях русского народа  в 

праздновании  Нового Года. Расширять представления 

детей о новогоднем празднике, вызвать желание сделать 

подарки для близких людей 

 

Тематическое 

занятие «День 

Конституции» 

 

3 «Игрушки» 18- 

22.12 2023 

Обогащать содержание игр детей, развивать 

самостоятельность в выборе игр, активизировать 

словарь детей на основе углублённых знаний об 

игрушках. Привлечь детей в совместную игру. Развивать 

творческие способности детей. Формировать бережное 

отношение к игрушкам.. 
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4.«Новый год. 

Зима» 25- 29.12   

 

Учить всех детей видеть и эмоционально воспринимать 

красоту зимней природы, многообразие природного 

мира; развивать интерес к новогоднему празднику, его 

торжественности и уникальности; стимулировать 

проявления детской любознательности. 

Проект «Сказка в 

музыке» 

Праздник 

«Новый год» 

1 Оформление 

фотозоны 

2 На новогодней 

елке (елочная 

игрушка 

по мотивам 

новогодних 

мультфильмов) 

3 Приглашение на 

елку (афиша) 

4 Письмо Деду 

Морозу 

5 Новогодние 

частушки (не более 

5) 

 

 

 

Я
н

в
ар

ь
 

«Рождественские 

праздники» 08-

12.01 2024. 

 

Знакомить  всех детей с рождественскими праздниками, 

играми, песнями, особенностями зимних праздников, 

колядками. Учить детей соблюдать народные традиции, 

помогать возрождать обычаи и обряды русского народа. 

Развивать познавательный интерес к истории, 

воспитывать чувство  любви к своей малой Родине. 

«Коляда, коляда, 

отворяй 

ворота» 

Разучивание 

колядок, народные 

игры, гадания 

 

«Спорт зимой» 15- 

19.01. 2024 

 

 

Дать представление о значении физической активности 

для здоровья человека, формировать у детей 

потребность в здоровом образе жизни. Знакомить с 

зимними видами спорта. Формировать представление о 

безопасном поведении зимой 

 

 

Праздник «Русского 

валенка» 

Игры, пляски, 

хороводы, конкурсы 

«Неделя талантов» 

22-26. 01. 2024 

27.01. -  День 

снятия блокады 

Ленинграда; День 

освобождения 

Красной армией 

крупнейшего 2 

лагеря смерти» 

Аушвиц-Биркинау 

(Освенцема); Деть 

памяти жертв 

Холокоста. 

Развитие творческой исследовательской активности 

дошкольников в процессе детского 

экспериментирования; познавательную активность, 

любознательность, логическое мышление, речь, 

кругозор всех детей. 

Час памяти «По 

страницам 

блокадного 

Ленинграда» 

Просмотр 

презентаций о 

жителях блокадного 

города .Беседы о 

жизни детей в 

осажденном 

городе. 

Просмотр фильма 

«Жила-была 

девочка». 

 

 

«Неделя Обогащать представления детей об основных  
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безопасности» 29-

02.02 2024 

02.02. – День 

разгрома 

советскими 

войсками немецко-

фашиских войск в 

Сталинградской 

битве 

источниках и видах опасности в быту, на улице, в 

природе, в общении с незнакомыми людьми; знакомить 

с простейшими способами безопасного поведения в 

разнообразных ситуациях..Развивать осознанность и 

произвольность в выполнении основных правил 

безопасного поведения; осторожное и осмотрительное 

отношение к потенциально опасным ситуациям; 

Воспитывать навыки личной безопасности и чувство 

самосохранения. 

 

 
Ф

ев
р
ар

ал
ь 

«Неделя науки»05-

09.02 2024 

08.02. – День 

Российской науки 

Развивать первичные навыки в проектно-

исследовательской деятельности, оказывать помощь в 

оформлении её результатов и создании условий для их 

презентации сверстникам. Привлекать родителей к 

участию в исследовательской деятельности детей 

Расширять знания о свойствах различных материалов, 

учить устанавливать причинно-следственные связи. 

 

Экспериментально- 

исследовательская 

лаборатория 

«Нескучные 

дети» 

Организация и 

проведение опытно- 

экспериментальной 

деятельности. 

Тематическая 

выставка 

энциклопедий 

«Хочу все знать» 

 

 

«Мир предметов» 

12- 16.02. 2024 

15.02. – День 

памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами 

отечества 

Закрепить знания о различных бытовых приборах, их 

назначении. Закрепить знания о посуде и мебели, ее 

назначение и материалов из которых они сделаны. 

развивать умение определять материалы, из которых 

изготовлены предметы. Закреплять умение сравнивать 

предметы по назначению, цвету, форме, материалу, 

классифицировать их: посуда – фарфоровая, стеклянная, 

керамическая, пластмассовая. Рассказать ,что любая 

вещь создана трудом многих людей.  

Тематические 

занятия 

Чтение, презентации, 

обсуждение борьбы 

добра со 

злом. Формирование 

патриотизма у детей 

дошкольного 

возраста, гордости и 

уважения за 

Российскую 

Армию. 

 

«Защитники 

Отечества». 22-26. 

02. 2024 

21.02. – 

Международный 

день родного языка 

Воспитывать всех детей в духе патриотизма, любви к 

Родине; формировать у мальчиков стремление быть 

сильными, смелыми, стать защитниками Родины, у 

девочек - уважение к мальчикам как будущим 

защитникам Родины. 

Изготовление 

книжки-малышки 

1 Родное слово 

(стихи на родном 

языке) 

2 Живая буква 

(изготовление буквы 

в 

виде какого-то 

животного или 

растения) 

3 Буктрейлер 

(рассказ ребенка о 

любимой 

прочитанной книге) 
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4 Язык тела 

(составление слова 

из различных поз 

детей) 

5 Иллюстрация к 

этнической сказке 

Выставка работ 

«Вместе с 

папой» 

Выставка работ 

«Вместе с 

папой» 

Спортивный 

праздник «Аты- 

баты шли солдаты» 

Расширение 

представления детей 

о 

государственном 

празднике и 

защитниках 

Отечества. 

 

 

 

 

 

 

4  «Культура 

общения» 26- 

01.03. 2024 

Расширять представления детей о правилах речевого 

этикета, стимулировать желание самостоятельно выпол-

нять их; развивать умение соблюдать этику общения в 

условиях коллективного взаимодействия; познакомить 

детей с основными правилами этикета телефонного 

разговора, столового, гостевого этикета, культуры 

общения в общественных местах (в театре, музее, кафе). 

 

М
ар

т 

1  «Женский день». 

04- 07. 03. 2024 

Развивать у всех детей гендерные представления; 

воспитывать добрые чувство, уважение к женщинам, 

любовь к маме, бабушке, сестре; вызывать желание 

оказывать помощь женщинам. 

Фотоконкурс «Мама 

тоже 

маленькой была» 

Формирование 

осознанного 

понимания 

значимости мамы в 

жизни ребёнка, 

привитие 

любви и уважения к 

ней. 

Конкурс «Мама, 

бабушка и я – 

рукодельная 

семья» 

Праздник «8 

Марта».Видео- 

поздравления «Дети 



79 
 

ТВ» 

 

 

 

 

«Весна» 11-15.03. 

2024 

15.03. – Масленица 

 

Познакомить всех детей с особенностями сезонных 

явлений природы, приспособлением растений и 

животных к изменяющимся условиям среды весной; 

формировать интерес к явлениям природы; развивать 

эмоциональную отзывчивость на её красоту. 

 

Конкурс кукол 

Маслениц, 

изготовленных 

своими 

руками. 

 

«Неделя 

путешествия» 18-

22. 03. 2024 

18.03. – День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

Познакомить с частями света, с обитателями нашей 

планеты, с разными условиями жизни растений и 

животных на разных континентах. Использовать 

элементарные знания о туризме для увеличения 

двигательной активности детей в средней, старшей и 

подготовительной к школе группа. Приобщать 

дошкольников и родителей к здоровому образу жизни 

посредством ознакомления с элементами туризма. 

Развить интерес к детскому туризму через спортивно-

тренировочную деятельность в ДОУ. 

 

Беседа на тему 

воссоединение 

Крыма и 

России 

Обогащение знаний 

детей о богатстве и 

разнообразии 

природы нашей 

страны. Развитие 

географических 

представлений. 

 

 

«Неделя театра» 

25-29.03. 2024 

27.03. -  День 

театра 

 

Обогатить художественно-эстетический, 

познавательный и коммуникативный опыт детей в 

процессе знакомства с театральным искусством. 

приобщать детей к театрализованной деятельности. 

Продолжать знакомить с видами театра (драматический, 

кукольный, художественный). Воспитывать интерес к 

театру. 

 

Игра «Волшебный 

мир 

театра» 

1 Я в театре! 

(социальный ролик о 

правилах 

поведения в театре) 

2 Сценическая 

декорация 

3 Играем в театр 

(сюжетно-ролевая 

игра) 

 

 

5   «Неделя книги» 

31.03- 05. 04. 2024 

Продолжать знакомить с авторами детских книг, 

иллюстраторами, книжной графикой; 

формировать у детей эмоционально-образное 

восприятие произведений различных жанров; развивать 

у детей умение выразительно пересказывать 

художественные произведения; 

воспитывать чуткость к выразительным средствам 

художественной речи, словесному творчеству 

 

 

Квиз «Люблю 

читать» 

Развитие интереса к 

чтению, знакомство 

с 

интересными 

фактами из жизни и 

творчества 

детских писателей. 

Библиомикс «Герои 

детских 

книг» 

Библиомикс новых 
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книг для детей, 

знакомство с 

героями. Беседы о 

прочитанном с 

последующей 

оценкой поступков 

героев. 

 

 

А
п

р
ел

ь
 

1  «Космос» 08- 

12.04. 2024 

 

 Формирование начальных представлений о Космосе 

(элементарные представления о Земле; планетах, 

космонавтах, космических кораблях, созвездиях). 

Познакомить зависимость смены частей суток и времен 

года от вращения Земли вокруг своей оси и вокруг 

солнца. 

Развлечение «День 

космонавтики». 

Изготовление 

макетов «Шар 

земной детям» 

Изготовление 

оригинальных 

макетов земного 

шара, знакомство с 

материками, морями, 

океанами. 

 

 

«Цирк. Артисты. 

Животные» 15-

19.04. 2024 

12.04. 75 лет со дня 

рождения Юрия 

Куклачёва 

.Продолжение знакомить детей со зрелищными видами 

искусства (цирк, клоуны в цирке, атмосфера праздника, 

животные в цирке). 

 Развитие эмоционального положительного отношения к 

цирку, творческой активности, эстетического вкуса, 

эмоционального отклика на цирковое представление. 

 Создание условий для творческого самовыражения, 

формирование желания принимать участие в 

представлении. 

 

Творческий конкурс 

«Кошкин дом» 

1 Забавные кошки 

(фотография) 

2 Костюм кошки 

(своими руками) 

3 Подвижная игра 

(видео) 

4 Усы, лапы, хвост 

(поделка известного 

кота) 

5 Рисунок в 

нетрадиционной 

технике 

«Усатый, 

полосатый» (для 

детей с ОВЗ) 

 

 

3  «Транспорт» 22-

26.04. 2024 

 

Познакомить детей с различными видами транспорта 

(наземный, воздушный, водный); познакомить с 

 социально важными видами транспорта (скорая 

помощь, полиция, пожарная машина);  способствовать 

формированию умения сравнивать, обобщать,  называть 

 различные  виды  транспорта,  части из которых состоят 

машины.  Закрепить знания детей о безопасном 

поведении в общественном транспорте. Воспитывать 

уважение к людям, которые работают на транспорте. 

Развивать умения детей в продуктивной и других видах 

детской деятельности. 
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4  «Мир природы» 

29-30.04. 2024 

Способствовать дальнейшему познанию ребёнком мира 

природы; познакомить с особенностями сезонных 

явлений природы, приспособлением растений и 

животных к изменяющимся условиям среды весной 

(становится теплее, греет и ярко светит солнце, 

вырастают и зацветают растения, появляются 

насекомые, птицы прилетают, начинают вить гнёзда и 

выводить птенцов); обучать ответственному и 

бережному отношению к природе; воспитывать 

потребность в общении с природой, любовь к родной 

природе, желание любоваться окружающим миром 

 
М

ай
 

1  «День Победы!» 

06-08.05. 2024 

. Осуществлять патриотическое воспитание 

.Воспитывать любовь к Родине. Формирование 

представлений о Великой Отечественной Войне, героях 

войны .Формировать представления о празднике, 

посвященном Дню Победы.  Воспитание уважения к 

ветеранам войны. 

 

Трудовой десант 

Озеленение участков 

детского сада, 

организация 

субботников с 

привлечением 

родителей и детей. 

Акция «С Днем 

Победы» 

Подготовка и 

вручение листовок 

для ветеранов 

войны и труда, детям 

войны. 

Праздник 

«Победный май!» 

1 Песни Победы 

2 Парад Победы 

(мероприятие на 

территории детского 

сада) 

3 Салют Победы 

(декоративно-

прикладное 

творчество в любой 

технике) 

4 Орден Победы 

(своими руками) 

5 Панорама военных 

действий (макет) 

 

 

 

 

 

«Музейная неделя» 

13-17.05. 2024 

19.05. – День 

детских 

общественных 

организаций 

Подготовка детей к восприятию мира музея; 

формирование представления детей о разных видах 

музеев ;развитие потребности и желание детей в 

познании творчества народной культуры, восприятия 

красивых предметов быта, произведений народного, 

декоративно – прикладного и изобразительного 

искусства. 

 

Мини-музей 

«Пионерское 

детство» 

Формирование 

знаний и 

представлений детей 
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об 

истории и символике 

пионерской 

организации. 

 

 

«Мой родной край» 

20- 24. 05. 024 

24.05. – День 

славянской 

культуры и 

писменности 

Подготовка детей к восприятию мира музея; 

формирование представления детей о разных видах 

музеев ;развитие потребности и желание детей в 

познании творчества народной культуры, восприятия 

красивых предметов быта, произведений народного, 

декоративно – прикладного и изобразительного 

искусства. 

Книжная выставка-

диалог 

«Славянская 

письменность и 

культура» 

Оформление 

книжной выставки; 

- знакомство с 

книжной выставкой; 

 

 

4  «До свидания 

детский сад» 27-31. 

05. 2024 

. Организация всех видов детской деятельности вокруг 

темы прощания с детским садом и поступления в школу. 

Выпускной 2024г 

Создание 

праздничного 

настроения, выпуск 

детей 

в школу. 
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Календарно – тематическое планирование 

 
Перечень основных занятий на неделю 

 (при работе по пятидневной неделе)  

Образовательная область Средняя группа 

Познавательное развитие 2 раза в неделю 

Речевое развитие 1 раз в неделю 

Художественно 

- эстетическое 

развитие 

лепка 1 раз в  2 недели 

аппликация 1 раз в  2 недели 

рисование 1 раз в неделю 

Физическое развитие 3 раза в неделю 

 

«Сегодня дошколята, завтра 

 школьники». 

 

Вызвать у всех детей радость от нахождения в детском саду; воспитывать доброжелательные отношения 

между детьми; формировать мотивацию на взаимодействие путём вовлечения дошкольников в 

совместную деятельность, эмоционально - положительное отношение в детском саду и школе, уважение к 

труду 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка) 

«Наш детский сад» (налепы на рисунок). 

Цель: создание социальной ситуации развития отражать впечатления от 

окружающей жизни в процессе художественно-творческой деятельности. 

Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 1 стр. 19    

Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному; учить сохранять 
устойчивое равновесие на уменьшенной площади опоры; упражнять в энергичном 

отталкивании двумя ногами от пола (земли) и мягком приземлении при 

подпрыгивании.   

Занятие № 2 стр. 20 

 Основные виды движений. 

1. Ходьба между двумя линиями (ширина 20 см). Выполняется двумя 

колоннами поточным способом друг за другом. После того как все дети 

пройдут между двумя линиями, подается сигнал к бегу, и так в 

чередовании 3-4 раза.   

2. Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед до кубика (кегли), на 

расстояние 3-4 м. Повторить 2 раза. 

Занятие № 3 стр. 21 

Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному и врассыпную; в умении 

действовать по сигналу; развивать ловкость и глазомер при прокатывании мяча 

двумя руками. 
Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

«Что я видел в школе».  Декоративное рисование на квадрате. 

Цель: закреплять умение составлять рассказ по памяти на тему «Что я видел в 

школе», оформлять декоративную композицию на квадрате, используя цветы, 

листья, дуги; учить подбирать обобщающие слова для группы предметов; 

развивать фонематический слух, эстетические чувства, воображение; упражнять в 

рисовании кистью (концом, плашмя и т. д.); воспитывать инициативу, 

самостоятельность, активность. 

 
Речевое развитие «Мой любимый детский сад». 

Цель: Расширить и уточнить представления детей о детском саде, труде 
сотрудников детского сада. Воспитывать уважение к труду сотрудников детского 

сада. Развивать логическое мышление, способствовать развитию воображения. 

 
Познание  

(окружающий мир) 

«Детский сад - моя вторая семья». 

Цель: Способствовать расширению и обогащению представлений детей об 

Цель:  
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общественной значимости детского сада, о его сотрудниках, о правах и 

обязанностях детей, посещающих детский сад. 

 
Познание  

(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

------ 

Познание  

(ФЦКМ) 

«Школьные принадлежности». 

Цель:  продолжать расширять представления детей о школьных принадлежностях, 
активизировать словарь по теме. 

 

 

 

«Знай и уважай правила ПДД». 

 
Цель: Учить всех детей соблюдать правила дорожного движения, правильно вести себя в 

транспорте и на дороге.  

 

 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-
эстетическое развитие 

(аппликация) 

«Дорожный знак» (обрывная бумага). 
Цель: закреплять знания дорожных знаков (пешеходный переход, подземный 

переход и другие); учить оценивать дорожные ситуации; вырабатывать привычку 

соблюдать правила дорожного движения, безопасного перехода проезжей части; 

вырабатывать аккуратность при работе с клеем; заинтересовать в самостоятельном 
изготовлении дорожных знаков для игры. 

 
Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 4 стр. 21     

 Учить детей энергично отталкиваться от пола и приземляться на полусогнутые 

ноги при подпрыгивании вверх, доставая до предмета; упражнять в прокатывании 

мяча.  

 

 

Занятие № 5 стр. 23 

   Основные виды движений.  

1. Прыжки на двух ногах вверх – «Достань до предмета» (4-5 прыжков). 

Упражнение выполняется фронтальным способом или поочерёдно двумя 

шеренгами (3-4 раза). 

2.  Прокатывание мячей друг другу (изменить способ выполнения и исходное 

положение ног).  По 10-15 раз каждой группой. 

3. Ползание на четвереньках по прямой  (расстояние 5 м) выполняется двумя 

шеренгами до обозначенного места (ориентир – кубик, мяч). 

Занятие № 6 стр. 23 

Упражнять детей в ходьбе и беге по одному, на носочках; учить катать обруч друг 
другу; упражнять в прыжках. 

 
Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

«Безопасное дорожное движение «Светофор». 

Цель: Закрепить представление детей  о правилах дорожного движения. 

Познакомить детей с правилами перехода дороги с помощью светофора. 

Обогащать и активизировать словарь детей. Продолжать воспитывать у детей 

интерес к аппликации. Правильно держать ножницы и  вырезать из квадратов 

круги, срезая уголки. Аккуратно наклеивать детали на прямоугольник, 

последовательно по цвету, красный, желтый, зеленый. 
 

Речевое развитие «Дорога, транспорт, пешеход. Опасная дорога». 

Цель: Воспитывать у детей ответственность за безопасность на дороге. 
Расширить знания детей о дороге и правилах движения по ней; 
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знакомство с понятием «скользкая дорога» и «тормозной путь». 
Развивать внимание и интерес детей к изучению дорожных знаков, 

развивать речь детей. 

 
Познание  

(окружающий мир) 

«Важный знак – пешеходный переход». 

Цель: Познакомить со знаком «Пешеходный переход». Закрепить значения 

сигналов светофора, знания о правилах ПДД. Развивать внимание, воображение. 

 
Познание  

(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

Занятие 1 стр. 12 

 Совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов, обозначать 

результаты сравнения словами: поровну, столько – сколько. Закреплять умение 

сравнивать два предмета по величине, обозначать результаты сравнения словами  

большой, маленький, больше, меньше.  Упражнять в определении 

пространственных направлений от себя и называть их словами: впереди, сзади, 

слева, справа, вверху, внизу. 

 

 
Познание  
(ФЦКМ) 

««Дорожная безопасность». 
Цель: уточнение и закрепление знаний детей о правилах поведения на улице и  

дорожных знаках, о правилах дорожного движения. Закреплять знания детей о 

безопасном поведении на улице, о правилах перехода дороги, о знаках для 
пешеходов. Развивать у детей логическое мышление; формировать умение 

правильно оценивать обстановку на дороге, замечать 

опасные ситуации. 

 

 

«Нужные профессии на селе». 

 
Цель:  Учить всех детей соблюдать правила дорожного движения, правильно вести себя в 

транспорте и на дороге 

 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

Тема:«Вылепи какие хочешь овощи и фрукты для игры в магазин» 

Программное содержание: Учить сопоставлять форму овощей (фруктов) с 

геометрическими формами (помидор - круг, огурец - овал), находить сходство и 

различия. Учить передавать в лепке характерные особенности каждого овоща, 

пользуясь приемами раскатывания, сглаживания пальцами, прищипывания, 

оттягивания 
 

Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 7 стр. 24     

 Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, беге врассыпную (повторить 2-3 

раза в чередовании); упражнять в прокатывании мяча, лазанье под шнур.  

Занятие № 8  стр. 26 

 Основные виды движений. 

1. Бросание мяча вверх и ловля его двумя руками (10-12 раз). Упражнение 

выполняется по команде воспитателя: «Бросили!», дети ловят мяч 

произвольно.  
2.  Лазанье под дугу выполняется поточным способом двумя колоннами (3-4 

дуги на расстоянии 1 м одна от другой). При лазанье под дугу необходимо 

сгруппироваться «в комочек» и пройти под дугой, не задевая верхнего 

края. 

3.  Прыжки на двух ногах между кубиками (кеглями), поставленными в один 

ряд на расстоянии 0,5 м один от другого. Дистанция составляет 3-4 м. 

Занятие № 9 стр. 26 

Упражнять в ходьбе в обход предметов, поставленных по углам площадки; 

повторить подбрасывание и ловлю мяча двумя руками; упражнять в прыжках, 

развивая точность приземления. 
Художественно-

эстетическое развитие 

Тема: «Осенний лес» 

Программное содержание. Учить детей отражать в рисунке осенние впечатления, 
рисовать разнообразные деревья (большие, маленькие, высокие, низкие, стройные, 
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(рисование) прямые и искривленные). Учить по-разному изображать деревья, траву, листья. 

Закреплять приемы работы кистью и красками. Развивать активность, творчество. 

Продолжать формировать умение радоваться красивым рисункам 

 
Речевое развитие Тема: Рассказывание русской народной сказки «Заяц-хвастун» и 

присказки «Начинаются наши сказки…» 

Цель. Вспомнить с детьми названия русских народных сказок и познакомить их с 

новыми произведениями: сказкой «Заяц-хвастун» (в обработке О. Капицы) и 

присказкой «Начинаются наши сказки…». 

 

Познание  

(окружающий мир) 

Тема: «Наступила осень» 

Программное содержание: 

Закрепление знаний детей о сезонных изменениях в природе осенью, о деревьях и 

осенних листьях. 

Продолжать формировать  представление о чередовании времён года. Закреплять 

знания о сезонных изменениях в природе осенью; о знакомых деревьях и их 

листьях; 

 Развивать умение устанавливать причинно-следственные связи в природе. 

 

Познание  

(ФЭМП) 
 

Помораева И.А. 

Занятие 2 стр. 13 

Упражнять в сравнении двух групп предметов, разных по цвету, форме, определяя 

их равенство или неравенство на основе сопоставления пар, учить обозначать 

результаты сравнения словами: больше, меньше, поровну, столько -сколько. 

Закреплять умение различать и называть части суток (утро, день, вечер, ночь). 

 
Познание  

(ФЦКМ) 

«Профессии села» «Ферма» О.В. Дыбина Занятия по ознакомлению с 

окружающим миром. Стр. 12 Цель: - с обобщающим понятием «домашние 

животные» - с жителями фермы, с людьми которые за ними ухаживают. 

 

«Труд людей осенью». 

 
Цель: Укреплять интерес к окружающей природе; накапливать представления об объектах и явлениях 

природы, их разнообразии; закреплять знания  о сельскохозяйственных промыслах  

 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 
(аппликация) 

 
Тема:: «Бедный зайчик заболел – ничего с утра не ел….». Цель: вызвать у детей сочувствие 
к персонажу, желание помочь ему; учить наклеивать готовые формы (морковку); аккуратно 
пользоваться кистью, клеем, салфеткой. Методы и 

Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 10 стр. 26    

 Продолжать учить детей останавливаться по сигналу воспитателя во время 
ходьбы; закреплять умение группироваться при лазанье под шнур; упражнять в 

сохранении устойчивого  равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры. 

 

Занятие № 11 стр. 28 

 Основные виды движений.  
1. Равновесие: ходьба по доске, лежащей на полу, с перешагиванием через 

кубики (3-4 кубика или 3 набивных мяча), руки на поясе (или свободно 

балансируют).  Повторить 2-3 раза. 

2. Лазанье под шнур (дугу) с опорой на ладони и колени. Дуги расположены 

на расстоянии 1м одна от другой. Повторить 2-3 раза. 

3. Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперёд (дистанция 3 м) до 

обозначенного места (кубик, мяч). Повторить  2-3 раза. 

   

 
Занятие № 12 стр. 29 

Разучить перебрасывание мяча друг другу, развивая ловкость и глазомер; 

упражнять в прыжках. 
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Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

Тема:«Красивые тарелки». 

Цель:побуждатьдетей оказывать помощь тем, кто в ней нуждается; продолжать учить 
рисовать круги, ритмично располагая их на поверхности круглой формы, украшать тарелки. 

 

Речевое развитие Составление рассказа на тему «Все работы хороши, все профессии 

важны» 
Цель: закрепить знания детей о профессиях. Создание книги о профессиях 

родителей. 

Задачи: Развивать связную речь, наблюдательность, сообразительность. 

Расширить познавательный интерес к профессиям. Формировать уважение к труду 

взрослых разных профессий. 

 
Познание  

(окружающий мир) 

«Кто нас кормит». 

Цель:закрепить знания детей о профессии водителя; дать представление детям о профессии 
повара, предметах, необходимых для работы; воспитывать уважение к труду взрослых, 
желание называть сотрудников д/сада по имени, отчеству. 

 
Познание  

(ФЭМП) 
 

Помораева И.А. 

Занятие 3 стр. 14 

 Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, 

треугольник. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине и 

ширине, обозначать результаты сравнения словами: длинный – короткий, длиннее 

– короче; широкий – узкий, шире – уже.  Развивать умение сравнивать предметы 

по цвету, форме и пространственному расположению. 

 
Познание  

(ФЦКМ) 

«Профессии людей на селе». 

Цель: расширить кругозор и представление детей о разнообразии профессий; 

познакомить детей с сельскохозяйственными профессиями; - расширять знания 

детей о труде в деревне. 

 

 

«Экологическая тропа осенью». 

 

Способствовать дальнейшему познанию ребёнком мира природы , познакомить с признаками и 

свойствами растений осенью, расширять представления о сезонных изменениях, закреплять знания о 

правилах безопасного поведения в припироде. 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-
эстетическое развитие 

(лепка) 

«Осенние фантазии». 

Цель: продолжать учить детей эмоционально воспринимать образную основу 

поэтических произведений, развивать творческое воображение, фантазию, логику 

мышления, любознательность, учить передавать свои наблюдения и впечатления; 

 

Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 13 стр.  30    

 Учить детей сохранять устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре; 

упражнять в энергичном отталкивании от пола (земли) и мягком приземлении на 

полусогнутые ноги в прыжках с продвижением вперед.  

 
Занятие № 14 стр. 32 

 Основные виды движений. 

1. Равновесие - ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове, 

руки на поясе (3-4 раза). 

2. Прыжки на двух ногах до косички, перепрыгнуть через нее, а затем 

пройти в конец своей колонны. Дистанция 4 м. Повторить 2 раза.   
 

Занятие № 15 стр. 32 
Упражнять в перебрасывании мяча через сетку, развивая ловкость и глазомер; в 

Цель:  
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сохранении устойчивого равновесия при ходьбе и беге по уменьшенной площади 

опоры. 
Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

«Осень грустит и радуется». 
Цель: расширять опыт применения разнообразных 

изобразительных материалов и инструментов и техники рисования (фломастеры, 

трубочки, техника набрызг); учить использовать цвет как средство передачи. 

 

Речевое развитие «Ёжик в гостях у ребят». 

Цель: Способствовать развитию диалогической и связной речи. Активизация и обобщение 
словаря. Развитие мелкой моторики рук и внимания. Закрепление цветов. Воспитывать 

желание помочь персонажам. 
Заучивание стихотворения «Осень, осень наступила …» 

Познание  
(окружающий мир) 

 

Познание  

(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

Занятие 1 стр. 15 

Продолжать учить сравнивать две группы предметов, разных по форме, определяя 

их равенство или неравенство на основе сопоставления пар. Закреплять умение 

различать и называть плоские геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник. 

Упражнять в сравнении двух предметов по высоте, обозначая результаты 

сравнения словами: высокий, низкий, выше, ниже. 

 
Познание  

(ФЦКМ) 

Тема: «Что такое улица?» 
Задачи: Формировать элементарные представления об улице; обращать внимание 

на дома, тротуар, проезжую часть. Продолжать закреплять название улицы, на 

которой находился детский сад; поощрять ребят, которые называют улицу, нам 

которой живут; объяснять, как важно знать свой адрес 

 

 

«Моя семья». 

 

Расширять представления всех детей о семье, о родственных связях и отношениях к близким, о 

занятиях членов семьи, семейных праздниках и традициях; воспитывать доброжелательное 

отношение к близким людям, любовь к своей семье. 

    

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация) 

«Помидоры и огурцы в банке» 

Цель:продолжать учить детей складывать полоски бумаги, резать ножницами по 

прямой и закруглять углы см стр.97 Куцакова 

 
Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

 Занятие № 16 стр. 33      

 Учить детей  находить своё место в шеренге после ходьбы и бега; упражнять в 

приземлении на полусогнутые ноги в прыжках из обруча в обруч; закреплять 

умение прокатывать мяч друг другу, развивая точность направления движения.  
Занятие № 17 стр. 34 

   Основные виды движений.  
1. Прыжки на двух ногах из обруча в обруч (обручи  лежат на расстоянии 

0,25 м один от другого) выполняются поточным способом (3-4 раза). 

2. Прокатывание мяча между 4-5 предметами (кубики или набивные мячи), 

поставленными в один ряд на расстоянии 1м один от другого. 

Прокатывание мяча, подталкивая его двумя руками, сложенные 

«совочком». Задание выполняется в среднем темпе 2 раза. После 

прокатывания дети поднимают мяч над головой.  

 

Цель:  
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Занятие  №18 стр. 34 

Упражнять детей в ходьбе с выполнением различных заданий в прыжках, 

закреплять умение действовать по сигналу.  

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

«Тема: «Моя рука – моя семья». Привлекать детей  к изобразительному искусству, 
используя нетрадиционные техники рисования;  закреплять приемы рисования 

фломастерами и гуашевыми красками; развивать мелкую моторику; 

обогащать и активизировать словарь в процессе расширения представлений о 

семье; воспитывать уважение и любовь к членам семьи, вызывать желание 

нарисовать их портреты. 

 
Речевое развитие Звуковая культура речи: Звуки з и зь. Программное содержание: Упражнять детей 

в произношении изолированного звука з (в слогах, словах); учить произносить 

звук твердо и мягко; различать слова со звуками з и зь.  

Познание  

(окружающий мир) 

«Тема: «Я и моя семья», «Здравствуй, мир!» Вахрушев А.А., с. 97-99 
Задачи: Уточнить знания детей о родственных связях. Воспитывать любовь и 

уважение к своим близким, культуру поведения. Развивать речь. 

 

Познание  
(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

Занятие 2 стр. 17 

Учить понимать значение итогового числа, полученного в результате счёта 

предметов в пределах 3, отвечать на вопрос «Сколько?». Упражнять в умении 
определять геометрические фигуры (шар, куб, квадрат, треугольник, круг) 

осязательно-двигательным путём. Закреплять умение различать левую и правую 

руки, определять пространственные направления и обозначать их словами: налево, 

направо, слева, справа. 

 
Познание  

(ФЦКМ) 

«Моя семья» Закрепить знания о ближайших родственниках, обязанностях 

ребенка на дому. Н. С. Голицына стр.157 
 

 

 

 

 

«Осенние дары природы». 

 

Дать представления о том, какие дары приносит осень, знать овощи и фрукты, созревающие осенью; 

познакомить детей с пользой овощей ; дать представление о труде людей по сбору урожая, о труде на 

огороде 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

Тема: Дары осени. 

Цель: Закрепить знания об овощах, фруктах и грибах (внешний вид, вкус). Учить 
определять овощи на ощупь. Закрепить знание название овощей. Уточнить 

представление о пользе овощей и фруктов для здоровья.   

 
Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

 Занятие № 19  стр. 35      

Повторить ходьбу в колонне по одному, развивать глазомер и ритмичность при 

перешагивании через бруски; упражнять в прокатывании мяча в прямом  

направлении, в лазанье под дугу. 

Занятие № 20 стр. 35 

   Основные виды движений.  
1. Лазанье под дугу (4-5 дуг) двумя колоннами поточным способом (3-4 

раза). 

2. Прыжки на двух ногах  через 4-5 линий (3-4 раза). 

3. Подбрасывание мяча двумя руками (мячи лежат в 2-3 обручах большого 

диаметра). Дети подходят к обручам, берут мячи и по сигналу воспитателя 

Цель:  
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упражняются в бросании и ловле мяча двумя руками. 

 

Занятие № 21 стр. 36 
Упражнять детей в  ходьбе и беге между предметами, поставленными произвольно 

по всей площадке; в прокатывании обручей, в прыжках с продвижением вперёд. 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

Тема: «Гриб». (Рисование кистью. Гуашь) 

Цель: Учить детей рисовать с натуры, предметы, состоящие из овала и полуовала; 

создать простую сюжетную композицию. Закреплять умение  убирать излишки 

воды на кисточке тряпочкой. Продолжать учить имитировать  движения в 

соответствии с текстом стихотворения. 

 
Речевое развитие Обучение рассказыванию: составление рассказов на тему «Осень наступила». Цель: Учить 

детей рассказывать (личный опыт), ориентируясь на план. Приобщать к 

восприятию поэтических произведений о природе. 

Познание  

(окружающий мир) 

«Наступила осень» - упражнять в подборе эпитетов к осенним явлениям 

природы(Конспекты компл. – тем. занятий Н. С. Голицына стр. 31) 

Познание  
(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

Занятие 3 стр. 18 

 Учить считать в пределах 3, используя следующие приёмы: при счёте правой 

рукой указывать на каждый предмет слева на право, называя числа по порядку, 
согласовывая их в роде, числе и падеже, последнее число относить ко всей группе 

предметов. Упражнять в  сравнении двух предметов по величине (длине, ширине, 

высоте), обозначать результаты сравнения соответствующими словами:   длинный 

– короткий, длиннее – короче, широкий – узкий, шире – уже, высокий – низкий, 

выше – ниже. Расширять представления о частях суток и их последовательности: 

(утро, день, вечер, ночь). 

 
Познание  

(ФЦКМ) 

«Осень» - расширить представления об осени, о существенных признаках сезона. 

 

«Многонациональная страна». 
 

 

 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 
(аппликация) 

Тема: «Флаг России» 

Цели: познакомить детей с государственным флагом России, формировать 

уважительное отношение к своей Родине, продолжать учить детей работать с 

ножницами, воспитывать усидчивость, аккуратность, умение доводить дело до 

конца. 

 
Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 22 стр. 36      
 Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному, в ходьбе и беге врассыпную; 
повторить лазанье под дугу, не касаясь руками пола; упражнять в сохранении 

равновесия при ходьбе на уменьшенной площади опоры.    

Занятие № 23 стр.  37 
   Основные виды движений. 

1. Лазанье под шнур, натянутый на высоте 40 см, с мячом в руках, затем 

выпрямиться, подняв мяч вверх, опустить (3-4 раза). 

2. Прокатить мяч по дорожке (ширина 25 см) в прямом направлении, затем 

пробежать за мячом по дорожке (2-3 раза). 

 

Занятие № 24 стр. 38 
Повторить ходьбу и бег колонной по одному; упражнять в бросании мяча в 
корзину, развивая ловкость и глазомер. 

Цель: Развивать знания всех детей о Родине, воспитывать патриотические чувства; формировать 

чувства, толерантность, интерес и уважение к другим национальным культурам; воспитание 

чувства общности, дружбы и единства с людьми разных национальностей. 
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Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

Тема: «Орнаменты для кокошников» 

Цель ООД: расширять представление детей о русском народном головном уборе, 

закреплять представления детей о цветовой гамме элементов росписи, 

формировать умение детей прорисовывать мелкие детали кистью. 

 

Речевое развитие «Звуковая культура речи: звук Ц.Упражнять детей в произнесении звука Ц 

(изолированного, в слогах, в словах). Совершенствовать интонационную 

выразительность речи. Учить различать слова, начинающиеся со звука Ц, 

ориентируясь не на смысл слова , а на его звучание.         
В.В.ГербоваС.36 

 
Познание  

(окружающий мир) 

Тема: Мы все разные, но нам хорошо вместе 

Цель ООД: расширять представления детей о людях разных 

национальностей,формировать представление о территориальном расположении 

России на карте мира, воспитывать интерес и уважение к людям разных 

национальностей, к их культуре и деятельности, закреплять умения работать с 

картой 

 
Познание  

(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

Занятие 4 стр. 19 
Продолжать учить считать в пределах 3, соотнося число с элементом множества, 

самостоятельно обозначать итоговое число, правильно отвечать на вопрос 

«Сколько?». Совершенствовать умение различать и называть геометрические 

фигуры (круг, квадрат, треугольник) независимо от их размера. Развивать умение 

определять пространственное направление от себя: вверху, внизу, впереди, сзади, 

слева, справа. 

 
Познание  

(ФЦКМ) 

Наша Родина – Россия» Воспитывать любовь к своей Родине. Н. С. Голицына стр. 
210 

 

«Я- человек, я- гражданин». 

 
Цель: Развивать знания всех детей о Родине, воспитывать патриотические чувства; формировать 

чувства, толерантность, интерес и уважение к другим национальным культурам; воспитание 

чувства общности, дружбы и единства с людьми разных национальностей. 

 

 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

«Веселые человечки» ц: Учить лепить фигурки человека  рациональным способом 

из удлинённого цилиндра Лыкова конспект) 

Физическое развитие 
 

Пензулаева Л.И 

 

 Занятие № 25  стр. 39      

 Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в прыжках на двух ногах, 

закреплять умение удерживать устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной 

опоре. 
 
Занятие № 26 стр. 40 

 Основные виды движений.  
4. Равновесие – ходьба по гимнастической скамейке и мешочком на голове, 

руки в стороны (3-4 раза). Страховка воспитателем обязательна.  
5. Прыжки на двух ногах  через 5-6 линий (шнуров).  Общая дистанция 3 м 

(3-4 раза). 

6. Бросание мяча вверх и ловля его двумя руками (диаметр мяча 20-25 см) по 

5-6 раз подряд в произвольном темпе. 
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Занятие № 27 стр. 40 

Упражнять в ходьбе и беге с изменением направления движения; ходьбе и беге 

«змейкой» между предметами; сохранении равновесия на уменьшенной площади 

опоры. Повторить упражнение в прыжках. 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

Учить детей передавать в рисунке образ маленького человечка- лесного гномика, 

составляя изображение из простых частей, соблюдая при этом соотношение по 

величине. Закреплять умение рисовать красками и кистью. Подводить к образной 

оценке готовых работ. 

Речевое развитие Учить составлять рассказ исходя из набора игрушек; активизировать в речи слова, 

обозначающие качества и действия предметов, учить согласовывать 

прилагательные с существительными в форме мн числа; закрепить правильное 

произношение изолированного [ з ], учить различать на слух разные интонации, 
пользоваться ими в соответствии с содержанием высказывания.  

Познание  

(окружающий мир) 

Тема: «Я такой» 

Цель: формировать представления детей о разных ступенях развития человека 

(младенец, ребенок-дошкольник, взрослый человек); о том, что каждый человек 

имеет имя; о сходстве и различии в строении тела, фигуры и др. человека; 

развивать интерес, доброжелательное отношение к сверстникам, навыки 

самообследования. 

Лит: интернет источник. 

 

Познание  

(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

Занятие 1 стр. 21 

 Закреплять умение считать в пределах 3, познакомить с порядковым значением 

числа, учить правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счёту?». 

 Упражнять в умении находить одинаковые по длине, ширине, высоте предметы, 

обозначать соответствующие признаки словами: длинный, длиннее, короткий, 

короче, широкий, узкий, шире, уже, высокий, выше, ниже. Познакомить с 

прямоугольником на основе сравнения его с квадратом. 

 
Познание  

(ФЦКМ) 

Дом в котором я живу. (стр.86) Цель: Обобщить и систематизировать знания детей 

о своём доме; уточнить знания о своём месте жительства; Расширять знания детей 

о различных видах жилья человека. 

 

 

«Пернатые соседи и друзья». 

 

Развивать знания всех детей о Родине, воспитывать патриотические чувства; формировать 

чувства, толерантность, интерес и уважение к другим национальным культурам; воспитание 

чувства общности, дружбы и единства с людьми разных национальностей. 

 

 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-
эстетическое развитие 

(аппликация) 

Птица на ветке» 
Цель: обогащать представления детей о птицах, особенностях строения, форме 

тела, крыльев, хвосте, отличительных чертах разных видов птиц 

Закреплять умение детей составлять изображение птицы из готовых частей, 

самостоятельно вырезать мелкие недостающие детали. Упражнять в аккуратном 

наклеивании. Воспитывать любовь и заботливое отношение к птицам. 

 
Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 28  стр. 41      
Упражнять в ходьбе и беге по кругу, в ходьбе и беге на носочках; в приземлении 

на полусогнутые ноги в прыжках; в прокатывании мяча. 

 

Занятие № 29 стр. 42 

Цель:  
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 Основные виды движений.  
1. Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперёд между предметами (кубики, 

набивные мячи, кегли). Дистанция 3м. выполняется двумя колоннами 

поточным способом 2-3 раза.  (Внимание – энергичному отталкиванию от 

пола и взмаху рук.) 

2. Перебрасывание мяча друг другу (стоя в шеренгах на расстоянии 1,5 м 

одна от другой) двумя руками снизу. 
  

Занятие № 30 стр. 43 

Повторить ходьбу с выполнением заданий; бег с перешагиванием; упражнение в 

прыжках и прокатывании мяча в прямом направлении. 

 
Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

Тема:«Сорока-белобока» 

Цель: продолжать учить детей отличать одну птицу от другой, выделяя 

характерные особенности в форме тела и его пропорциях. Учить изображать 
новую позу птицы- птица, сидящая на ветке, с головой повернутой назад (птица 

оглянулась); упражнять в произвольном нажатии карандаша до получения нужной 

интенсивности цвета. 

 

Речевое развитие «Тема: Описание птиц.  Составление рассказа по картинке. 
Цель: уточнять и расширять представления детей о птицах, продолжить знакомить 

с перелётными птицами; учить детей составлять по картинке рассказ- описание 
птицы; развивать умение отгадывать загадки –описания, 
 
 

Познание  

(окружающий мир) 

Тема: «Птицы – наши друзья» 
Цель: Продолжать знакомить с характерными признаками весны, расширять 

знания детей о птицах, об их жизни в весенний период, об особенностях внешнего 

вида, повадках. Познакомить детей с некоторыми перелётными птицами (грач, 

кукушка, скворец). Развивать интерес к жизни птиц. Воспитывать доброе, 

бережное отношение к пернатым друзьям. 

 
Познание  

(ФЭМП) 
 

Помораева И.А. 

Занятие 2 стр.  23 

 Показать образование числа 4 на основе сравнения двух групп предметов, 

выраженных  числами 3 и 4; учить считать в пределах 4. Расширять представления 

о прямоугольнике на основе сравнения с квадратом. Развивать умение составлять 

целостное изображение предметов из частей. 

 
Познание  

(ФЦКМ) 

«Перелетные и зимующие птицы». Стр.71.К.З.Ц: дать детям знания о перелетных 

и зимующих птицах; учить описывать птиц, находить различия между 

картинками, образовывать новые слова 
 

 

«Праздник мам» 

 
Цель Формирование у детей знаний о празднике День Матери. Сосредоточить внимание на 

уникальной роли матери  в 

гармоничном  развитие  детей. Воспитывать любовь и уважение к самому дорогому человеку на 

земле — маме. 

 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 

Кулон для мамы» 

Цель: расширять представление детей об изготовлении украшения "кулон" 
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(лепка) из теста 

 
Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

 Занятие № 31 стр. 43      

 Упражнять детей в ходьбе и беге  с изменением направления движения; в 

бросании мяча о землю и ловле его двумя руками; повторить ползание на 

четвереньках. 

 Занятие № 32 стр. 44 

   Основные виды движений.  
1. Броски мяча о пол одной рукой и ловля его двумя руками после отскока 

(10 -12 раз). 

2. Ползание в шеренгах в прямом направлении с опорой на ладони и ступни 
– «как медвежата». Дистанция 3 м (повторить 2 раза). 

3. Прыжки на двух ногах между предметами, поставленными в один ряд. 

Дистанция 3 м. 

Занятие № 33 стр. 45 

Упражнять детей в ходьбе между предметами, не задевая их; упражнять в 

прыжках и беге с ускорением.  

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

«По замыслу» Учить детей самостоятельно выбирать тему своего рисунка. Т. С. 

Комарова «Изобразительная деят - ть в д./с» стр. 38 

Речевое развитие «Как Саша маму напугал» Цель: способствовать формированию целостной 

картины мира, первичных ценностных представлений о семейных отношениях. 
Познание  

(окружающий мир) 

«Наши мамы» Закрепить представление о труде мамы дома и на работе. Н 

 

Познание  

(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

Занятие 3 стр. 24 

Закреплять умение считать в пределах 4, познакомить с порядковым значением 
числа, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счёту?», «На котором 

месте?». Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. Раскрыть на конкретных 

примерах значение понятий быстро, медленно. 

 

 
Познание  

(ФЦКМ) 

«Мамочка моя» 

Цель: формировать представление детей о значимости мамы для каждого человека 

 

 

«Моя страна». 
Цель: Формировать знания о родной стране, городе, знакомить с достопримечательностями родного 

города,  Познакомить с официальной символикой России: гимн, герб, флаг. 

  
 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 
(аппликация) 

ТЕМА: «Тучи по небу бежали» (аппликация – мозаика с элементами рисования) 

Задачи: познакомить детей с техникой аппликативной мозаики: разрезать узкие 

полоски бумаги синего, серого, голубого и белого цвета на кусочки и наклеивать в 

пределах нарисованного контура – дождевой тучи. Вызвать интерес к созданию 

выразительного цветового образа. Развивать мелкую моторику, согласованность в 

движениях обеих рук. Воспитывать самостоятельность, уверенность, интерес к 

художественному экспериментированию. 

 
Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 34 стр. 45     

Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя; в ползании 

на животе по гимнастической скамейке, развивая силу и ловкость; повторить 

задание на сохранение устойчивого равновесия.   
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Занятие № 35 стр. 46 

 Основные виды движений. 

1.  Равновесие - ходьба по гимнастической скамейке боком приставным 
шагом: на середине скамейки присесть, руки вынести вперед, затем 

выпрямиться и пройти дальше; в конце скамейки сделать шаг вперед - 

вниз. Положение рук может быть различным - на пояс, в стороны, за 

голову. Повторить 2 раза.   

2. Ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени (2-3 

раза). 

3. Прыжки на двух ногах до кубика (или кегли) на расстояние 3 м (2 раза). 

 
Занятие № 36 стр. 46 

Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки; развивать глазомер и 

силу броска при метании на дальность, упражнять в прыжках. 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

Тема: «А я живу в Росии» (рисование) 

Цель: закрепить знания детей о нашей стране; продолжить формировать 

представления, что наша страна Россия, и в ней много городов и сёл; 

систематизировать знания детей о символике государства - флаг, и символом 

России – березой; развивать память, внимание, речь; воспитывать любовь к 

произведениям русских поэтов; вызвать чувство восхищения красотой русской 

природы. 

 

Речевое развитие Тема: «Родина Россия» 

Цели: учить составлять описательный рассказ об игрушках (матрёшки, 

дымковские игрушки и др.); воспитывать у детей любовь к своей Родине — 

России, вызвать у них интерес к народному искусству. Развивать внимание, 

речь, умение анализировать; вызвать в детях чувство восхищения талантом 

русского народа и гордость за свой народ. 

  

 

 
Познание  

(окружающий мир) 

«Тема: «Россия – Родина моя» 

Цели: продолжать обогащать у детей знания о российском государстве; 

формировать у детей уважительное отношение к своей стране; учить отвечать 

на вопросы в зависимости от содержания, используя точный, выразительный 

словарь; воспитывать чувство любви и гордости за свою Родину, за своих 

земляков. 

 
Познание  

(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

Занятие 4 стр.  25 

Познакомить с образованием числа 5, учить считать в пределах 5,  отвечать на 

вопрос «Сколько?».  Закреплять представления о последовательности частей 

суток: утро, день вечер, ночь. Упражнять в различении геометрических фигур 

(круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). 
Познание  

(ФЦКМ) 
 Единая Россия. 

Программное содержание: Обучать детей практическим навыкам полива. 

Воспитывать отношение к растениям как к живым существам. 

 

 

 

«Творческая мастерская»». 

 
Цель: Сохранение в ребёнке творческого начала, оказании помощи в реализации его 

возможностей, способствовании развитию самостоятельности. Создать благоприятные условия 

для развития у детей творческих способностей.  Помочь ребёнку ощутить себя мастером и 

творцом. 
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НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

Тема «Ягодки на тарелочки» 

Задачи: формировать умение лепить шар разными способами: круговыми 

вращениями ладоней для получения тарелки и пальцами – для ягодки. Вызвать 

интерес к созданию пластической композиции. Развивать глазомер, мелкую 

моторику, чувство формы. 

 
Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

 Занятие № 31 стр. 43 (ПОВТОРЕНИЕ) 

 Упражнять детей в ходьбе и беге  с изменением направления движения; в бросании 

мяча о землю и ловле его двумя руками; повторить ползание на четвереньках. 

Занятие № 29 стр. 42 (ПОВТОРЕНИЕ) 

   Основные виды движений.  
3. Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперёд между предметами (кубики, 

набивные мячи, кегли). Дистанция 3м. выполняется двумя колоннами 

поточным способом 2-3 раза.  (Внимание – энергичному отталкиванию от 

пола и взмаху рук.) 

4. Перебрасывание мяча друг другу (стоя в шеренгах на расстоянии 1,5 м одна 
от другой) двумя руками снизу. 

 

Занятие № 33 стр. 45 

(ПОВТОРЕНИЕ) 

Упражнять детей в ходьбе между предметами, не задевая их; упражнять в прыжках 

и беге с ускорением 

 
Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

«Дымковкие птицы» 

Задачи: воспитывать интерес к искусству дымковских мастеров. Учить детей 

выделять и рисовать кончиком кисти элементы дымковской росписи. Продолжать 

учить убирать излишки воды на кисточке тряпочкой. Развивать творчество, 

фантазию. 

 
Речевое развитие 

««Тень-тень-потетень» 

(Гербова, с. 33) 

Цель: Познакомить детей с произведением, рассказать о том, как использовалась эта 

потешка нашими предками. 

  

 
Познание  

(окружающий мир) 
«"Куклы-обереги" 

Цель: познакомить детей с историей создания куклы пеленашки; развивать интерес 

детей к народному творчеству; 

 

Познание  
(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

 Занятие 2 стр. 23 (ПОВТОРЕНИЕ) 

 Показать образование числа 4 на основе сравнения двух групп предметов, 

выраженных  числами 3 и 4; учить считать в пределах 4. Расширять представления 

о прямоугольнике на основе сравнения с квадратом. Развивать умение составлять 

целостное изображение предметов из частей. 

 
Познание  
(ФЦКМ) 

«Страна Безопасности». 

Цель: Закреплять знания о правилах безопасности в любых ситуациях. 

Закреплять знания детей о правилах поведения в транспорте; знания о светофоре, о 

назначении сигналов светофора; знания о специальных видах транспорта («Скорая 

помощь», Пожарная машина, «Полиция», номера телефонов); знания об опасных 
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предметах, умения объяснять их опасность. Совершенствовать речь детей, учить 

отвечать на вопросы, закреплять умение отгадывать загадки, участвовать в беседе. 

Развивать слуховое внимание, восприятие и мышление. Способствовать развитию 
любознательности. 

 

 

«Праздники». 

 

Расширить представления детей о зимних играх и забавах, уличных развлечения. Мотивировать 

их вести активный образ жизни. Формировать правила безопасного поведения на прогулке. Дать 

представление о том, где живёт Дед Мороз. Формировать представления детей об обычаях 

русского народа  в праздновании  Нового Года. Расширять представления детей о новогоднем 

празднике, вызвать желание сделать подарки для близких людей 

 
 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация) 

«Зимушка - зима». 
 Цель: Формировать умение создавать зимний пейзаж с помощью ватных дисков. 

Учить составлять  композицию из  ватных  дисков. Расширить представление 

детей о зиме, о признаках зимы. Продолжать учить детей наклеивать на основу 

готовые формы. Развивать мелкую моторику рук, аккуратность, внимание, 

фантазию, творческие способности. Воспитывать  любовь к зимнему времени 

 года, к  природе, к прекрасному. 

Физическое развитие 
 

Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 1 стр. 48    

 Развивать внимание детей при выполнении заданий в ходьбе и беге; упражнять в 

сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; 

развивать ловкость и координацию движений в прыжках через препятствие.  

Занятие № 2 стр. 49 

Основные виды движений. 
1. Равновесие - ходьба по шнуру, положенному по кругу (спину и голову 

держать прямо и соблюдать дистанцию друг от друга) (2 раза). 

2.  Прыжки на двух ногах через 5-6 шнуров, положенных на расстоянии 40 

см один от другого (2 раза). 

3.  Прокатывание мяча между 4-5 предметами (кубики, набивные мячи), 

подталкивая его двумя руками снизу и не отпуская далеко от себя. 

Расстояние между предметами 1 м. Повторить 2 раза. 

   Занятие № 3 стр. 49 

Упражнять в ходьбе и беге между сооружениями из снега; в умении действовать 

по сигналу воспитателя. 

 
Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

Тема: «Кто в каком домике живет» Цель:Развивать представления детей о том, где 

живут насекомые, птицы, собаки и другие живые существа. Учить создавать 

предмет, состоящий из прямоугольных, квадратных, треугольных частей 

(скворечник, улей, конура, будка). Рассказать детям о том, как человек заботится о 

животных.Материал:Бумага формата альбомного листа, цветные карандаши, 

картинки с изображениями животных и ихдомиков, краски гуашь, кисти, банка с 

водой, салфетк. 

Речевое развитие Тема: Чтение детям русской народной сказки «Лисичка-сестричка и волк». 

Цель:Познакомить детей с русской народной сказкой «Лисичка-сестричка и волк» 
(обр. М. Булатова), помочь оценить поступки героев, драматизировать отрывок из 

произведения. 

 
Познание  

(окружающий мир) 

«Воспитывать и развивать в детях чувство патриотизма и уважение к своей 

Родине. 
Прививать интерес к духовному наследию земли русской, к народному фольклору, 

уважение и любовь к обычаям наших предков. Дать представления о празднике 

Вербное Воскресенье. Развивать познавательный интерес, навыки чтения 

Цель  
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наизусть. Обогащать речь детей эмоционально окрашенной лексикой. Учить 

создавать изображение вербы. 

 
Познание  

(ФЭМП) 
 

Помораева И.А. 

Занятие 1 стр. 28 

 Продолжать учить считать в пределах 5,  знакомить с порядковым значением 

числа 5, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счёту?». Учить сравнивать 

предметы по двум признакам величины (длиннее и шире), обозначать результаты 

сравнения выражениями, например: «Красная ленточка длиннее и шире  зелёной, а 

зелёная ленточка короче и уже красной ленточки». Совершенствовать умение 
определять пространственное направление от себя: сверху, снизу, слева, справа, 

впереди, сзади.  

 

Познание  
(ФЦКМ) 

«Где зимуют снежные бабы?». 

Цель: Формировать у дошкольников представление о временах года: зиме. 

Побуждать детей называть основные приметы зимнего периода: идет снег, стало 

холодно, дети и взрослые надели теплые вещи. Устанавливать простейшие связи 

между временами года и погодой. Дифференцировать состояния воды и уметь 
зарисовывать эти состояния. Развивать зрительное и слуховое восприятие, 

наблюдательность. Воспитывать любовь к природе. 

 

 

«Игрушки» 

 
Цель: Обогащать содержание игр детей, развивать самостоятельность в выборе игр, 

активизировать словарь детей на основе углублённых знаний об игрушках. Привлечь детей в 

совместную игру. Развивать творческие способности детей. Формировать бережное отношение к 

игрушкам.. 

 

 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

«Мы слепили снеговиков». 
Цель:  Закреплять умение детей передавать в лепке предметы, состоящие из шаров 

разной величины. Учить передавать относительную величину частей. Развивать 

чувство формы, эстетическое восприятие. Закреплять усвоенные приемы лепки. 

 

 
Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

 Занятие № 4  стр. 50      

Упражнять детей в перестроении в пары на месте; в прыжках с приземлением на 

полусогнутые ноги; развивать глазомер и ловкость при прокатывании мяча между 

предметами. 

 Занятие № 5 стр. 51 
1. Прыжки со скамейки (высота 25 см).   

2. Прокатывание мячей между предметами (кубик, набивной мяч). 
3. Бег  по дорожке (ширина 20 см). 

Занятие № 6 стр. 51 

Учить детей брать лыжи и переносить их на плече к месту занятий; упражнять в 

ходьбе ступающим шагом. 

 
Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

Моя любимая игрушка» 
Цель: Продолжать учить рисовать карандашами, правильно держать карандаш, 

; передать образ и свое отношение к своей любимой игрушке в рисунке; развивать 

чувство композиции. 

 

Речевое развитие 
Тема: Обучение рассказыванию: «Наша неваляшка идет трудиться» 
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Образовательные задачи: учить детей, следуя плану рассматривания игрушки, 

рассказывать о ней при минимальной помощи педагога 

 

Познание  
(окружающий мир) 

Моя любимая игрушка» Ц.: продолжать прививать любовь к игрушкам. Закрепить 
знания детей об материалах их которых сделаны игрушки. 

Познание  

(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

Занятие 2 стр. 29 

 Закреплять умение считать в пределах 5, формировать представления о равенстве 

и неравенстве двух групп предметов на основе счёта. Продолжать учить 

сравнивать предметы по двум признакам величины (длиннее и шире), обозначать 

результаты сравнения соответствующими выражениями, например: «Длинная и 

широкая – большая дорожка, короткая и узкая – маленькая дорожка». Упражнять в 

различении и назывании знакомых геометрических фигур (куб, шар, квадрат, 

круг). 

 
Познание  

(ФЦКМ) 
Тема: "Игрушки 

Образовательная 

льные задачи: закреплять знания детей о свойствах материалов, из которых 

изготовлены различные игрушки. Упражнять в классификации 

игрушек по цвету, форме, материалу, назначению. 

 

 

«Новый год. Зима»». 

 

Учить всех детей видеть и эмоционально воспринимать красоту зимней природы, многообразие 

природного мира; развивать интерес к новогоднему празднику, его торжественности и уникальности; 

стимулировать проявления детской любознательности. 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация) 

«Портрет Деда Мороза». 

 Цель:  учить детей составлять композицию; воспитывать усидчивость, 

трудолюбие, аккуратность, желание доводить начатое дело до конца. 

 
Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 7 стр.  52  

 Упражнять детей в ходьбе колонной по одному; развивать ловкость и глазомер 

при перебрасывании мяча друг другу; повторить ползание на четвереньках. 

   
Занятие № 8 стр.  54 

Основные виды движений. 

1. Перебрасывание мяча друг другу с расстояния 2 м (способ - двумя руками 

из-за головы, ноги в стойке на ширине плеч). 
2. Ползание в прямом направлении на четвереньках с опорой на ладони и 

стопы - «по-медвежьи». Дистанция 3-4 м. Повторить 2 раза. 

3.  Ходьба с перешагиванием через набивные мячи (две линии по 4-5 мячей), 

высоко поднимая колени, руки на поясе, не задевая мячи, (мячи 

поставлены на расстоянии 2-3 шагов ребенка). Выполняется двумя 

колоннами поточным способом. 

    

Занятие № 9 стр.  54 

Цель: 
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Закреплять навык скользящего шага в ходьбе на лыжах; упражнять в метании на 

дальность снежков, развивая силу броска. 

 
Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

«Маленькой елочке холодно зимой». 
Цель: Учить передавать в рисунке несложный сюжет, выделяя главное; рисовать 

елочку с удлиненными книзу ветками. Закреплять умение рисовать красками. 

Развивать образное восприятие, образные представления; желание создать 

красивый рисунок. Дать эмоциональную оценку. 

Речевое развитие  «Дети дружат с Дедом Морозом». 
Цель: создать атмосферу праздничного настроения;  развивать фантазию, 

творческое воображение;  воспитывать любовь к русским народным 
традиционным праздникам;  учить различать характерные признаки предметов 

разными анализаторами (глаза, нос, руки). 

 
Познание  

(окружающий мир) 

«Новый год у ворот» 

Цель:  Познакомить детей с новогодними традициями России и других стран. 

Формировать понятие о традициях празднования Нового года на Руси, их 

возникновение. Подвести к выводу о том, как важно уметь приносить радость 

другим людям (прощать обиды, дарить подарки, научить делать пожелания.) 

 
Познание  
(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

Занятие 3 стр.  31 

Продолжать формировать представления о порядковом значении числа (в 

пределах 5), закреплять умение отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по 

счёту?», «На котором месте?». Познакомить с цилиндром, учить различать шар 

и цилиндр. Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине. 

 
Познание  

(ФЦКМ) 

«Что такое Новый год?». 

Цель: Воспитывать чувство уважения к традициям и обычаям народов других 

стран, эмоциональную отзывчивость в связи с подготовкой к Новому году, 

стремление оказать помощь. Развивать умение ориентироваться во времени и 

пространстве, работать с глобусом, умение сотрудничать в коллективной 

деятельности. Расширять и обогащать знания детей об истории новогоднего 

праздника. 

 

«Рождественские праздники»». 

 
Цель: Знакомить  всех детей с рождественскими праздниками, играми, песнями, особенностями 

зимних праздников, колядками. Учить детей соблюдать народные традиции, помогать возрождать 

обычаи и обряды русского народа. Развивать познавательный интерес к истории, воспитывать 

чувство  любви к своей малой Родине. 

  

 

 

ННОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка) 

«Сказочная история рождественской игрушки». 

 Цель: Расширять представления о рождественских игрушках, новогоднем 

празднике. Учить раскатывать соленое тесто в тонкий жгут, сворачивать его в 

круг, располагать на картоне, передавать цветом эмоциональный настрой. 

Активизировать и расширять словарь по теме «Новогодний праздник». Развивать 

чувство формы, цвета и композиции. Развивать творческое воображение, 

художественный вкус, творческую инициативу. Развивать  мелкую моторику, 
 зрительное, слуховое восприятие, тактильные ощущения. Формировать 

эстетическое отношение к интерьеру. Воспитывать  самостоятельность, 

стремление доставлять радость окружающим, изготавливая игрушки (подарки) 

своими руками.  Воспитывать трудолюбие, аккуратность. 

Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 Занятие №  10   стр.  54    
 Упражнять в действиях по заданию воспитателя в ходьбе и беге; учить 

правильному хвату рук за края скамейки при ползании на животе; повторить 

упражнения в равновесии. 
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 Занятие № 11   стр. 56     
Основные виды движений. 

1. Ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени. 
Выполняется двумя колоннами в среднем темпе (2-3 раза). 

2. Равновесие – ходьба по гимнастической скамейке, руки в стороны, на 

середине присесть, хлопнуть в ладоши и пройти дальше (2-3 раза). 

3. Прыжки на двух ногах до лежащего на полу обруча, прыжок в обруч и из 

обруча. Дистанция 3 м. повторить 3 раза. 

Занятие № 12  стр. 56    Закреплять навык передвижения на лыжах скользящим 

шагом. 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

Тема: Коллективное рисование «Рождественский венок» 

Задачи: 

Воспитательные:воспитывать интерес к народному искусству (бумажному 

фольклору). 

Развивающие: развивать координацию в системе «глаз –рука». 

Образовательные: учить детей рисовать с натуры еловую ветку, передавая 

особенности её строения, окраски и размещения в пространстве. Показать способы 

обследования натуры. Пояснить необходимость соблюдения общих условий при 

выполнении коллективной работы. 

 

Речевое развитие «Кто лучше знает историю Рождества" 
Конкурс стихов на Рождественскую тему 
Цель: Углублять, систематизировать, обобщать полученные знания о 

Рождестве. Развивать познавательный интерес, чувство гордости, любви к 

народным традициям .Учить детей выразительно читать стихи, передавая 
интонацией своё отношение к содержанию; понимать образные 

выражения. 
 

Познание  
(окружающий мир) 

 

Тема. «Как отмечали Рождество в старину» 

Цель. Расширять кругозор детей. Приобщение к корням народной культуры через 

обыгрывание и импровизацию рождественских сюжетов. Закреплять 

представление детей о русских народных праздниках, обогащать и активизировать 

словарь детей. Знакомить детей с русскими народными традициями, фольклором, 
развивать представление об истории цивилизации. 

Мет/пр. Познакомить детей с Библией, рассматривание иллюстраций, худ. лит-ра 

«Уж я золото храню», игры, гадания, колядки, дразнилки и загадки, аттракционы, 

итог. 

 
Познание  

(ФЭМП) 
 

Помораева И.А. 

Занятие №  4  стр. 32    

Упражнять в счёте и отсчёте предметов в пределах 5 по образцу. Продолжать 

уточнять представления о цилиндре, закреплять умение различать шар, куб, 

цилиндр. Закреплять представления о последовательности частей суток: утро, 

день, вечер, ночь 
Познание  
(ФЦКМ) 

Наш веселый Новый год» 

Задачи: побуждать вспоминать новогодние стихи, активизировать впечатления от 

праздника. 

 

 

 

«Спорт зимой». 
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Цель: Дать представление о значении физической активности для здоровья человека, 

формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. Знакомить с зимними видами 

спорта. Формировать представление о безопасном поведении зимой 

 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-
эстетическое развитие 

(аппликация) 

 «Лыжник» Цель: учить передавать образ человека в движении, использовать 

подручный материал для создания образа. 

Физическое развитие 
 

Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 13 стр. 49    

 Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, не задевая их; формировать 

устойчивое равновесие в ходьбе по уменьшенной площадь опоры; повторить 

упражнения в прыжках.  

 

 

Занятие № 14 стр. 58 

Основные виды движений.  
7. Равновесие – ходьба по канату: носки на канате, пятки на полу, руки за 

головой. 

8. Прыжки на двух ногах, перепрыгивание  через канат справа и слева, 

продвигаясь вперёд, помогая себе взмахом рук (2-3 раза).   

9. Подбрасывание мяча вверх и ловля его двумя руками произвольно (дети 

свободно располагаются по залу) каждый в своём темпе. 

 

Занятие № 15 стр.  59 

Продолжать учить детей передвигаться  на лыжах скользящим шагом; повторить 

игровые упражнения. 

 
Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

"Медали для спортсменов" 

Цель:Закрепить умение продумывать технику рисования. 

 

Речевое развитие  Как мы занимаемся физкультурой в детском саду» Закреплять представление о 

необходимости занятий физической культурой. Н. С. Голицына Конспекты 

комплексно – тематических занятий стр. 167 

 

 

Познание  

(окружающий мир) 

Сохрани свое здоровье сам» 

Цель: закрепить знания детей о том, как надо сохранять здоровье, укреплять его, 

какие правила безопасности соблюдать, чтобы не повредить здоровью; развить 

любознательность, внимание к собственному организму, ощущениям; развивать 

диалогическую речь. 

  

 

Познание  

(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

Занятие 1 стр. 33 

 Упражнять в счёте и отсчёте предметов пределах 5 по образцу и названному 

числу. Познакомить со значением слов далеко – близко. Развивать умение 

составлять целостное изображение предмета из его частей. 

 
Познание  

(ФЦКМ) 

«Мы любим спорт» Способствовать формированию основ здорового образа жизни 
Н. С. Голицына Конспекты комплексно – тематических занятий  
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«Неделя талантов». 
Цель: Развитие творческой исследовательской активности дошкольников в процессе детского 

экспериментирования; познавательную активность, любознательность, логическое мышление, речь, 

кругозор всех детей. 

 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

Тема: «Лепка игрушки по замыслу» Цель: Учить детей выбирать по желанию 
игрушку какую они хотят слепить. Закрепить умение передавать форму , 

используя разнообразные приёмы лепки. Развивать воображение. 2 Физическая 

культура (на улице) см.стр 12 занятие 30 Тема: «Прокатывание мяча в прямом 

направлении» Цель: Прокатывать мяч в прямом направлении , бег с 

перешагивании, упражнять в прыжках. 

Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 16 стр.   59   

 Упражнять детей в ходьбе со сменой ведущего; в прыжках и перебрасывании 

мяча друг другу.  

 

 

Занятие № 17 стр. 60 
Основные виды движений 

1. Отбивание малого мяча одной рукой  о пол 3-4 раза подряд и ловля его 

двумя руками. Повторить 3-4 раза. 

2. Прыжки на двух ногах, передвигаясь вперёд, - прыжком ноги врозь, 

прыжком ноги вместе и так далее. Расстояние 3м, повторить несколько 

раз. 

3. Равновесие – ходьба на носках между предметами, поставленными в один 

ряд на расстоянии 0,4 м один от другого. Дистанция 3м, повторить 2 раза.    

 
Занятие № 18 стр. 60 

Закреплять навык скользящего шага, упражнять в беге и прыжках вокруг снежной 

бабы. 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

Декоративное рисование по мотивам дымковской росписи» 

Прогр. Сод. Образовательные: 

- Учить приемам рисования плавных линий при работе с кистью и умению 

рисовать кончиком кисти. 

- Закрепить навыки рисования элементов дымковской росписи (кружочки, точки, 

полоски, сетка, кольцо, дуги, волнистые линии). 

Развивающие: 

- Развивать чувство ритма при рисовании узоров. 

Воспитательные: 

- Воспитывать уважение к труду народных мастеров. 

 

Речевое развитие Тема: «Заучивание стихотворений» Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. 

Средняя группа» №4, с.65 
Цель: Помочь детям запомнить и выразительно читать одно из стихотворений. 
 

Познание  
(окружающий мир) 

Ученый – исследователь». 

Познакомить с новой профессией учёный – исследователь. Развивать 

познавательную деятельность в процессе экспериментирования. 

Совершенствовать психические процессы (память, внимание, развивать 

логическое мышление, делать выводы). Знакомить с различными свойствами воды 

(вкус. цвет, запах, прозрачность, растворимость, вода движется вверх). 

Стимулировать желание исследовать окружающий мир. 

 

Познание  

(ФЭМП) 

Занятие 2 стр. 34 

Упражнять в счёте звуков на слух в пределах 5. Уточнить представления о 

значении слов далеко – близко. Учить сравнивать три предмета по величине, 
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Помораева И.А. 

раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать 

результаты сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, короткий, 

длиннее, самый длинный. 

 
Познание  

(ФЦКМ) 

Тема: «Город профессий» 
Задачи: Расширять и уточнять представления детей о труде людей разных 

профессий. 
Упражнять детей в умении определять название профессии по названиям 

действий. 
Упражнять детей в умении заканчивать предложения, используя слова и 
словосочетания, соотносимые с определенной профессией человека. 
Воспитывать уважение к людям труда, их деятельности и ее результатам. 
 

 

«Неделя безопасности» 

 

 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-
эстетическое развитие 

(аппликация) 

. «Светофор» - закреплять умение вырезать предметы из бумаги. 

Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 19 стр.  61 . Повторить ходьбу и бег между предметами, не задевая их; 

ползание по гимнастической скамейке на четвереньках, развивать ловкость в 

упражнениях с мячом. 
Занятие № 20 стр. 62 

Основные виды движений. 

1. Прокатывание мячей друг другу в парах (или в двух шеренгах) с 

расстояния 2,5 м (8-10 раз). 
2.  Ползание в прямом направлении на четвереньках с опорой на ладони и 

ступни «по-медвежьи» на расстояние 3 м (2 раза). Встать, выпрямиться и 

хлопнуть в ладоши над головой. 

3.  Прыжки на двух ногах справа и слева от шнура, продвигаясь вперед. 

Дистанция 3 м; повторить 2 раза. 

 
Занятие № 21 стр. 62 

Упражнять детей в перепрыгивании через препятствия в метании снежков на 

дальность. 

 
Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

Пожарная машина спешит на помощь» 
Учить рисовать пожарную машину. Формировать первоначальные представления 

детей о пожарной  технике. Закрепить знания детей о правилах пожарной 
безопасности. Развивать чувство ответственности, уважения к работе пожарных. 

Развивать мелкую моторику рук, глазомер, согласованность в движениях рук. 

Воспитывать интерес у детей к рисованию пожарной машины 

 

Речевое развитие Загадки»(транспорт, дорожные знаки) – расширять и активизировать словарь. 

Познание  «Азбука безопасности» 

Цель: Обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; знакомить с простейшими способами 

безопасного поведения в разнообразных ситуациях..Развивать осознанность и произвольность в 

выполнении основных правил безопасного поведения; осторожное и осмотрительное отношение 

к потенциально опасным ситуациям; 

Воспитывать навыки личной безопасности и чувство самосохранения. 
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(окружающий мир) Цель: Формирование осознанного правильного поведения, позволяющего избегать 

опасные ситуации дома и на улице. 
Задачи:  Формировать у дошкольников представление об опасных для жизни и 
здоровья предметах, которые встречаются в быту; Научить соблюдать 

определенные правила поведения дома и на улице; Стимулировать у 

дошкольников развитие самостоятельности и ответственности; Развивать 

внимание, память, инстинкт самосохранения. 
 

Познание  
(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

Занятие 3 стр. 35 

Упражнять в счёте звуков в пределах 5. Продолжать учить сравнивать три 

предмета по длине, раскладывать их в убывающей и возрастающей 

последовательности, обозначать результаты сравнения словами: длинный, короче, 

самый короткий, короткий, длиннее, самый длинный. Упражнять в умении 
различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник. 

Познание  

(ФЦКМ) 

Тема: «Безопасность дома»  

Задачи: закреплять представления об опасных для жизни и здоровья людей 
предметах и ситуациях; предостерегать от неприятностей, связанных контактом 

незнакомыми людьми; узнать, как и зачем кошка лижет себе шерстку; 

 

 

 

«Неделя науки». 

. 

 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

«Птички прилетели на кормушку и клюют зёрнышки». Цель: учить детей 

передавать в лепке простую позу: наклон головы и тела вниз. Закреплять 

технические приёмы лепки. 

Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 22 стр. 63 

Упражнять в ходьбе со сменой ведущего, с высоким подниманием колен; в 
равновесии при ходьбе по гимнастической скамейке, закреплять умение правильно 

подлезать под шнур. 

   
Занятие № 23 стр. 64 

Основные виды движений. 

1. Лазанье под шнур, не касаясь руками пола, прямо и боком (несколько раз 

подряд). 

2.  Равновесие - ходьба по гимнастической скамейке боком приставным 

шагом, руки на поясе. На середине скамейки присесть, руки вынести 

вперед, встать и пройти дальше (2 раза). 

3. Прыжки на двух ногах между 4-5 предметами, поставленными в ряд (4-5 
штук), на расстоянии 0,5 м одна от другой (2 раза). 

    

 
Занятие № 24 стр. 64 

(ПОВТОРЕНИЕ  занятия № 21 стр.62). 
Упражнять детей в перепрыгивании через препятствия в метании снежков на 

Цель: Развивать первичные навыки в проектно-исследовательской деятельности, оказывать 

помощь в оформлении её результатов и создании условий для их презентации сверстникам. 

Привлекать родителей к участию в исследовательской деятельности детей Расширять знания о 

свойствах различных материалов, учить устанавливать причинно-следственные связи. 

 
. 
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дальность. 

 
Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

«Тема: «Укрась свои игрушки» (рисование) 

Цель: развивать эстетическое восприятие. Продолжать знакомить детей с 

дымковскими игрушками, учить отмечать их характерные особенности, выделять 

элементы узора: круги, кольца, точки, полосы. Закреплять представление детей о 

ярком, нарядном, праздничном колорите игрушек. Закреплять приёмы рисования 

кистью. 

 

. 

Речевое развитие  Цель: помочь детям вспомнить названия и содержание сказок Чуковского. 

Познание  

(окружающий мир) 

Ученый – исследователь». 

Познакомить с новой профессией учёный – исследователь. Развивать 

познавательную деятельность в процессе экспериментирования. 

Совершенствовать психические процессы (память, внимание, развивать 

логическое мышление, делать выводы). Знакомить с различными свойствами воды 

(вкус. цвет, запах, прозрачность, растворимость, вода движется вверх). 

Стимулировать желание исследовать окружающий мир. 

 

Познание  

(ФЭМП) 
 

Помораева И.А. 

Занятие 4 стр. 36 

Упражнять в счёте предметов на ощупь в пределах 5. Объяснить значение слов 

вчера, сегодня, завтра.  Развивать умение сравнивать предметы по их 

пространственному расположению (слева, справа, налево, направо). 

Познание  

(ФЦКМ) 

Нагревание – охлаждение. Цель. Формирование представлений о нагревании, 

плавлении и отвердевание+ 

 

«Мир предметов». 

 

 

ННОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация) 

Тема: «Мячи». 

Цель: 

-совершенствовать умение детей вырезать круги из квадратов разного размера, 

-развивать мелкую моторику пальцев, развивать творческое начало; 

- составлять композицию; 

-дополнять различными элементами. 

 

Физическое развитие 
 

Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 25 стр. 65 

Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, в равновесии; повторить 

задание в прыжках.     

  
Занятие № 26 стр. 66 
Основные виды движений. 

1. Ходьба, перешагивая через набивные мячи, высоко поднимая колени, руки на 

поясе (2-3 раза). 

Цель:  Закрепить знания о различных бытовых приборах, их назначении. Закрепить знания о посуде 

и мебели, ее назначение и материалов из которых они сделаны. развивать умение определять 

материалы, из которых изготовлены предметы. Закреплять умение сравнивать предметы по 

назначению, цвету, форме, материалу, классифицировать их: посуда – фарфоровая, стеклянная, 

керамическая, пластмассовая. Рассказать ,что любая вещь создана трудом многих людей.  
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2. Прыжки через шнур, положенный вдоль зала (длина шнура 3 м). 

Перепрыгивание справа и слева через шнур, продвигаясь вперед, используя 

энергичный взмах рук (2-3 раза). 
3. Перебрасывание мячей друг другу, стоя в шеренгах (расстояние 2 м). 

    

Занятие № 27 стр. 67 

Повторить  метание снежков в цель, игровые задания на санках. 

 
Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

«Украсим узорами посуду для друзей» (декоративное рисование) 

Цель: учить передавать элементы декоративного узора линиями, точками, 
мазками. 

 

Речевое развитие Тема: «Звуковая культура речи: звук ж» 

Цель: упражнять детей в правильном  чётком прознесении звука ж 

(изолированного, в звукоподражательных словах); в умении определять слова со 

звуком ж. 

 

Познание  

(окружающий мир) 

Тема: «Починка деревянных предметов» 

Цель: закреплять знания о назначении предметов домашнего обихода (табурет, 

стул, кресло), развивать ретроспективный взгляд на предметы. Учить определять 

некоторые особенности предметов (части, форма).              

 

Познание  

(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

Занятие 1 стр. 37 

Продолжать упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5. Закреплять 

представления о значении слов вчера, сегодня, завтра. Учить сравнивать три 
предмета по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей 

последовательности, обозначать результаты сравнения словами: широкий, уже, 

самый узкий, узкий, шире, самый широкий. 

Познание  

(ФЦКМ) 

Тема: Путешествие в прошлое лампочки. 

Задачи: познакомить детей с историей электрической лампочки; вызвать 

положительный эмоциональный настрой, интерес к прошлому этого предмета. 

 

 

«Защитники отечества 
 

Цель Воспитывать всех детей в духе патриотизма, любви к Родине; формировать у мальчиков 

стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины, у девочек - уважение к мальчикам 

как будущим защитникам Родины. 

 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

«Самолет летит»  

Цель:учить раскатывать колбаски разной длины):упражнять в использовании 

пластилинографии 

 

Физическое развитие 
 

Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 28 стр. 67     

 Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по команде воспитателя, в 

прыжках из обруча в обруч; развивать ловкость при прокатывании мяча между 

предметами. 

 

 

Занятие №  29 стр. 68 

 Основные виды движений. 

1. Прыжки на двух ногах через 5-6 коротких шнуров, лежащих на полу на 

расстоянии 0,5 м один от другого. Повторить 2-3 раза. 

2. Прокатывание мячей друг другу (расстояние 2,5 м) в шеренгах. 

Способ - стойка на коленях (10-12 раз). 
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3. Ходьба на носках, руки на поясе, в чередовании с обычной ходьбой.   

 

Занятие № 30 стр. 68 
Повторить игровые упражнения с бегом, прыжками. 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

«Наши защитники » (Голицына, стр.140) 

Цель:учить изображать фигуру человека,передавая особенности одежды 

 

Речевое развитие Тема: «Веселые стихотворения» 

Цель: учить понимать содержание стихотворений, их юмористический смысл и не 

соответствия; помочь осмыслить значение образных выражений; закреплять 

умение использовать средства интонационной выразительности. 

 

Познание  

(окружающий мир) 

Тема: «Наша армия» 

Цели: дать представления о воинах, которые охраняют нашу Родину; уточнить 

понятие «защитники Отечества». Познакомить с некоторыми военными 

профессиями (моряки, танкисты, лётчики, пограничники). 

 

Познание  

(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

Занятие 2 стр.  39 

Учить считать движения в пределах 5. Упражнять в умении ориентироваться в 

пространстве и обозначать пространственные направления относительно себя 

словами: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади. Учить сравнивать 4–5 

предметов по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей 

последовательности, обозначать результаты сравнения соответствующими 

словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый широкий. 

Познание  
(ФЦКМ) 

«Тема: «Наша армия»  (Д, с.37, №12)  Цель: Цель: формирование чувства 

патриотизма у детей среднего дошкольного возраста. 
 обобщить представления детей об армии России;  познакомить детей с родами 

войск;   дать детям представление о прошлом российской армии; 
 воспитывать уважение и любовь к защитникам отечества; 
 
 

 

 

 

 

«Культура общения». 

 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация) 

«Автобус» Цель: Закреплять умение детей вырезать нужные части для создавать 

образа предмета (объекта). Закреплять умение срезать у прямоугольника углы, 

закруглять (кузов автобуса), разрезать полоску на одинаковые прямоугольники 

(окна автобуса). Развивать умение композиционно оформлять свой замысел. 

Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 31 стр. 69 

 Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную между предметами; в ловле мяча 

двумя руками; закреплять навык ползания на четвереньках.    

Занятие № 32 стр. 70 

Основные виды движений. 

1. Метание мешочков в вертикальную цель - щит диаметром 50 см, правой и левой 

рукой (способ - от плеча) (5-6 раз). 
2. Ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени (2-3 раза). 

Цель Расширять представления детей о правилах речевого этикета, стимулировать желание 

самостоятельно выполнять их; развивать умение соблюдать этику общения в условиях 

коллективного взаимодействия; познакомить детей с основными правилами этикета 

телефонного разговора, столового, гостевого этикета, культуры общения в общественных 

местах (в театре, музее, кафе).:  
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3. Прыжки на двух ногах между предметами, поставленными в шахматном порядке 

(кубики, кегли) (2-3 раза). 

    

Занятие № 33 стр. 70 

Упражнять детей в метании снежков на дальность, катании на санках с горки. 

 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

«Сервируем стол» Ц: учить рисовать столовые предметы в нужном месте, 

закрепить правила сервировки стола. 

 

Речевое развитие «В мире вежливых слов» к.з. с.213 Ц: познакомить с рассказом Овсеевой 

«Волшебное слово», воспитывать уважение друг к другу, к старшим, посторонним. 

Познание  

(окружающий мир) 

«Как вести себя в гостях» Ц: знакомить с правилами этикета, правилами 

культурного поведения в гостях. 

Познание  

(ФЭМП) 
 

Помораева И.А. 

Занятие 3  стр.  40 

Учить воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5). 

Упражнять в умении называть и различать знакомые геометрические фигуры: круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник. Совершенствовать представления о частях 

суток и их последовательности: утро, день, вечер, ночь. 

Познание  
(ФЦКМ) 

«Что такое этикет?» 

(см.конспект) 

Цель:.познакомить детей с понятием этикет 

 

 

 

 

 

 

«Женский день». 

 

Развивать у всех детей гендерные представления; воспитывать добрые чувство, уважение к 

женщинам, любовь к маме, бабушке, сестре; вызывать желание оказывать помощь женщинам. 

 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

Цветы-сердечки. Учить детей лепить рельефные картины в подарок близким 
людям мамам и бабушкам. Показать варианты изображения цветов с элементами 

сердечками. Учить лепить сердечки разными способами. Развивать чувство формы 

и ритма. Воспитывать эстетический вкус 

Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 34 стр. 70 

Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения; повторить 

ползание в прямом направлении, прыжки между предметами.    

Занятие № 35 стр. 71 

Основные виды движений. 

1. Ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и ступни - «по-

медвежьи». Выполняется двумя колоннами поточным способом. Повторить 2-3 

раза. 

2. Равновесие - ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом: на 
середине скамейки присесть, руки вынести вперед; подняться и пройти дальше, в 

конце скамейки сделать шаг вперед -вниз  (не прыгать). Повторить 2-3 раза. 

Цель 
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3. Прыжки на правой и левой ноге, используя взмах рук (дистанция до кубика 2 м). 

Повторить 2-3 раза. 

Занятие № 36 стр. 72 
Развивать ловкость и глазомер при метании снежков; повторить игровые 

упражнения. 

 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

« учить детей рисовать красивые цветы, используя разнообразные 

формообразующие движения, работая всей кистью и её концом. Развивать 

эстетические чувства, чувство ритма, представления о красоте. Ход: 1. Орг момент 

– внесение открыток. 2. Рассматривание открыток. Обращение внимания на то, что 
цветы разные . показать и уточнить , как можно нарисовать разные лепестки. 

Предложить приступить к  работе. 3. Анализ детских работ. Инд работа: 

закреплять умение работать концом кисти у Данила Л. Сл работа: композиция 
Речевое развитие «Составление рассказа об игрушке. Учить составлять с помощью воспитателя 

короткие рассказы. Учить образовывать уменьшительно-ласкательные названия 

детенышей животных, соотносить наименования детенышей животных в 

единственном и множественном числе с изображениями на картинках. Уточнить и 

закрепить правильное произношение (ы) учить правильно произносить (ы_) в 

словах, четко и достаточно громко.         

 

 
Познание  

(окружающий мир) 
«Первый день весны» Цель :Расширять представления о весне, ее признаках, учить 

находить их самостоятельно, учить видеть и описывать изменения в природе, 

учить отвечать на вопросы и делать из них простые выводы. 

 
Познание  

(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

Занятие 4  стр. 42 

Упражнять в умении воспроизводить указанное количество движений (в пределах 
5). Учить двигаться в заданном направлении (вперед, назад, налево, направо). 

Закреплять умение составлять целостное изображение предмета из отдельных 

частей. 
Познание  

(ФЦКМ) 

«Наши мамы» Воспитывать желание помогать маме, не огорчать ее. Н. С. 

Голицына стр. 151 

 

 

«Весна». 

 

Познакомить всех детей с особенностями сезонных явлений природы, приспособлением растений и 

животных к изменяющимся условиям среды весной; формировать интерес к явлениям природы; 

развивать эмоциональную отзывчивость на её красоту. 

 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация) 

Тема: «Вырежи и наклей что бывает круглое и овальное (или предметы, состоящие 

из частей круглой и овальной формы)" 

Программное содержание. Учить выбирать тему работы в соответствии с 

определенными условиями. Развивать творческие способности, воображение. 

Упражнять в срезании углов у прямоугольника и квадрата, закругляя их. 

Закреплять навыки аккуратного наклеивания. 

 

Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 1 стр. 72 Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу с изменением 

направления движения и беге врассыпную; повторить упражнения в равновесии и 

прыжках.    

   
 

Цель:  



111 
 

Занятие № 2 стр. 73 

Основные виды движений. 

1. Равновесие – ходьба и бег по наклонной доске (3–4 раза). 
2. Прыжки на двух ногах через короткую скакалку. 

 

Занятие № 3 стр. 73 
Развивать ловкость и глазомер при метании в цель; упражнять в беге; закреплять 

умение действовать по сигналу воспитателя. 

Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

«Весна пришла!» Учить передавать впечатление от природы..  

Речевое развитие Пересказ рассказа Л. Толстого «Пришла весна». Учить пересказывать текст без 

помощи вопросов.  
Познание  

(окружающий мир) 

«В окно повеяло весною» Цель:-расширить представления детей о характерных 

признаках весныучить находить эти признаки самостоятельно-развивать умение 

наблюдать, анализировать, сравнивать, делать выводы, выражать их в речи-

расширять представления детей об образе жизни лесных зверей и птиц весной-

воспитывать любознательность 

 
Познание  
(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

Занятие 1 стр. 43 

Закреплять умение двигаться в заданном направлении. 

Объяснить, что результат счета не зависит от величины предметов (в пределах 5). 

Учить сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскладывать их в 
убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты 

сравнения словами: самый большой, поменьше, еще меньше, самый маленький, 

больше. 

 

 
Познание  

(ФЦКМ) 
 «К нам весна шагает быстрыми шагами» Познакомить с признаками 

весны.  

 

«Неделя путешествия». 

 

Познакомить с частями света, с обитателями нашей планеты, с разными условиями жизни 

растений и животных на разных континентах. Использовать элементарные знания о туризме для 

увеличения двигательной активности детей в средней, старшей и подготовительной к школе 

группа. Приобщать дошкольников и родителей к здоровому образу жизни посредством 

ознакомления с элементами туризма. Развить интерес к детскому туризму через спортивно-

тренировочную деятельность в ДОУ. 

 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка) 

«По реке плывет кораблик». 
Цель: учить детей лепить кораблик из бруска пластилина. 
 

Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 4 стр.74  

 Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по команде воспитателя; 

в прыжках в длину с места, в бросании мячей через сетку; повторить ходьбу и бег 

врассыпную. 

Занятие № 5 стр.75 

Основные виды движений. 

1. Прыжки в длину с места (4–5 раз). 

2. Перебрасывание мяча через шнур двумя руками из-за головы (расстояние от 

шнура 2 м) и ловля мяча после отскока об пол (5–6 раз). 

Цель:  
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3. Прокатывание мяча друг другу (исходное положение – сидя, ноги врозь). 

Расстояние 2 м (по 8—10 раз). 

Занятие № 6 стр.76 
Упражнять детей в ходьбе, чередуя с прыжками, в ходьбе с изменением направления 

движения, в беге в медленном темпе до 1 минуты, в чередовании с ходьбой. 

 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

«Весенний солнечный букет». 

Цель: учить передавать колорит весеннего букета; совершенствовать умения и 

навыки детей в рисовании; развивать способность самостоятельно подбирать и 

рисовать цветы; формировать композицию рисунка; закреплять знания цветов и 
умения аккуратного пользования гуашью; воспитывать любовь к изобразительному 

искусству и природе; развивать у детей творческое воображение. 

 

Речевое развитие «Путешествие по миру» Ц: формирование знаний у детей о странах и континента; 

создать оптимистическое настроение обстановку доверия в группе; развивать речь 

детей, расширить пассивный и активный словарь дошкольников. 

Познание  
(окружающий мир) 

Как люди живут на Земле». Цель: воспитывать уважение к людям различных 

национальностей. Пробудить у детей интерес к себе, как к человеку. 

Познание  

(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

Занятие 2 стр. 44 

Закреплять представление о том, что результат счёта не зависит от величины 

предметов.  Учить сравнивать три  предмета по высоте, раскладывать их в 

убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения 

словами: самый высокий, ниже, самый низкий, выше. Упражнять в умении находить 

одинаковые игрушки по цвету или величине. 

 
Познание  

(ФЦКМ) 

«Планета Земля в опасности»  Цель:учить детей бережно относится к богатству 

природы. 

 

«Неделя театра». 

 

Обогатить художественно-эстетический, познавательный и коммуникативный опыт детей в 

процессе знакомства с театральным искусством. приобщать детей к театрализованной 

деятельности. Продолжать знакомить с видами театра (драматический, кукольный, 

художественный). Воспитывать интерес к театру. 

 

 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

Тема: « Пластилиновый театр».Программное содержание: Учить детей передавать в 

лепке изображения любимых сказочных героев, основываясь на знания и опыт, 

полученные ранее. Закрепить знания о театре. Развивать интерес к 

театру.Воспитывать желание радовать малышей, чувство товарищества и 

взаимопомощи. 

Материал и оборудование: Пластилин, дощечки на каждого ребенка, дощечка на 

группу детей для показа театра. 

Среда взаимодействия: ребенок-взрослый, ребенок-ребенок. 

 

 

Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 7 стр.76   
 Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; ходьбе и беге с выполнением задания; 

повторить прокатывание мяча между предметами; упражнять в ползании на животе 
по скамейке.  

Занятие № 8 стр.77   

 Основные виды движений. 

Цель:  
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1. Прокатывание мячей между предметами. 

2. Ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени с 

мешочком на спине, «Проползи – не урони». 
3. Равновесие – ходьба по скамейке с мешочком на голове. 

Занятие № 9 стр.77  

Упражнять детей в беге на выносливость; в ходьбе и беге между предметами; 

в прыжках на одной ноге (правой и левой, попеременно). 

 

 
Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

Тема: «Билет в театр» 

Программное содержание: Цель: развитие творчества. Задачи: - Обогащать 

представления о театре; - Развивать умение рисовать героев любимой сказки; - 

Активизировать словарь по теме «Театр»; - Воспитывать аккуратность, инициативу. 

Оборудование: Демонстрационный: картинки «Билет в театр» альбомные листы, 

простые карандаши, цветные карандаши, фломастеры, ластики, акварельные краски, 

гуашь, непроливайки, кисти. 

 
Речевое развитие Тема:  Мы едем в театр 

Программное содержание: 

Цель: Развитие речи детей посредством театрализованной игры. 

Задачи: 1. Активизировать в речи слова на тему «Театр»: афиша, билеты, гардероб, 

фойе, программа, зрители, артисты. 

2. Закреплять умение давать характеристику, отвечая 

на вопросы: «Какой», «Какая?» 

3. Учить разыгрывать сказку по ролям. 

4. Воспитывать в детях чувство товарищества, доброго отношения друг к другу в 

совместной деятельности, прививать любовь к творчеству. 

 
Познание  

(окружающий мир) 

Тема:«Мы любим театр.» 

Программное содержание:  Цель: 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей; 

Задачи: Развитие игровой деятельности детей; 

Развитие устной речи детей в различных видах  детской деятельности; 

Приобщение к театральному искусству, развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса; 

Развитие продуктивной деятельности детей (  конструирование); 

 
Познание  

(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

Занятие 3 стр.  45 
Показать независимость результата счета от расстояния между предметами (в 

пределах 5). Упражнять в умении сравнивать 4–5 предметов по высоте, 

раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать 

результаты сравнения словами: самый высокий, ниже, самый низкий, выше. 

Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: куб, шар. 

 

 
Познание  Тема:» Путешествие в театр.  Цель:  
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(ФЦКМ) Познакомить детей с понятием "театр", разновидности театров (кукольный, теневой, 

балет) и особенности данного места. Рассказать о правилах поведения в театре. 

Познакомить с профессиями людей, которые работают в театре. 
воспитывать интерес к образовательной деятельности, дружеские взаимоотношения 

 

 

«Неделя книги». 
Цель Продолжать знакомить с авторами детских книг, иллюстраторами, книжной 

графикой; 

формировать у детей эмоционально-образное восприятие произведений различных 

жанров; развивать у детей умение выразительно пересказывать художественные 

произведения; 

воспитывать чуткость к выразительным средствам художественной речи, 

словесному творчеству 

 

Итоговое мероприятие: Развлечение «Путешествие в страну мальчиков и девочек». 

Составление коллекций: «Мир увлечений девочек и мальчиков».  

ННОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация) 

Тема: «Закладка для книги». 
Цель: учить детей правильно пользоваться ножницами, аккуратно приклеивать 
детали, развивать творческие способности. 
 

Физическое развитие 
 

Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 10 стр.78    

Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, с остановкой по сигналу 

воспитателя; повторить ползание по скамейке «по-медвежьи»; упражнения в 

равновесии и прыжках. 

Занятие № 11 стр. 79  

 1. Лазанье по гимнастической стенке и передвижение по третьей рейке. Затем 
спуск вниз (2 раза). 

2. Ходьба по доске, лежащей на полу, на носках, руки на пояс (2 раза). 

3. Прыжки на двух ногах через шнуры (2 раза). Дети выполняют упражнения 

(после показа и объяснения) последовательно одно за другим, воспитатель 

осуществляет страховку у гимнастической стенки.  

Занятие № 12 стр.79  

Упражнять детей в ходьбе попеременно широким и коротким шагом; повторить 

упражнения с мячом, в равновесии и прыжках. 
Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

Тема: «Мое любимое солнышко». 

Цель: Развивать образные представления, воображение детей. Закреплять 

усвоенные ранее приемы рисования и закрашивания изображений. 

Т.С. Комарова стр.74 

 

Речевое развитие Тема: Чтение сказки Д. Мамина-Сибиряка «Сказка про Комара Комаровича-

Длинный нос и про Мохнатого Мишу-Короткий хвост» 

Цель: Познакомить детей с авторской литературной сказкой. Помочь им понять, 

почему автор так уважительно называет комара 

См. В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду».с.63.з.№1. 

 

Познание  

(окружающий мир) 

Тема: «В мире пластмассы» 

Программное содержание: Познакомить детей со свойствами и качествами 

предметов из пластмассы. Помочь детям выявить свойства пластмассы. 

Воспитывать бережное отношение к вещам. Развивать любознательность. 

 (Ознакомление с предметным и социальным окружением)  (О. В Дыбина) стр.40 

 

Познание  

(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

Занятие 4 стр. 46 

Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от расстояния 
между предметами (в пределах 5). 

Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром. Упражнять 

в умении двигаться в заданном направлении. 

 



115 
 

 

Познание  

(ФЦКМ) 

Беседа «Книги – мои друзья» Познакомить с историей возникновения 

книги. Знакомство с творчеством В. Сутеева. Ссылка на материал: 

 

«Космос». 
Цель: Формирование начальных представлений о Космосе (элементарные представления о 

Земле; планетах, космонавтах, космических кораблях, созвездиях). Познакомить зависимость 

смены частей суток и времен года от вращения Земли вокруг своей оси и вокруг солнца. 

Итоговое мероприятие: Викторина «Дыхание весны». Выставка детских рисунков «Цветущая 

весна». 

ННОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

 

«Звёзды и кометы» (Лыкова, стр.124) Цель (средняя группа): познакомить со 
способами смешивания цветов пластилина, пластилиновой растяжкой. 

Физическое развитие 
 

Пензулаева Л.И 

 

 

 

 

Занятие № 4 стр.74 9 (ПОВТОРЕНИЕ) 

 Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по команде воспитателя; 

в прыжках в длину с места, в бросании мячей через сетку; повторить ходьбу и бег 
врассыпную. 

Занятие № 5 стр.75 

(ПОВТОРЕНИЕ) 

Основные виды движений. 

1. Прыжки в длину с места (4–5 раз). 

2. Перебрасывание мяча через шнур двумя руками из-за головы (расстояние от 

шнура 2 м) и ловля мяча после отскока об пол (5–6 раз). 

3. Прокатывание мяча друг другу (исходное положение – сидя, ноги врозь). 

Расстояние 2 м (по 8—10 раз). 

Занятие № 6 стр.76 

(ПОВТОРЕНИЕ) 

Упражнять детей в ходьбе, чередуя с прыжками, в ходьбе с изменением 
направления движения, в беге в медленном темпе до 1 минуты, в чередовании с 

ходьбой. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

Звёздное небо» (Голицына, стр.15). Цели (средняя группа): учить детей создавать 

простые сюжеты по мотивам известного литературного произведения. 

Речевое развитие «Как Мишутка в космос летал». Цели (средняя группа): продолжать знакомить 

детей с жанром фантастической сказки 

Познание  

(окружающий мир) 

Этот загадочный космос»» 

Цели (средняя группа): познакомить с символикой созвездий, вызывая интерес к 

космическому пространству; 

 предложить детям самостоятельно определить, на что похожи созвездия, 

используя знания мифов. 

 

Познание  
(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

 

 

Занятие 2 стр.  44 

(ПОВТОРЕНИЕ) 

Закреплять представление о том, что результат счёта не зависит от величины 

предметов.  Учить сравнивать три  предмета по высоте, раскладывать их в 

убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения 
словами: самый высокий, ниже, самый низкий, выше. Упражнять в умении 

находить одинаковые игрушки по цвету или величине. 

 

 

Познание  

(ФЦКМ) 

«Экипаж космической ракеты». Цели (средняя группа): сформировать 

представления детей о значении профессии космонавтовСтаршая подгруппа: 

расширить кругозор детей о профессиях космонавтов, составляющих экипаж 
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космического корабля 

 

«Цирк. Артисты. Животные» 

Продолжение знакомить детей со зрелищными видами искусства (цирк, клоуны в цирке, 

атмосфера праздника, животные в цирке). 
 Развитие эмоционального положительного отношения к цирку, творческой активности, 

эстетического вкуса, эмоционального отклика на цирковое представление. 
 Создание условий для творческого самовыражения, формирование желания принимать участие 

в представлении. 

 

ННОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация) 

«Весёлый клоун».  Учить детей составлять портрет весёлого клоуна из отдельных 

частей (овал-лицо, прическа, колпачок, нос). С помощью 

фломастеров дорисовывать глаза, улыбку для завершения образа. 
Совершенствовать умение детей подбирать цвета для создания яркого портрета. 

Развивать чувство формы, цветовое восприятие. Воспитывать уважение и интерес 

к профессиям артистов цирка; аккуратность при работе с клеем, кистью, 

фломастерами. 

Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 13 стр.80    
  Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному, ходьбе и беге 

врассыпную; повторить задания в равновесии и прыжках. 

Занятие № 14 стр.81  

Основные виды движений. 

Равновесие – ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом с 

мешочком на голове (2–3 раза); страховка воспитателем обязательна. 

Прыжки на двух ногах через 5–6 шнуров, лежащих на полу на расстоянии 0,5 м 
один от другого; повторить 2–3 раза. 

Метание мешочков в горизонтальную цель правой и левой рукой (расстояние 

до цели 2,5 м). 

Занятие № 15 стр.82 
Упражнять детей в ходьбе и беге с поиском своего места в колонне в 

прокатывании обручей; повторить упражнения с мячами. 

Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

«Клоун пляшет» Цель: : продолжать учить рисовать фигуру человека, передавая 

простейшие соотношения по величине. Продолжать учить изображать простые 

движения. Закреплять приемы закрашивания красками. Побуждать к образной 

оценки изображений 

 

Речевое развитие «Три поросенка» в обработке С. Михалкова. Анализ фразеологизмов, 

пословиц. Учить детей понимать эмоционально-образное содержание сказки, ее 

идею; развивать образность речи детей: умение подбирать определения, сравнения 

к заданному слову; подводить детей к пониманию значения фразеологизмов, 

пословиц. 

Познание  

(окружающий мир) 

«Цирковое представление»Цель: расширить кругозор детей; выявить понимание 

детьми эмоционального состояния людей; развивать связную речь, мышление 
детей. 

Познание  

(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

Занятие 1 стр. 48 

Показать независимость результата счета от формы расположения предметов в 

пространстве. Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с 

шаром и кубом.  Совершенствовать представления о значении слов далеко – 

близко. 

 

 

Познание  
(ФЦКМ) 

. Знакомство с новыми игрушками ( клоуны, животные) Цель : развивать 

эмоционально-положительное отношение к цирку.  

 

 

Цель:  
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«Транспорт». 

Познакомить детей с различными видами транспорта (наземный, воздушный, водный); 

познакомить с  социально важными видами транспорта (скорая помощь, полиция, пожарная 

машина);  способствовать формированию умения сравнивать, обобщать,  называть  различные 

 виды  транспорта,  части из которых состоят машины.  Закрепить знания детей о безопасном 

поведении в общественном транспорте. Воспитывать уважение к людям, которые работают на 

транспорте. Развивать умения детей в продуктивной и других видах детской деятельности. 

 

 

ННОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

Тема: «Автобус» (аппликация) 

Цель: закреплять умение детей вырезать нужные части для создания образа 

предмета (объекта). Закреплять умение срезать у прямоугольника углы, закругляя 

их (кузов автобуса), разрезать полоску на одинаковые прямоугольники (окна 

автобуса). Развивать умение композиционно оформлять свой замысел. 

 
Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 16 стр. 82 

    Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, ходьбе и беге 

врассыпную; метании мешочков в горизонтальную цель; закреплять умение 

занимать правильное исходное положение в прыжках в длину с места. 

Занятие № 17 стр.83  

 Основные виды движений. 

1. Прыжки в длину с места – «Кто дальше прыгнет». 
2. Метание мячей в вертикальную цель с расстояния 1,5 м способом от плеча. 

3. Отбивание мяча одной рукой несколько раз подряд и ловля его двумя 

руками (построение в произвольном порядке по всему залу). 

Занятие № 18 стр.84  

Повторить ходьбу и бег по кругу; упражнения в прыжках и подлезании: упражнять 

в умении сохранять устойчивое равновесие при ходьбе и беге по ограниченной 

площади опоры. 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

«Тема: Кораблик (Рисование восковыми мелками и кистью. Акварель) 

Программное содержание .         Учить         детей         рисовать по 

представлению предметы, состоящие из         двух частей,         и 

закрашивать их  восковыми мелками. Учить тонировать лист бумаги 

акварельными        красками. (Колдина стр.24) 
 

. 

Речевое развитие  «Тема:  «Рассказ Я. Тайца «Поезд».(Ушакова, с.140) 

Задачи: учить пересказывать небольшой рассказ, выразительно передавать прямую 

речь персонажей, упражнять в образовании формы родительного падежа мн. числа 

существительных, учить подбирать слова со звуком [c]. 

 
Познание  

(окружающий мир) 

Транспорт» Цель: сформировать понятие «транспорт»; закрепить знания детей о 
видах транспорта – наземный, водный, воздушный; расширять знания детей о 

наземном, водном и воздушном видах транспорта: особенности строения 

автомобиля, самолета, корабля, место передвижения транспорта – земля, вода, 

воздух; назначение транспорта. Формировать интерес к технике. (см. О.В. Дыбина 

«Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр 26) 

Познание  

(ФЭМП) 
 

Помораева И.А. 

Занятие 2  стр.  49 

Закреплять навыки количественного и порядкового счета в пределах 5, учить 

отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?» и т. д. Совершенствовать 

умение сравнивать предметы по величине, раскладывать их в убывающей и 

возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения 

словами: самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше. 

Совершенствовать умение устанавливать последовательность частей суток: утро, 

день, вечер, ночь. 

Цель:  
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Познание  

(ФЦКМ) 

Тема:  «Целевая прогулка «Что такое улица». 

Цель: Формировать элементарные представления об улице; обращать внимание на 

дома, тротуар, проезжую часть. Продолжать закреплять название улицы, на которой 

находится детский сад; поощрять ребят которые называют улицу, на которой живут; 

объяснить как важно знать свой адрес. (Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. 

Стр. 31) 

 

 

 

 

 

 

«Мир природы» 

Способствовать дальнейшему познанию ребёнком мира природы; познакомить с особенностями 

сезонных явлений природы, приспособлением растений и животных к изменяющимся условиям 

среды весной (становится теплее, греет и ярко светит солнце, вырастают и зацветают растения, 

появляются насекомые, птицы прилетают, начинают вить гнёзда и выводить птенцов); обучать 

ответственному и бережному отношению к природе; воспитывать потребность в общении с 

природой, любовь к родной природе, желание любоваться окружающим миром 

ННОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка) 

«Птичка клюет зернышки из блюдечка»Цель:  Закреплять умение детей лепить 

знакомые предметы, пользу усвоенными ранее приемами (раскатывание, 

оттягивание, прищипывание; соединение час прижимая и сглаживая места 

скрепления).     

Художественно-
эстетическое развитие 

(аппликация) 

«Цыплята гуляют» 

Цель: продолжать учить детей вырезать круги из квадратов разной величины, 

используя всю поверхность исходной формы; учить передавать разные позы 

цыплят (стоит. клюёт, смотрит вверх),составлять несложный сюжет из двух 

фигурок. 

 

Физическое развитие 
 

Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 19 стр. 84     
Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по сигналу воспитателя; развивать 

ловкость и глазомер при метании на дальность, повторить ползание на 

четвереньках. 

Занятие № 20 стр.85  

Основные виды движений. 
1. Метание мешочков правой и левой рукой на дальность. 

2. Ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и ступни («по-

медвежьи»), 

3. Прыжки на двух ногах, дистанция 3 м. 

Занятие № 21 стр.85 

Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой на сигнал воспитателя; 

в перебрасывании мячей друг другу, развивая ловкость и глазомер. 

 
Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

. Тема: «На яблоне поспели яблоки». 

Программное содержание. Продолжать учить детей рисовать дерево, предавая 

характерные его особенности: ствол, расходящиеся от него длинные и короткие 

ветки. Учить детей передавать в лепке образ яблока. Развивать желание рисовать и 

лепить, моторику пальцев рук. Воспитывать аккуратность. 

Оборудование:  краски, кисточки, салфетки, пластилин, муляжи, образец. 

 

Цель:  
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Речевое развитие Тема: Звуковая культура речи: звуки С и СЬ. 
 (Речевое развитие, социально – коммуникативное развитие) 

Программное содержание. Объяснить детям артикуляцию звука С, упражнять в 
правильном , отчетливом произнесении звука ( в словах и фразовой речи). 

Формировать умение отгадывать загадки, слушать и произносить чистоговорки. 

Развивать фонематический слух , артикуляционный аппарат.  Воспитывать 

усидчивость, воспитанность. 

 
Познание  

(окружающий мир) 

Тема: "Жизнь диких зверей весной". 

Цель: Познакомить детей с сезонными изменениями в жизни животных. Развивать 

умение устанавливать причинно -следственные связи. Воспитывать интерес к 

жизни животных. 

 
Познание  

(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

Занятие 3  стр.  50 

Упражнять в счете и отсчете предметов на слух, на ощупь (в пределах 5). Учить 
соотносить форму предметов с геометрическими фигурами: шаром и кубом. 

Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине. 

 

Познание  
(ФЦКМ) 

««Цветы» 

Цель: познакомить детей с названиями цветов, их строением. Сравнить цветы 

садовые,лесные и луговые. 

 

 

«День победы». 

 
Цель:  Осуществлять патриотическое воспитание .Воспитыва- 

ть любовь к Родине. Формирование представлений о Великой Отечественной Войне, героях 

войны .Формировать представления о празднике, посвященном Дню Победы.  Воспитание 

уважения к ветеранам войны. 

 
 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-
эстетическое развитие 

(аппликация) 

Тема: Коллективная аппликация «Голуби летят». 

Задачи: Учить вырезать по нарисованному контуру. Продолжать учить составлять 

и аккуратно наклеивать изображение предмета из нескольких частей. Учить 

понимать содержание рассказа, воспитывать отзывчивость и доброту. Учить 

работать в коллективе 

 

Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 22 стр. 86  
   Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; повторить упражнения в 

равновесии и прыжках. 

Занятие № 23 стр.  87   

 Основные виды движений. 

1. Равновесие - ходьба по гимнастической скамейке приставным шагом, 

руки на пояс; на середине скамейки присесть, вынести руки вперёд, 

подняться и пройти дальше(2-3 раза)( рис.12) 

2. Прыжки на двух ногах между предметами, поставленными в ряд на 

расстоянии 40 см один от другого. 

Занятие № 24 стр.  87 

Упражнять детей в ходьбе и беге между предмета; в равновесии; перебрасывании 
мяча. 

 

Художественно- «Это вспыхнул перед нами яркий, праздничный салют» Учить изображать огоньки 
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эстетическое развитие 

(рисование) 

салюта.  

Речевое развитие  Защитники родины" Формировать элементарные представления об армии 

Познание  
(окружающий мир) 

«День Победы»  

Цель: дать представление о празднике День Победы; учить рассказывать, отвечать 

на вопросы; воспитывать уважение к ветеранам; воспитывать интерес к 

историческим событиям, связанным с родной страной. 

 
Познание  

(ФЭМП) 
 

Помораева И.А. 

Занятие 4 стр.  51 

Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от 

качественных признаков предмета (размера, цвета). Упражнять в умении 

сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскладывать их в убывающей и 

возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения 

словами: самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше. 

Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве, обозначать 

пространственные направления относительно себя соответствующими 
словами: вперед, назад, налево, направо, вверх, вниз. 

 

Познание  
(ФЦКМ) 

"Праздник 9мая" Формирование элементарных представлений о празднике 9мая. 

 

 

«Музейная неделя»». 

 
Цель: Подготовка детей к восприятию мира музея; формирование представления детей о разных 

видах музеев ;развитие потребности и желание детей в познании творчества народной культуры, 

восприятия красивых предметов быта, произведений народного, декоративно – прикладного и 

изобразительного искусства. 

Итоговое мероприятие: Беседа «Великая Отечественная война». Оформление выставки детских 

рисунков «Нам нужен мир!». 

 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-
эстетическое развитие 

(лепка) 

«Музыкальный инструмент» Интернетресурс 

Задачи: 

Систематизировать знания детей об инструментах в музыкальном уголке. 

Продолжать развивать образные представления, воображение и творчество. 

Закреплять умение использовать при создании изображения разнообразные приемы 

лепки, усвоенные ранее. Воспитывать внимание к другим детям, желание заботиться о 

них. 

 

Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 25 стр.88 

упражнять в ходьбе парами, сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по 
уменьшенной площади опоры; прыжки в длину с места. 

Занятие № 26  стр. 89  

 Основные виды движений. 

1. Равновесие- ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом, 

на середине присесть, встать и пройти дальше (сойти не прерывая). 

Положение рук может быть разным- на пояс, в стороны, за голову. 

2. Прыжки в длину с места через шнуры, расстояние между шнурами 50 см. 

3. Прокатывание мяча (большой диаметр) между кубиками (набивными 

мячиками)  «змейкой». Выпрямиться, поднять мяч над головой и 

потянуться. 
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Занятие № 27 стр. 89 

Упражнять детей в ходьбе колонной по одному  в чередовании с прыжками; повторить 

упражнение с мячом. 

 
Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

«Майский день» 
Цель :формировать. умение детей  продумывать композицию и содержание рисунка; 

изображать весенний день, используя гуашевые краски, развивать творчество, 

воображение, фантазию, воспитывать любовь к природе. 
 

Речевое развитие Составление описательных рассказов об экспонатах музея. 
Цель: формировать грамматический строй речи, связную речь, побуждать использовать 
прилагательные в своем повествовании, развивать умение высказать свое мнение.  
 

Познание  

(окружающий мир) 

 Экскурсия в музей нашего детского сада(познакомить детей с экспонатами мини-музея) 

Познание  
(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

Занятие 1  стр.  40 

Учить воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5). 

Упражнять в умении называть и различать знакомые геометрические фигуры: круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник. Совершенствовать представления о частях суток 

и их последовательности: утро, день, вечер, ночь. 

 

Познание  

(ФЦКМ) 

Презентация «  Виртуальная экскурсия в краеведческий музей города Обояни» 

 

«Мо родной край». 

Подготовка детей к восприятию мира музея; формирование представления детей о разных видах 

музеев ;развитие потребности и желание детей в познании творчества народной культуры, 

восприятия красивых предметов быта, произведений народного, декоративно – прикладного и 

изобразительного искусства. 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-
эстетическое развитие 

(лепка) 

По мотивам кожлянской игрушки. Цель: знакомить детей с историей кожлянской 

игрушки, учить выполнять простые элементы при выполнении кожлянской 

игрушки 

Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 28 стр. 89  

Повторить ходьбу со сменой ведущего; упражнять в прыжках в длину с места; 

развивать ловкость в упражнениях с мячом. 

Занятие № 29  стр. 90  

1. Прыжки через короткую скакалку на двух ногах на месте. 

2. Перебрасывание мячей друг другу в парах ( двумя руками из-за головы). 

Дистанция между детьми 2 м. 
3. Метание мешочков на дальность (правой и  левой рукой). 

Занятие № 30 стр.90  

Упражнять детей в ходьбе с остановкой по сигналу воспитателя; ходьбе и бегу по 

кругу; повторить задания с бегом и прыжками. 

 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

«Улицы моего села» Учить изображать разные дома , расположенные на улицах 

нашего села 

Речевое развитие «Знакомить детей с предметами ближайшего окружения. Активизировать словарь 

детей, использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, 

предлоги и наречия. Развивать наблюдательность, память, умение определять 

место положения предметов, учить активно участвовать в беседе. Воспитывать 

интерес к предметам ближайшего окружения. Формировать умение развивать и 
правильно произносить звук П. учить выделять первый и последний звук П. 

развивать фонематический слух. Учить четко проговаривать чистоговорки. 

 

Цель:  
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Познание  

(окружающий мир) 

«Пластмасса, его качества и свойства». 
Цель: Способствовать накоплению у детей конкретных представлений о 

свойствах: узнавать вещи из пластмассы, определять ее качества (структура 
поверхности, толщина, цвет) и свойства (плотность, гибкость, плавление, 

теплопроводность). 

 
Познание  

(ФЭМП) 
 

Помораева И.А. 

Занятие  1 стр. 33 (повторение). 

Цель: Закреплять умения счёта  и отчёта предметов в пределах 5 по образцу и 

названному числу;  значением слов далеко – близко. Развивать умение составлять 

целостное изображение предмета из его частей. 

 
Познание  

(ФЦКМ) 

 
Закрепить знания о названии родного города, продолжать знакомить с его 

достопримечательностями. Подвести к пониманию того, что люди, которые 

строили город, очень старались и хорошо выполнили свою работу. Воспитывать 

чувство гордости за свой город. 

 

 

 

 

«До свидания детский сад». 

 

Организация всех видов детской деятельности вокруг темы прощания с детским садом и 

поступления в школу. 

НОД СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация) 

«Божья коровка». 
Цель: изготовление поделки из цветной бумаги. 
Задачи:  закрепить умение работать с цветной бумагой и клеем; расширять 

представления детей о круглой геометрической форме; развивать мелкую 

моторику пальцев рук, логическое мышление, творческое воображение. 

 
Физическое развитие 

 
Пензулаева Л.И 

 

Занятие № 31 стр.   91  

Упражнять детей в ходьбе  с высоким подниманием колен, беге врассыпную, в 

ползании по скамейке; повторить метание в вертикальную цель. 

Занятие № 32 стр.  92  

 Основные виды движений. 

1. Метание в вертикальную цель с расстояния 2м. 

2. Ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и ступни («по-

медвежьи»). 

3. Прыжки через короткую скакалку. 

Занятие № 33 стр. 92 

Упражнять детей в ходьбе и беге парами; закреплять прыжки через короткую 

скакалку, умение перестраиваться по ходу движения. 
Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

Тема: «Цветущий сад»  Цель: Учить детей передавать характерные особенности 

весенних цветов(форма и строение цветка, величина, место нас 

тебле,цвет);закреплять умение рисовать простым карандашом и акварелью. 

Оборудование: картинка «Цветущий сад», альбомный лист, простой карандаш, 

акварельные краски, кисти, «непроливайка», салфетки. 

 

Речевое развитие Тема:« Закрепление» 

Цель: Закрепить знания детей. Развивать память, речь, внимание, мышление. 

Прививать интерес к новым знаниям. Оборудование: репродукции картин 

изученны 

Цель:  
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Познание  

(окружающий мир) 

«Закрепление» Цель: Закрепить знания детей. Развивать память, речь, внимание, 

мышление. Прививать интерес к новым знаниям. Оборудование: наборы для 

самостоятельного экспериментированию по теме «Воздух» 

 

Познание  

(ФЭМП) 

 
Помораева И.А. 

Занятие 1 стр. 37 (повторение) 

 Считать  на ощупь в пределах5. Повторить  представление о значении слов вчера, 

сегодня, завтра. Учить сравнивать три предмета по ширине, обозначать результат 

словами  - широкий, уже, самый узкий, шире, самый широкий.  

 

Познание  
(ФЦКМ) 

Тема: «Закрепление» 

Цель: Закрепить знания детей. Развивать память, речь, внимание, мышление. 

Прививать интерес к новым знаниям. Оборудование: сюжетные картинки по теме 

повторения. 
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Приложение 1. Список детей 

1.Михалёв Миша 
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Приложение 2. Характеристика родительского состава 

 Количество детей 1 

Особенности семьи Полные семьи 

Неполные семьи 

Многодетные 

Опекуны 

1 

0 

0 

0 

Образование Высшее 

Средне- специальное 

Среднее 

 

2 

0 

Социальный статус Рабочие 

Служащие 

Не работающие 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Календарный план воспитательной работы 

 

№ 
п/п 

Образовательное событие 
/ знаменательная дата* 

Даты/ 
ответственный 

Мероприятие Содержание / Номинации Категория 
детей 

1. 01.09 – День знаний 02 сентября 
Педагоги 

Урок безопасности Игры, тематическое ООД 3-7 лет 

05.09 
Лунина И.М. 

Развлечение 
«Путеществие в страну Знаний» 

Песни, загадки, сказки 3-7 лет 

2. 03.09 - День окончания 
Второй мировой войны, 
День солидарности в 
борьбе с терроризмом 

03.09 
Климова Г А 

ООД по рисованию Коллективный плакат «НЕТ ТЕРРОРИЗМУ!» 5-7 лет 

3. 08.09 - Международный 
день 
распространения 
грамотности 

06.09 
Зиновьева Л Э 

Развлекательное мероприятия 
для детей дошкольного 
возраста „Международный 
день распространения 
грамотности“» 

 

Знакомство детей с «Днем  грамотности», 
игры-эстафеты, способствующие развитию 
устной речи. 

3-7 лет 

4. 27.09 - День работника 
дошкольного образования 

27.09 
Все педагоги 

Праздник «День дошкольного 
работника» 

1. Конкурс «Сердце в подарок» (поделка в 
любой технике) 

2. Разучивание песен, стихов, танцев к 
празднику (по сценарию) 

3. Участие детей  в праздничном 
мероприятии и оформлении зала 

 

3-7 лет 

5. 02октября - 
Международный день  
пожилых людей; 

 

02.10-04.10 
Зиновьева Л.Э. 
Климова Г. А 

Проект с детьми и родителями 
(творческий) краткосрочный 

Выставка открыток 
 «Я и Бабушка» 

3-7 лет 

6. 03 октября -  
Международный день 
музыки 

03.10 
Лунина И. М. 

Развлечение «Музыкальный 
ринг» 

Игры, конкурсы «Отгадай-ка» 5-7 лет 

7. День защиты 04 октября Красная книга своими руками Выставка-конкурс «Страницы 3-7 лет 
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животных 
04 октября 

Зиновьева Л.Э. «Любите и берегите животных»  красной книги» с детьми и 
родителями 

 

8. День учителя 
05 октября 

04 октября 
Климова Г. А. 

Развлечение «Моему учителю 
посвящается» 

Игры, конкурсы, викторины 3-7 лет 

9. День отца в России 18 октября 
Лунина И. М. 

Фотовыставка «Портрет папы» Творческие рисунки детей и родителей 3-7 лет 

 Праздник «Осень» Зиновьева Л.Э. 
 

Фестиваль осенних шляпок Конкурс-выставка с детьми 3-7 лет 

Климова Г. А. 
 

Конкурс-выставка совместного 
творчества детей и родителей 

Осенние поделки 

Лунина И. М. Осенняя спартакиада День Здоровья 

10. День народного 
единства 

4 ноября 

1 ноября 
Зиновьева Л.Э. 

Мероприятие «В дружбе 
народов — единство России 

Формирование толерантного 
отношения друг к другу, понимания 
важности передачи эмоциональных 
связей, опыта толерантного 

Поведения. Игры 

5-7 лет 

11. 08 ноября - День памяти 
погибших при исполнении 
служебных обязанностей 
сотрудников органов 
внутренних дел России 

8 ноября 
Климова Г. А. 

Встреча с участковым Беседа с презентацией 5-7 дет 

12. День Матери 
22 ноября 

Зиновьева Л.Э. Вернисаж детских работ «Моя 
мама самая-самая» 

Выставка рисунков  

Климова Г. А. Фотовыставка 
 «Я у мамы не одна» 

Конкурс с детьми и родителями 3-7 лет 

Лунина И. М. Праздник «Мамин день» Участие детей в празднике, разучивание 
песен стихотворений, танцев 

 

13. День 
Государственного 
герба Российской 
Федерации 

30 ноября 

29 ноября 
Лунина И. М. 

Тематическое ООД Прослушивание музыки, ЧХЛ, игры 5-7 лет 

14. 03 декабря - День 
неизвестного солдата; 

03 декабря 
День 

Выставка поделок оригами 
цветов 

Макет 5-7 лет 
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Международный день 
инвалидов 

неизвестного 
солдата 
Зиновьева Л.Э. 

03 декабря 
Международный 
день инвалидов 
Климова Г.А. 

Познавательное мероприятие 
«Вместе мы сможем больше» 

Сказка «Волк наоборот» 5-7 лет 

15. 05 декабря – День 
добровольца (волонтера) 

05 декабря 
Зиновьева Л.Э 

 

Добровольческая деятельность 
«Твори добро!». 
 

Формирование у детей представления 
о волонтерском движении, о его основных 
направлениях, о его значении в жизни социума, 
прошла тематическая беседа по формированию 
установок на волонтерскую, добровольческую 
деятельность «Кто такие волонтеры?» 

Участие в Акции «Спаси дерево – сдай 
макулатуру!» 

 

16. 08 декабря - 
Международный день 
художника 

06 декабря 
Лунина И. М. 

Конкурс рисунков «Я-художник! Виртуальная экскурсия в выставочный зал 
или в картинную галерею. Беседа о жанрах 
изобразительного искусства, рассматривание 
иллюстраций известных художников, 
рассматривание альбома “Труд людей» 

3-7 лет 

17. 09 декабря - День Героев 
Отечества 

09 декабря 
Климова Г. А. 

Тематическое ООД Беседа о подвигах Героев 5-7 лет 

18. День Конституции 
Российской 
Федерации 
12 декабря 

12 декабря 
Лунина И. М. 

Тематический праздник Эстафеты, игры, беседы День 
Конституции   Российской Федерации 
 

5-7 лет 

19. Новый год 
 

27 декабря 
Педагоги 
. 

Праздник «Новый год» Конкурс посвященный Новому году и 
Рождеству Зиновьева Л.Э. 

3-7 лет 

Праздник «Новый год» Климова Г.А 

Фестиваль детского творчества «Я люблю 
Новый год» Лунина И. М 

20. Рождественские встречи 10 января 
Климова Г. А. 

Конкурс чтецов Участие детей в конкурсе чтецов, по 
возрастам 

3-7 лет 

21. 27 января - День снятия 
блокады Ленинграда; День 
освобождения Красной 

27 января 
Зиновьева Л.Э. 

Тематическое ООД Час памяти Изготовление с поваром «Блокадного хлеба» 5-7 лет 
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армией крупнейшего 
«лагеря смерти» Аушвиц-
Биркенау (Освенцима) - 
День памяти жертв 
Холокоста. 

22. День разгрома 
советскими войсками 
немецко-фашистских 
войск в Сталинградской 
битве. 

02 февраля 

31 января 
Лунина И. М. 

Выставка фотографий «Город 
герой Сталинград» 

Организация выставки  3-7 лет 

23. День российской       
науки 

8 февраля 

7 февраля 
Зиновьева Л.Э. 

Экспериментально- 
исследовательская 
лаборатория «Огород на 
подоконнике» 

Организация и проведение опытно- 
экспериментальной деятельности. Фестиваль 
мульт лаборатория 

3-7 лет 

24. День памяти о 
россиянах, 
исполнявших 
служебный долг за 
пределами Отечества 

15 февраля 

14 февраля 
Климова Г. А. 

Тематическое ООД Тематическая беседа с презентацией 5-7 лет 

25. Международный день 
родного языка 
21 февраля 

20 февраля 
Лунина И. М. 

Знатоки родного языка Викторина с детьми 5-7 лет 

26. День защитника    Отечества 17-21 февраля 
Педагоги 

Праздник «День Защитника 
Отечества» 

1.Изготовление-выставка стенгазеты «Самый 
сильный папа» Климова Г А 
2.Конкурс творческих работ с детьми и 
родителями  «Папа и я на все руки мастера» 
Зиновьева Л Э 
3.Разучивание песен, танцев на спортивно-
оздоровительный праздник «Мы парни 
бравые!» Лунина И М 

3-7 лет 

27. 08 марта – 
Международный женский 
день 

03 марта 
Лунина И.М 

 
 
Праздник посвященный 

Конкурс чтецов «Дарю тебе нежность»  
 
 05 марта Фотоконкурс «Мама, 
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Зиновьева Л Э Международному  женскому 
дню 

бабушка и я – рукодельная семья» 
 

3-7 лет 

07марта 
Климова Г А 
 

Праздник «Путешествие в страну маминой 
мечты»  

28. День воссоединения 
Крыма с Россией 
18 марта 

18 марта 
Зиновьева Л.Э. 

Фестиваль «Крымская весна» Флешмоб, пробег и виртуальная экскурсия 
«Крым» 

3-7 лет 

 27 марта – Всемирный 
день  театра 

24 марта 
Климова Г. А. 

Игра «Волшебный мир театра» Играем в театр (би-ба-бо) 
 

 
 
3-7 лет 27 марта 

Лунина И. М. 
Развлечение «Ах театр, театр» с участием детей 

29. День космонавтики 
12 апреля 

7-11 апреля 
Зиновьева Л.Э 

 
 
 
Проект «День Космонавтики» 

Развлечение «День космонавтики».  
 
 
3-7 лет 

7-11 апреля 
Климова Г.А 

Изготовление макетов «Шар  земной детям» 

7-11 апреля 
Лунина И.М. 

Тематическое ООД 

30. 01 мая – Праздник Весны и       
Труда 

30 апреля 
Зиновьева Л.Э. 

«Первомайские старты». Физкультурно-оздоровительный досуг 3-7 лет 

31.  
 
 
 
09.05 – День Победы 
советского народа в ВОВ 

05.09.2025г. 
Зиновьева Л.Э. 

Тематическое занятие 
«Помним! Гордимся! Славим!» 

Дать первоначальные сведения о войне, о 
том, что страну защищала не только армия, 
но и простой народ, партизаны. Закрепить 
знания детей о родах войск. Воспитывать в 
детях чувство гордости за свой народ, 
уважение к ветеранам Великой 
Отечественной войны. 
 

4-7 лет 

06.05.2025г. 
Климова Г.А. 

Конкурс чтецов «Хотят ли 
русские войны» 

Участие детей 
 

3-7 лет 

07.05.2025г 
Климова Г.А. 

Акция «С днем Победы» Акция с детьми и родителями ДОУ 3-7 лет 

07.05.2025г 
педагоги ДОУ 
 

Возложение цветов на 
памятник неизвестного солдата 

Возложение цветов на памятник в село 
Усланка 

3-7 лет 
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07.05.2025г 
Зиновьева Л.Э 

Акция «Сирень Победы и 
георгиевская ленточка» 

Посадка сирени на территории ДОУ и 
изготовление Канзаши георгиевских 
ленточек 

5-7 лет 

08.05.2025г. 
Лунина И.М 

Праздник «Спасибо за мир» Разучивание и исполнение песен, танцев, 
участие в играх 

3-7 лет 

32. 19 мая – День детских 
общественных 
организаций России 

19 мая 
Климова Г. А. 

Игра-путешествие в страну 
пионерию 

Формирование знаний и представлений 
детей об 
истории и символике пионерской 
организации. 

5-7 лет 

33. 24 мая – День славянской 
письменности и культуры 

21 мая 
Лунина И. М. 

Книжная выставка 
 

Изготовление книжек-малышек с детьми и 
родителями 

3-7 лет 

34. Выпускной 2025 г 30 мая 
Все педагоги 

Выпускной 2025г Разработка сценария, игры, песни , танцы.  
Лунина И М 
Изготовление подарков выпускникам своими 
руками. 
Климова Г А 
Оформление. Создание праздничного 
настроения, выпуск детей в школу. 
Зиновьева Л.Э 
 

3-7 лет 

35. 01 июня – Международный 
день защиты детей 

02 июня 
Лунина И.М. 

Музыкально-спортивный 
праздник, посвященный 
Дню защиты детей 

 

Создание праздничного летнего 
настроения через игры, шутки, танцы; 
повышение интереса к 

физической культуре и здоровому образу 
жизни 

3-7 лет 

36. 06 июня – День русского 
языка 

226 лет со дня рождения 
Александра Сергеевича 
Пушкина 

06 июня 
Зиновьева Л.Э. 

Пушкинский день в ДОУ 
„Чтение — вот лучшее учение. " 
(А.С. Пушкин) 

Волшебный мир сказок Александра Сергеевича. 
Беседы о поэте, презентации и выставки книг, 
чтение и просмотр сказок Пушкина. Аппликация 
Портрет Пушкина своими руками 

3-7 лет 

37. 12 июня - День России 11 июня 
Лунина И.М. 

Размещение презентации  
(коллажа) творческих работ 
детей «День России – глазами 
детей»  

Представление творческих работ 
воспитанников по теме «Поздравь свою 
страну!» 
 
 

3-7 лет 
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38. 22 июня - День памяти и 
скорби 

20 июня 
Зиновьева Л.Э. 

Мероприятие День памяти и 
скорби 

Оформление клумбы зеленая аллея памяти 3-7 лет 

39. 08 июля - День семьи, 
любви и верности 

08 июля 
Лунина И. М. 

Фотосессия «День семьи, 
любви и верности» 

Организация воспитателем изготовления 
фоторамки (с символом Праздника) для 
семейного фото. 

3-7 лет 

40. День физкультурника 
12 августа 

12 августа 
Климова Г. А. 

День здоровья Летние спортивно-оздоровительные игры 3-7 лет 

41. 22 августа - День 
Государственного флага 
Российской Федерации 

22 августа 
Лунина И. М. 

Познавательно-игровое 
мероприятия в рамках 
празднования «Дня 
Государственного флага 
Российской Федерации» 
  

Беседы воспитателей с детьми дошкольного 
возраста на темы: «Флаг России». 
Заучивание стихотворений и песен о России, 
Рассматривание иллюстраций с 
изображением Российского флага. 

3-7 лет 

42. 27.08 - День российского 
кино 

27 августа 
Климова Г. А. 

Игра-викторина «Что за чудо 
это кино» 

Беседа на тему «Профессии людей в кино», 
дидактические игры «Кто что делает?» и «Кому 
что нужно для работы?», просмотр 
мультфильмов и фильмов-сказок, рисование 
«Любимая сказка», лепка «Мой любимый 
герой», игра в пазлы. 

3-7 лет 
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