


Пояснительная записка к годовому календарному учебному графику 

 МБДОУ «Усланский детский сад» на 2023-2024 учебный год. 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12. 2012г №273-ФЗ 

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования; 

 Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным образовательным программам – 

образовательным программа дошкольного образования, 

утвержденными приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от30.08.2013 № 1014. 

  Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

2.4.1.3978-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных учреждений»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования». 

 Инструктивно-методическое письмо Министерства образования 

Российской федерации № 65/23-16 от 14.03.2000г.  

 Уставом МБДОУ «Усланский детский сад» 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Усланский детский сад» функционирует в режиме пятидневной 

рабочей недели с 07.00ч до 19.00ч (12 часов) 

Выходные дни: суббота, воскресенье. 

Праздничные дни: 

— 04.11.3. – День Народного единства 

— 31.12.2023г.  –  08.01.2024г. — Новогодние каникулы; 

— 23.02. 2023 г. –  24.02. 2023 г.  — День защитника Отечества; 

— 08.03.2024г. — Международный женский день; 

— 01.05.2024г. — Праздник Весны и Труда; 

— 08.05. 2024г. – 09.05.2024г. – День Победы; 

— 12.06.2024г. — День России. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итого: за 2023 – 2024 учебный год 36 недель 2 дня / 187 рабочих дня 

 

 

Годовой календарный учебный график на 2023 – 2024 учебный год 

 

Этап образовательного 

процесса  

Младшая 

группа 

 

Средняя 

группа  

Старшая, 

подготовительная 

к школе группы  

Начало учебного года  01.09.2023 г.  01.09.2023 г.  01.09.2023 г.  

Адаптационный, 
диагностический 

период.   повторение 

пройденного  

материала  

01.09.2023– 

15.09.2023 г.  

01.09.2023– 

15.09.2023 г.  

01.09.2023– 

15.09.2023 г.  

Продолжительность 

учебного года (в 

неделях)  

36 недель  

2 дня  

  

36 недель  

2 дня 

  

36 недель  

2 дня  

  

Продолжительность 

учебной недели  

5 дней  5 дней  5 дней  

Окончание  учебного  

года  

31.05.2024 г.  31.05.2024 г.  31.05.2024 г.  

Оценка целевых 

ориентиров  

 

  

18.09.2023 г. 

29.09.2023 г.  

18.09.2023 г. 

29.09.2023 г.  

18.09.2023 г. 

29.09.2023 г.  

20.05.2024 г.  

31.05.2024 г.  

20.05.2024 г.  

31.05.2024 г.  

20.05.2024 г.  

31.05.2024 г.  

Зимние каникулы 

 

09.01-13.01. 

2024г. 

09.01-13.01. 

2024г. 

09.01-13.01 .2024г. 

Месяц,  

Год 

Количество 

недель 

Количество 

рабочих 

дней 

Месяц,  

год 

Количество 

недель 

Количество 

рабочих 

дней 

Сентябрь 

2023  

4 недели  

1 день  

21  Январь 

2024  

3 недели  

2 дня 

17 

Октябрь 

2023  

4 недели  

2 дня 

22 Февраль 

2024 

4 недели 

 

20 

Ноябрь  

2023  

4 недели  

2 дня 

22 Март  

2024  

4 недели  

2дня  

 

22 

Декабрь 

2022  

4 недели 

1 день 

 

21 Апрель 

2024  

4 недели 

2 дня  

 

22 

 

  

  Май 2024 4недели 

 

20 

Итого: 

 

16 недель   

1 день  

86 Итого: 20 недель 

1 день   

  

 

101 



 

Летние каникулы 01.06 -

31.08.2024 

01.06 -

31.08.2024 

01.06 -31.08.2024 

 

 

Количество групп в ДОУ – 1 группа общеразвивающей направленности: 

- Разновозрастная группа  (3-7лет) 

Продолжительность непосредственной образовательной деятельности: 

- Младшая группа (3-4 лет) – не более 15 минут; 

- Средняя группа (4-5 лет) – не более 20 минут; 

- Старшая группа (5-6 лет) не более 25 минут; 

- Подготовительная группа (6-7 лет) не более 30 минут. 

Объем недельной образовательной нагрузки составляет: 

В группе детей младшего дошкольного возраста (3-4 года) – 10 занятий. 

В группе детей среднего дошкольного возраста (4-5 лет) – 10 занятий.  

В группе детей старшего дошкольного возраста (5-6 лет) – 13 занятий. 

В группе детей подготовительного дошкольного возраста (6-7 лет) – 14 

занятий. 

Максимально допустимый объем обёразовательной нагрузки в первой 

половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут 

соответственно, а в старшей и подготовительной – 45 минут и 1.5 часа 

соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную НОД, 

проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами НОД – не 

менее 10 минут. 

 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её 

продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В 

середине НОД статического характера проводятся физкультурные минутки. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в 

первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется 

проводить физкультурные, музыкальные занятия и т.п. 
 




