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IHosicHMTEeIbHAA 32ANIMCKA K TOI0BOMY KAJICHAAPHOMY y4eOHOMY rpauky

MBJOY «Ycaanckuii gerckuii cag» Ha 2024-2025 y4yeOHblii roj.

["onoBoii KaneHnapHblid yueOHbIH rpaduk pa3padoTaH B COOTBETCTBHH C:

®enepanbHblii 3akoH «O0 0bpazoBanuu B Poccuiickoit denepanum» ot
29.12. 2012r Ne273-03

®denepanbHOM 00pa30BaTEIBLHON MPOrpaMMOi JOIIKOJIHHOTO 00pa30BaHus;
[lopsikoM opranu3anuu 1 OCyIIECTBICHH 00pa30BaTeIbHOM
JeSTEIHbHOCTH IO OCHOBHBIM 00pa30oBaTEIbHBIM MPOrpaMMaM —
oOpa3oBaTeIbHBIM MPOrpaMMa JOLIKOJILHOTO 00pa3oBaHus,
YTBEPKJIEHHBIMU NpUKa3oM MuHucTepcTBa 00pa30BaHMs U HAYKU
Poccuiickoit ®enepanuu 0130.08.2013 Ne 1014.
CaHuTapHO-3MTUIEMHUOIOrMYECKUMU TTpaBuiaMu U HopmatuBamu CanlluH
2.4.1.3978-20 «CaHnuTapHO-3MH1IEMHOJIOTUYECKHE TPEOOBAHUS K
YCTPOMCTBY, COAEPKAHUIO U OPraHU3aI[uU PEKUMA PaOO0ThI TOIIKOIbHBIX
00pa3oBaTeIbHBIX YUPEKIACHUI;

[Tpukazom MunucrepcTBa obpazoBanus U Hayku Poccuiickoit denepanuun
ot 17.10.2013 Ne 1155 «OG0 ytBepxaenuu (enepaibHOro
roCyJIapCTBEHHOT'0 00Pa30BaTEIbHOIO CTaHAApTa JOMIKOIBHOTO
00pa3oBaHUs.

NHcTpyKTHBHO-METOANYECKOE TTHCHhMO MUHHCTEPCTBA 0Opa30BaHUS
Poccuiickoit dhenepanuu Ne 65/23-16 ot 14.03.2000r.
VYcraom MBJIOY «YcnaHckuil JeTCKUM camy

MyHnunumnanbHoe OFOHKETHOE JIOITKOJIBHOE 00pa30BaTeIbHOE YUPEIKICHUE
«YcnaHCKu TeTcKkuit cay GyHKIMOHUPYET B PEKUME MATUTHEBHON
paboueit Hegenu ¢ 07.004 go 19.0049 (12 gacos)

BbixoaHble JHH: Cy000Ta, BOCKPECEHBE.

IIpa3aHUYHbBbIC THU:

— 04.11.24. — Jlenp Hapoanoro enuHcTBa

—29.12.2024r. — 08.01.2025r. — HoBoroHue KaHUKYJIbI;

— 23.02. 2025 . — 24.02. 2025 r. — Jlenp 3amuTHIKA OTEUeCTBa;
— 08.03.2024r-10.03.2025r. — MexyHapO HBINA )KSHCKUI JEeHb;
— 01.05.2025r. — Ilpa3aank Becusl u Tpyna;

—09.05. 2025r. — 12.05.2025r. — Jlens IloOensr;

— 12.06.2025r. — [lenp Poccum.



Mecsii, KomnuectBo | KommuectBo | Mecsiii, Komnuectso | KommuectBo
Tox HeJelb pabounx roj HeJeIb pabounx
nHeun nHeln
Centsi0psb | 4 Henean 21 SAuBapsb 3 Hepen 17
2024 1 nens 2025 2 nus
OxTsa0ps | 4 Henean 23 ®eBpanb | 4 Hegeu 20
2024 3 14 2025
Hosiops | 4 Henen 20 Maprt 4 nenenu 20
2024 2025
Jexadpb | 4 Heaenau 21 AnpeJib 4 Henenn 22
2024 1 nenn 2025 2 nus
Maii 2024 | 3 Hexeau 19
4 s
Hroro: 16 nenean 85 Hroro: 19 nenenn 98
5 nenn 1 menn

Hroro: 3a 2024 — 2025 yueoHblii roa 35 nenesib 6 qHeii / 183 padounx qHs

I'onoBoii kajienaapHbIi yueOHbIH rpaduk Ha 2024 — 2025 y4yeOHbIi rojg

Jran 00pa3oBaTEebHOI0 Muaanmasi Cpenuss Crapmas,
npoiecca rpynmna rpynmna NMOAr0OTOBHTEIbLHAS
K IIKOJIe TPYNIbI

Hauano yue6Horo rona 02.09.2024 r. 02.09.2024 r. 02.09.2024 r.

AanTaiyoHHbIH, 02.09.2024— 02.09.2024— 02.09.2024—-

JMarHOCTHYECKHUM 15.09.2024 r. 15.09.2024 r. 15.09.2024 r.

MEePUOI. MMOBTOPEHHE

PO ICHHOTO

Marepuaia

IIpoAOIKUTENBHOCTD 35 "enenp 35 "Henenn 35 "Henenn

y4eOHOro roja (B 6 nHen 6 nHen 6 nHen

HEJIEISX)

[Ipo1omKUTENBHOCTD 5 nHen 5 nHen 5 nuel

yueOHOM Henenu

OxoHuaHue yuebnoro | 30.05.2025. 30.05.2025 1. 30.05.2025 1.

roja

Ornenka LEJIEBBIX 16.09.2024 1. 16.09.2024 T. 16.09.2024 r.

OpHUEHTHUPOB 30.09.2024 r. 30.09.2024 r. 30.09.2024 r.
19.05.2024 r. 19.05.2024 1. 19.05.2024 r.
30.05.2025 1. 30.05.2025 r. 30.05.2025 1.

3UMHHUE KaHUKYJIbI 09.01-17.01 09.01-17.01 09.01-17.01 .2025r.

.2025r. .2025r.




JleTHUE KaHUKYIIBI 02.06 - 02.06 - | 02.06 -29.08.2025
29.08.2025 29.08.2025

Koanuecto rpynn B JIOY — 1 rpynna o6wepazsusaroweii HanpagieHHOCmu.
- PasHoBo3pactHas rpynmna (3-71er)

IIpoxo1KUTEILHOCTH HENMOCPEACTBEHHO 00pa30BaTeILHOM 1eATeIbHOCTH:
- Mnanmas rpynmna (3-4 net) — He 6oisiee 15 MunyT;

- Cpennsisa rpynma (4-5 net) — He 6osiee 20 MUHYT;

- Crapmras rpynmna (5-6 net) He 6ojee 25 MUHYT;

- [logrotoButenwHas rpynmna (6-7 yner) ve 6onee 30 MUHYT.

O0beM HegeabHON 00pa30BaTEILHOM HATPY3KH COCTABJISIET:

B rpynme aereit Miiaaimiero I0MKoOJbHOTO Bo3pacta (3-4 roaa) — 10 3aHaTHil.

B rpymme pereit cpeiHETO OMIKOJIBHOTO Bo3pacta (4-5 net) — 10 3ansaTui.

B rpymnme pereit crapiiiero J0nMkojabHOro Bo3pacta (5-6 jet) — 13 3aHsaTui.

B rpymnne aerei noaAroToBUTEIBHOTO JIOMIKOJIBHOTO Bo3pacTta (6-7 ser) — 14
3aHATUMN.

MakcuManbHO JOMYyCTUMBIN 00beM 00€pa3oBaTeIbHON HATPY3KH B TIEPBOI
MIOJIOBUHE JHS B MIIQJIIIEH U cpeHei rpynmnax He npesbimaet 30 u 40 MUHyT
COOTBETCTBEHHO, a B CTapIlIei 1 MOJArOTOBUTENbHON — 45 MUHYT U 1.5 yaca
COOTBETCTBEHHO. B cepenniHe BpeMeHH, OTBeAEHHOTO Ha HenpepbiBHY0 HO/I,
MPOBOAT GU3KYIBTYpHBIE MUHYTKH. [lepepsiBol Mexay nepuonamu HOJI — He
Menee 10 MUHYT.

OG6pazoBarenbHas I€ITEIbHOCTh C JETHbMH CTApIIEro JOIIKOJILHOI0 BO3pacTa
MOJKET OCYIIECTBIISITHCS BO BTOPOU MOJIOBUHE JHA MOCJE JHEBHOTO cHA. Eé
MPOJOJDKUTENLHOCTD JIOJKHA COCTaBIISITh HE Oosiee 25-30 MUHYT B JieHb. B
cepeaunae HO/JI cratnyeckoro xapakrepa MpoBOAATCS (PU3KYIBTYPHBIC MUHYTKH.
OO6pazoBaTenbHYIO JESITEIbHOCTh, TPEOYIOIIYIO MOBBIIIIEHHOW MO3HABATEIHHOM
AKTUBHOCTH U YMCTBEHHOT'O HAINIPSHKEHUS JIETEH, CIEAYET OPraHU30BbIBATH B
TIePBYIO MOJOBUHY AHSA. {715 mpopuIakKTUKK yTOMIICHUS AETEH PEKOMEHIyeTCs
MPOBOJNTH (DU3KYJIBTYPHBIC, My3bIKaJIbHbBIC 3aHATUS U T.II.



MBAOY «YcnaHckuii geTckuii cag»
MpoLwmnTo, NPOHYMEPOBaHO U
CkpensieHO nevarb

n
3aBepyto
O.B.PbiH



